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Uvodni slovo

Letosni vydani publikace prichazi oproti avizovanému planu se
zpozdénim. Davodem je snaha naplnit Napadnika maximem
aktualnich informaci, z nichZ nékteré byly znamy aZ nyni. Dou-
fam, Ze budete-Ii mit tuto broZurku po ruce, bude pro vas rese-
ni kaZdodennich problémd snazsi. Vase pfipominky a navrhy
na vylepseni obsahu pro dalsi rocnik opét rada privitam.

Moje diky za pomoc a podporu patii Leosi Spacilovi a Mir-
kovi Filipcikovi.

Nezapomerite, Zze vam zistava k dispozici telefonni cislo
800 100 250 nasi bezplatné poradenské linky. Dale mizete
poloZit dotaz prostrednictvim internetovych stranek www.liga-
vozic.cz nebo e-mailu poradna@ligavozic.cz.

VWuZzit Ize internetovou informacni samoobsluhu Informacni
portal na nasich strankach.

Hana Valova
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Kapitola 1

SOCIALNI ZABEZPECENI

Davky nemocenského pojisténi

Obecné informace
Pokud jste byli v dobé Urazu nebo onemocnéni zaméstnani, mate narok pobi-
rat po dobu az jednoho roku davky nemocenského pojisténi, tzv. byt na ne-
schopence. Tu vam vystavi |ékaf. Viyse nemocenské za kalendarni den ¢ini 69 %
denniho vyméfovaciho zakladu. Za prvni tfi kalendarni dny pracovni neschop-
nosti ¢ini viak vySe nemocenské pouze 25 % denniho vymérovaciho zakladu.
Tyto davky upravuje zdkon ¢. 54/1956 Sb., o nemocenském pojistént.
Pozivatelé pIného invalidniho dlchodu a starobniho ddchodu mohou pobi-
rat davky nemocenského pojisténi 84 kalendarnich dnd za rok pfi pracovni
neschopnosti z ddvodu nemoci ¢i nepracovniho drazu. Vyplaci je Ceska sprava
socialniho zabezpeceni.

Nemocenska u osoby samostatné vydéle¢né ¢inné (OSVC)

V pfipadg, Ze jste OSVC, je pro vas Ucast na nemocenském pojisténi zakotve-
na v zdkoné ¢. 100/1988 Sh., o socidlnim zabezpecleni, ve znéni pozdéjsich
predpist, konkrétné v § 145a a 145b.

Nemocenské pojisténi OSVC je dobrovolné. OSVC viak mize byt Gcastna
nemocenského pojisténi jen v téch kalendarnich mésicich, za které je povinna
platit zadlohy na pojistné na ddchodové pojisténi, anebo je od placeni zaloh
osvobozena v téch kalendarnich mésicich, v nichZ po cely kalendarni mésic
méla narok na nemocenské z nemocenského pojisténi OSVC. OSVC je Gcastna
nemocenského pojisténi jen jednou, i kdyz vykonava nékolik samostatnych
vydéle¢nych ¢innosti.

Ucast na nemocenském pojisténi vznika dnem, od kterého se OSVC pfihla-
sila k nemocenskému pojisténi, nejdfive vsak dnem, ve kterém se prihlasila.
Zpétné mze Ucast na pojisténi vzniknout pouze v piipadé, Zze se OSVC prihla-
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sila k Ucasti nejpozdéji do 8 dnli od zahdjeni vykonu samostatné vydélecné ¢in-
nosti. Obecné podminky platné pro zaméstnance plati i pro OSVC, navic ji pak
nemocenské pojisténi nalezi, pokud

e OSVC nevykonava osobné po dobu pracovni neschopnosti (karantény)
samostatné vydélecnou ¢innost,

e bylo zaplaceno pojistné na nemocenské pojisténi za dobu Ucasti na
nemocenském pojisténi, a to véetné kalendarniho mésice bezprostredné
predchazejictho kalendarnimu mésici, v némz vznikla pracovni neschop-
nost nebo byla nafizena karanténa,

e U(cast na nemocenském pojisténi OSVC trvala aspon po dobu ti mésicd
bezprostfedné predchazejicich dni vzniku pracovni neschopnosti (karanté-
ny); splnéni této trimeésicni ¢ekaci doby se nevyZaduje v pfipadé, Ze Gcast na
nemocenském pojisténi vznikla od zahajeni nebo znovuzahajeni ¢innosti.

Invalidni dlchody

Diichodové pojisténi je jednim ze zékladnich socidlnich pilitd. V Ceské republi-
ce jsou podminky ddchodového pojisténi zakotveny v zakoné ¢. 155/1995 Sh.,
o dlchodovém pojisténi. Zejména pro obcany se zdravotnim postizenim ma
mimoradny vyznam provadéci predpis k tomuto zakonu, jimZ je vyhlaska
¢. 284/1995 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 157/1997 Sb.

Co je treba k sepsani Zadosti o duchod?

K sepsani zadosti o dtchod je nutné predlozit doklad totoZznosti, rodné ¢islo
manzela (manzelky), doklad o studiu (vyucni list, maturitni vysvédcenti, diplom —
nutno dolozit celou dobu studia, nejen nejvyssi dosazené vzdélani), u zen rod-
né listy déti, i kdyZ jsou jiz zaopatfené, u muzl vojenskou knizku, popfipadé
propoustéci list z vojenské sluzby, predstihovy list, ktery si vyzadate u Ceské
spravy socidlniho zabezpeceni, doklady o dobach zaméstnani, které nejsou
uvedeny na predstihovém listé, evidencni list od posledniho zaméstnavatele
(zaméstnavatell), u néhoz pracovni pomér skoncil v poslednim roce pred da-
tem uplatnéni Zadosti o ddchod.
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Jak a kde Zadat?

Od pocatku roku 2007 sepisuji vsechny Zadosti o dlichod pro budouci dtichod-
ce pracovnici okresni spravy socialniho zabezpeceni, pfipadné prazské a brnén-
ské spravy. Zadost o dlichod je mozno podat nejdfiv tfi mésice pred pozadova-
nym dnem jeho pfiznani.

Primérna doba vnitrostatniho dichodového Fizeni je zhruba 72 dnd. Délka
vyFizeni zadosti zavisi na tom, zda jsou v evidenci CSSZ vsechny potifebné
doklady. PFi dosetfovani chybéjicich dob zaméstnani potencidlniho dlchodce
trva fizeni 90 dn. Ve vyjimecnych pfipadech poskytuje CSSZ Zzadateli pred pfi-
znanim ddchodu zalohu.

Lidé mohou sami jednou ro¢né pozadat CSSZ o zaslani Informativniho osob-
niho listu d@ichodového pojisténi, coz je vypis informaci z jejich individuainiho
konta pojisténce. Kromé informaci o dobach pojisténi a ndhradnich dobach
pojisténi list obsahuje také prehled vymérovacich zékladd, z nichz se dtchod
vypocitava. Budouci diichodce také zjisti, zda v evidenci CSSZ nékteré udaje
nechybi, a miZe si v¢as chybéjici doklady opatfit.

Zadost o informativni list musi obsahovat rodné ¢islo Zadatele, pFijment,
jméno, rodné pfijmenf a adresu, na kterou ma byt list zaslan. Je tfeba ji podat
pisemné nebo elektronicky se zaruc¢enym elektronickym podpisem. Evidence
CSSZ neobsahuje udaje o dobé péce o dité, o vojenské sluzbé a studiu, které
se zpravidla prokazuji az pfi podani zadosti o dlchod.

Informace muZete ziskat i diky praktické publikaci ,, Kdy do dlchodu a za
kolik”, ktera je aktualizovana v souladu s novelami pfedpist platnymi od 1. 1.
2007. Vysvétleny jsou otazky volby vhodného data odchodu do dlchodu,
zejména pokud jde o predcasné starobni dlichody. Vyklad je doplnén cetnymi
praktickymi priklady. Objednat si ji mtZzete u vydavatelstvi Grada Publishing, a. s.,
U PrGhonu 22, 170 00 Praha 7, tel.: 220 386 511-512, www.grada.cz.

Druhy invalidnich dachodu
Posudkovi Iékafi posuzuji vas pracovni potencial a Uroveri télesnych, smyslo-
vych a dusevnich schopnosti na zakladé zprav vasich odbornych Iékart a pfi
osobnim setkani s vami. V zavislosti na téchto skutecnostech vam muze byt
pfiznan castecny nebo plny invalidni ddchod. Pro oba typy dlchodu je nutné
mit potfebnou dobu sociadlniho pojisténi podle zakona ¢. 155/1995 Sb., § 40:
e do 20 let véku méné ne? jeden rok
e od 20 do 22 let jeden rok
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e od 22 do 24 let dva roky

e od 24 do 26 let tfi roky

e od 26 do 28 let Ctyri roky

e nad 28 let pét rokd za poslednich deset let pred vznikem invalidity

Jedna moznost, jak ziskat invalidni ddchod bez spinéni doby pojisténi, ale
existuje. Je to v pfipadé, Ze ¢lovék se stal invalidnim v dasledku pracovniho
Urazu. Zde se potiebna doba pojisténi nevyzaduje.

Postizeni se nescitaji

| pfesto ze trpite hned nékolika rdznymi postizenimi, mlze se stat, Ze nebude-

te vlibec uznani invalidnimi. Jde o to, Ze jednotliva postiZzeni se nescitaji.
Lékar urci nejzavaznéjsi onemocneéni, které je pficinou vaseho dlouhodobé

nepfiznivého zdravotniho stavu. Ostatni postizeni — at je jich pét ¢i vice —

mohou ovlivnit pfiznani invalidity maximalné desiti procenty.

Castecny invalidni dichod (CID — 155/1995, § 43-§ 45)

Pojisténci je pfiznan CID, jestlize se stal ¢aste¢né invalidnim a ziskal potieb-
nou dobu pojisténi nebo se jednd o nasledek pracovniho Urazu nebo nemo-
Ci z povoldni. Pobirani ¢aste¢ného invalidniho dtichodu predpoklada vydélec-
nou ¢innost. Je za vas hrazeno zdravotni pojisténi, ale doba pobirani CID
neni dobou sociadlniho pojisténi, tudiz se vam nezapocitava na dlchod. Po-
kud jste evidovani na Ufadu prace, stat za vas hradi socialni pojisténi po dobu
6 mésicl, kdy pobirate podporu. Poté za vas toto pojisténi plati stat pouze
3 roky za cely Zivot, takze doby registrace na Uradu prace bez podpory se
vam scitaji.

Rozlisujeme 2 typy CID:

a) Caste¢né invalidni je ¢lovék, jehoz schopnost soustavné vydéle¢né ¢innos-
ti poklesla 0 33-65 %. V tomto pfipadé se jedna o ¢astecnou invaliditu
podle § 44 odst. 1 zdkona 155/1995 Sb. ZpUsob posouzeni a procentni
miru poklesu stanovi provadéci predpis.

b) Pojisténec je ¢astecné invalidni i tehdy, jestlize mu dlouhodobé nepfiznivy
zdravotni stav znacné ztézuje obecné zivotni podminky. Pak se jedna o ¢as-
te¢nou invaliditu podle § 44 odst. 2 zékona 155/1995 Sh. Okruh téchto
zdravotnich postizeni stanovi pfiloha ¢. 4 vyhlasky MPSV ¢. 284/1995 Sb.
ve znén{ vyhlasky ¢. 157/1997 Sb. a vyhlasky ¢. 40/2000 Sb.:
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Zdravotni postizeni ortopedicka

a) ztréta Uchopové schopnosti na podkladé chybéni nebo ztuhlosti vsech
prstd jedné ruky nebo nékolika prstd obou rukou nebo rozsahlejsi
amputacni ztraty horni koncetiny

b) podstatné omezeni funkce paze pro ztuhlost nebo kontrakturu loket-
niho nebo ramenniho kloubu v nepfiznivém postaveni

€) omezena schopnost chlize po amputaci nohy v kloubu Chopartové
(art. talocalcaneonavicularis a art. calcaneocuboideus) nebo po rozsah-
lejSi amputacni ztraté

d) zkracenfi dolni koncetiny o 10 cm a vice (bez ohledu na ptvod tohoto
zkraceni) nebo pakloub dlouhych kosti koncetin

e) ankyléza (ztuhnuti) kycelniho nebo kolenniho kloubu v nepfiznivém
postaveni, podstatné ztézujici chizi

f) soucasné ztuhnuti nékolika Usekl patefe, napf. pfi pokrocilych for-
mach Bechtérevovy nemoci

g) tézké kyfoskolidzy

h) hypofyzarni nanismus nebo chondrodystrofie, pokud télesna vyska
postizeného nepresahuje 120 cm

Zdravotni postiZzeni chirurgicka

a) umelé vyusténi travictho nebo mocového traktu na povrchu téla

b) stavy po vynéti hrtanu

) rozsahla, esteticky znacné zavazna postizeni hlavy nebo krku

d) odkédzanost na prijem tekuté potravy pro defekt celisti znemoziujici
Zvykani nebo pro strikturu (zazeni) jicnu

Zdravotni postizeni nervova
a) Uplné ochrnuti (plegie) jedné koncetiny
b) trvald afazie (ztrata reci)

Zdravotni postiZzeni smyslova

a) oboustranna Uplna nebo prakticka hluchota

b) snizeni zrakové ostrosti obou oci nebo lépe vidiciho oka na 6/36
a méné s odpovidajicim snizenim zrakové ostrosti do blizka, bez ohle-
du na plvod této vady (hodnoceno s brylovou korekci)

) koncentrické zuzeni zorného pole obou o¢i pod 20 stupfid nebo jedi-
ného funkéné zdatného oka pod 45 stupn
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Po finan¢ni strance se CID sklada ze dvou ¢asti — vyse zakladni vyméry ¢ini
mési¢né 1570 K¢ a vyse procentni vyméry 0,75 % vypoctového zakladu za
kazdy cely rok pojisténi. Minimalni procentni vyméra je 385 K¢.

Soubéh CID a vydélecné c¢innosti

Novela zdkona ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi platnd od 1. 2. 2006
umozniuje privydélek k CID bez jakéhokoliv finanéniho omezeni. Oficialni infor-
mace je zvefejnéna na webu Ceské spravy socialniho zabezpeceni — http:/
WWW.552.€Z/tisk/06/060208.asp.

CID a starobni dichod

Caste¢ny invalida nemusi hned po dosaZeni diichodového véku pozadat o sta-
robni ddchod. MdZe klidné presluhovat a nadéle pobirat sv(j ¢aste¢ny invalid-
ni dtchod. Tak si zvysuje budouci starobni dtichod za kazdy odpracovany rok
o Sest procent. TakZe napfiklad odpracuje-li tfi roky navic, bude jeho starobni
ddchod o osmnact procent vy3si, nez by byl, kdyby ode3el hned po dosazeni
dichodového véku. Nutné je ovsem pamatovat na to, Ze chci-li starobni
ddchod, musim o néj pozadat.

KdyZ jste ¢astecné invalidni, ale nepracujete, projevi se to na vysi starobniho
dtchodu. U ¢astecné invalidnich osob se totiz vychazi z predpokladu, Ze budou
pracovat. Jinak si vyrazné snizi své budouci dlchodové naroky. Samotna doba
pobirani ¢aste¢ného invalidniho dlchodu se totiz nehodnoti jako doba pojis-
téni — neni ndhradni dobou. Pfi vypoctu dlchodu se totiz zohledriuje kromé
dosazeného vydélku i doba pojisténi. Za kazdy rok pojisténi, tedy prace, nalezi
1,5 %. Pokud nebudu jako ¢aste¢ny invalida tfeba 10 let pracovat, snizim si
svUj dichod o 15 %. Doporuceni pro castecné invalidy tedy zni — snaZte se
pracovat nebo alespon byt v evidenci uchazect o zamé&stnani.

PIny invalidni ddchod (PID —155/1995 Sb., § 38-§ 42)

Na tento dlchod ma ¢lovék narok, jestlize se stal pIné invalidnim a ziskal
potfebnou dobu pojisténi. Tato doba pojisténi se nevyzaduije, jestlize plna inva-
lidita vznikla nasledkem pracovniho Urazu nebo nemoci z povolani. Potfebna
doba pojisténi pro narok na plny invalidni ddchod se zjistuje z obdobf pfed vzni-
kem plné invalidity, a jde-li o pojisténce ve véku nad 28 let, z poslednich deseti
rokd pfed vznikem plné invalidity. Dale musi byt spinéna podminka, Ze v dobg,
kdy se pojisténec stal plné invalidnim, jesté nemél ndrok na starobni dtchod.
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PIna invalidita nastava v pripadé:
a) jestlize schopnost vydéle¢né cinnosti pojisténce poklesla nejméné o 66 %
(§ 39 odst. 1 pism a) zékona ¢. 155/1995 Sb.),
b) jestlize je pojisténec schopen soustavné vydélecné cinnosti jen za zcela
mimoradnych podminek (§ 39 odst. 1 pism b) zdkona ¢. 155/1995 Sb.).
Zakladni vyse PID ¢ini 1570 K¢ a procentni vyméra 1,5 % vypoctového zékla-
du za kazdy cely rok doby pojisténi. Minimalni procentni vyméra je 770 K¢.
Vyhlaska ¢. 284/1995 Sb., kterou se provadi zakon o dlchodovém pojisté-
ni, obsahuje na vice nez sedmdesati stranach seznam diagndz, rozsah postizeni
a miru poklesu schopnosti soustavné vydélecné cinnosti v procentech. Na plny
invalidni ddchod je potfeba dosdahnout 66% poklesu schopnosti soustavné
vydéle¢né cinnosti. Upozoriuji viak, ze kdyz ma nékdo nékolik typl postizeni
(naprt. diabetik po amputaci jedné dolni koncetiny se snizenou zrakovou
ostrosti), nesc¢ita se ztrata vydéle¢né schopnosti pfislusna ke kazdé diagnoze,
ale urci se rozhodujici postizeni, a to mize byt navyseno o 10 % s pfihlédnu-
tim ke vzdélani, znalostem, schopnostem ¢i zkusenostem.

Soubéh PID a vydélecné cinnosti

Pokud se ¢lovéku, ktery pobira plny invalidni déichod, podafi najit zaméstnani,
vétSinou se zaroveri objevuji pochybnosti a otazky: Nepfijdu o dlchod kvali
tomu, Ze si za¢nu vydélavat? Mohu si viibec najit praci, nezakazuje to zakon?
Nevezmou mi bezmocnost? ... atd. Pfimo v zakoné odpovéd nelze nalézt — sou-
béh plného invalidniho dichodu s vydéle¢nou cinnosti legislativa Salamounsky
nezakazuje ani nepovoluje... Pfitom pro poZivatele invalidniho ddchodu je to
zasadni otdzka a mnohdy z opatrnosti a obavy z reakce spravy socidlniho
zabezpeceni nabizenou praci odmitaji. Tim prichazeji jednak o moznost financ-
niho pfilepseni a jednak o neméné ddlezitou a mnohdy podstatnéjsi moznost —
dostat se tzv. mezi lidi, mit ¢innost, a tim zlepsit i sv{j psychicky stav, ktery mize
mit i pozitivni vliv na stav fyzicky.

Dopétrat se kompetentniho stanoviska k otazce soubéhu piného invalidniho
ddchodu a zaméstndni nenf nikterak jednoduché. Predkladdm vam vyjadrent,
které poskytla JUDr. Helena Pelikdnova, vedouci metodického oddéleni tseku
socialniho pojisténi Ceské spravy socialniho zabezpeceni.

LPodle ust. § 67 odst. 2 zak. ¢. 435/2004 Sb., se za osoby se zdravotnim po-
stizenim povaZuji ty, které jsou organem socidlniho zabezpeceni uznany piné
nebo castecné invalidnimi, pfipadné osoby, které jsou rozhodnutim organu
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socidlniho zabezpeceni uznany za osoby zdravotné znevyhodnéné. \Sem tém-
to tfem skupinam osob je podle odst 1 cit. ust. poskytovana zvysena ochrana
na trhu prace. Zakon o ddchodovém pojisténi nevaZze ndrok na vyplatu plného
invalidniho ddchodu na Zadné omezujici podminky souvisejici s vykonem vydé-
lecné cinnosti, coZ znamena, Ze poZivatel piného invalidniho ddchodu mdze
svij zbyly pracovni potencial vyuZivat podle svého vlastniho uvaZeni. Organim
socialniho zabezpeceni nepfislusi rozhodovat o tom, zda se mdZe jednat
0 zaméstnani trvalé nebo pouze o prileZitostné zaméstnani formou obcasné
brigady. Pochopitelné problémem je otdzka, zda zvolené zaméstnani je pro
zdravotni stav vyhovujici, coZ by mél, v souladu s ust. § 133 Zdkoniku préace,
mit pripadny zaméstnavatel pred nastupem ovéreno. Postacujici pfitom je, aby
zpusobilost k vykonu sjednanych praci posoudil v ramci vstupni prohlidky lékar
nebo zdravotnické zafizeni, zajistujici zaméstnavateli zavodni preventivni péci.

Na zaver jesté uvadime, Ze pfipadny nastup poZivatele invalidniho dichodu
do zameéstnani je zaméstnavatel povinen podle ust. § 41 zak. ¢. 582/1991 Sb.
organdm socialniho zabezpeceni oznamit. Hlaseni se podava na OSSZ (PSSZ)
podle mista bydlisté. Samotny vykon zaméstnani nemuze mit za disledek odné-
ti ndroku na piny invalidni dichod. K jeho odnéti mize dojit pouze po oduzna-
ni plné invalidity na zakladé nového zhodnoceni zdravotniho stavu lékafem
OSSZ (PSSZ) v ramci kontrolni Iékarské prohlidky. Obecné Ize fici, Ze k oduznani
plné invalidity dochazi zejména v pfipadech posudkové vyznamného zlepseni
zdravotniho stavu anebo dlouhodobé pfiznivé stabilizace zdravotniho stavu
spojené s obnovenim vydélecné schopnosti ve stanoveném rozsahu.”

Z vyjadreni JUDr. Pelikdnové je tedy jasné, Ze se pozivatel pIného invalidniho
ddchodu, at jiz mu byl dtchod pfiznan podle zdkona ¢. 155/1995 Sbh., 39,
pism. a) nebo b), nemusi obavat nastupu do jakéhokoliv zaméstnani a jeho
vydélek nenf limitovan Zadnym stropem. DUlezité je potvrzeni vaseho Iékare,
Ze mUZete vykondvat pracovni ¢innost v uvedeném rozsahu. O dlchod vas
mUZe pfipravit pouze ,vyznamné zlepseni zdravotniho stavu”, coz jisté neni
moznost, proti niz byste néco namitali.

PID a starobni ddchod

PIny invalidni dGchod byva ve vétsiné pfipadd pro obcany vyhodnégjsi nez sta-
robni penze. Proto tito lidé nemusi po dovrseni fadného dlchodového véku
Zadat o starobni ddchod. Dal mohou dostavat svUj invalidni. Jedinou vyjimkou
by bylo, kdyby lékar uznal, Ze se zdravotni stav nemocného natolik zlepsil, ze
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uz neni pIné invalidni. Pak, kdyby byl v penzijnim véku, by pozadal o dtchod
starobni. Pfi pfiznavani starobniho ddchodu plnym invalidéim plati zasada: vzdy
nalezi dlchod vy3si. Nikdo na prepocitani penze nemUze doplatit. Da se ale
fici, ze lidé, ktefi maji pfiznany plny invalidni dlchod po 1. lednu 1996, maji
v 99,9 procenta invalidni diichod vyhodnéjsi, nez by byl starobni. Kdyz byl pIny
invalidni dlichod pfiznan drive, pak mize nékdy byt pfiznivéjsi pozadat o sta-
robni dtichod.

Zivotni a existen¢ni minimum podle zdkona
¢. 110/2006 Sb.

Pred kapitolami o statni socialni podpore a pomoci v hmotné nouzi je tfeba se
seznadmit s pojmy, jako je Zivotni a existencni minimum.

Zivotni minimum, které vstoupilo v Gcinnost 1. ledna 2007 a které upravuje
zékon ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existen¢nim minimu se sklada pouze
z jedné slozky. Vyse castek zivotniho minima bude odstupriovana nejen podle
veéku, ale také podle toho, zda jde o ob¢ana osamélého, nebo zda je posuzo-
vano vice osob spolecné.

Zivotni minimum jednotlivce je stanoveno ¢astkou 3126 K¢. Tato ¢astka
bude pouzivana i pro vice osob, které mohou bydlet v jednom byté&, ale pisem-
né prohlasi, Ze spolu trvale neZiji a spole¢né neuhrazuji naklady na své potreby
(napr. rozvedeni manzelé nebo osamély rodic se zletilym ditétem apod.). Spo-
le¢né se aZz na vyjimky posuzuiji:

a) rodice a nezletilé nezaopatrené déti

b) manzelé

¢) rodice a

1. nezletilé déti, které nejsou nezaopatiené;
2. zletilé déti, pokud tyto déti spolecné s rodic¢i uzivaji byt a nejsou spo-
le¢né posuzovany s jinymi osobami podle pismene b) nebo d);

d) jiné osoby, které spolecné uZivaji byt, s vyjimkou osob, které pisemné pro-

hlasi, Ze spolu trvale neziji a spole¢né neuhrazuji naklady na své potieby.

Jde-li o spole¢né posuzované osoby, Cini ¢astka Zivotniho minima osoby,
kterd je posuzovana jako prvni v poradi, 2880 K¢&. U osoby, kterd je posuzo-
vana jako druhd nebo dalsi v poradi a kterd neni nezaopatfenym ditétem, je
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to 2600 K¢. Rozhodujicim kritériem pro urceni, zda osoba bude posuzovana
jako prvni, ¢i druhd v poradi, je vék. Pokud jde o nezaopatiené déti, ¢ini ¢ast-
ky Zivotniho minima:

® U nezaopatfeného ditéte od 15 do 26 let véku 2250 K¢,

® U nezaopatfeného ditéte od 6 do 15 let véku 1960 K¢,

® U nezaopatieného ditéte do 6 let véku 1600 K¢.

Oproti dosavadni Upravé tedy odpadne vékova skupina 6-10 let!

Vy3e zivotniho minima rodiny se stanovi sou¢tem uvedenych ¢astek. Zivotni
minimum dvou dospélych osob, z nichZ ani jedna neni nezaopatfenym dité-
tem, bude tedy cinit 5480 K¢ (2880 K& + 2600 K¢). Tato ¢astka bude zakladem
i pro vypocet zivotniho minima Uplnych rodin s détmi s tim, Ze podle véku ne-
zaopatfeného ditéte se k této c¢astce pficte ¢astka Zivotniho minima ditéte
nebo déti v zavislosti na jejich véku.

U osamélého rodice s ditétem nebo vice détmi se bude vychazet z &astky
2880 K¢ a k ni se pricte ¢astka Zivotniho minima ditéte nebo déti podle véku.
Pljde-li tedy o osamélého rodice s ditétem ve véku do Sesti let, bude ¢astka
Zivotniho minima této rodiny ¢init 2880 + 1600 K¢, tj. 4480 K¢.

| naddle se bude ze Zivotniho minima vychazet pfi posuzovani naroku na
nékteré davky statni socidlni podpory a bude od néj rovnéz odvozovéna fada
dalsich davek. Velice dlleZité je ustanoveni § 7 zakona ¢. 110/2006 Sb., o zZi-
votnim a existencnim minimu, které uvadi, které pfijmy se povazuji za zapoci-
tatelné. Ustanoveni odstavce 5 pak vyslovné vylucuje pfispévek na péci a né-
které dalsi prispévky nebo jejich ¢asti.

Ve srovndni s dosavadni Upravou je Zivotni minimum podstatné nizsi. Toto
snizeni je v zasadé kompenzovano zvysenim davek statni socidlni podpory
a snizenim hranice, od niZz davky nalezeji. Obdobné jako bylo dosud Zivotni
minimum vychodiskem pro posuzovani socidlni potfebnosti, bude pouzivano
i pro posuzovani hmotné nouze. Zde v3ak bude pouzivan i nové zavedeny insti-
tut existencniho minima, jehoz vyse ¢ini 2020 K¢.
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Davky statni socialni podpory (SSP) podle zakona
¢. 117/1995 Sb.

Zakladni pojmy pro ucely tohoto zékona:

e dlouhodobé téZce zdravotné postizend osoba — stupen zdravotniho
postizeni ¢ini z dlvodu dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu
80-100 %

e dlouhodobé zdravotné postizend osoba — stupen zdravotniho postiZzeni
¢ini z davodu dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu 50-79 %

e dlouhodobé nemocné dité — stupen zdravotniho postizeni ¢ini z ddvodu
dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu 20-49 %

Stupen zdravotniho postizeni urcuje vyhlaska ¢. 207/1995 Sb.

Zakladem pro stanoveni ndroku a vysi davek vcetné urceni hranice pfijmu

obcana ¢i rodiny je Zivotni minimum.

Castky Zivotniho minima platné od 1. 1. 2007
e pro jednotlivce — 3126 K¢
e pro prvni dospélou osobu v domacnosti — 2880 K¢
e pro druhou a dalsi dospélou osobu v domacnosti — 2600 K¢
e pro nezaopatiené dité ve véku
— do 6 let— 1600 K¢
- 6-15 let = 1960 K¢
— 15-26 let — 2250 K¢
Zivotni minimum je souc¢tem v3ech ¢astek Zivotniho minima jednotlivych ¢le-
nd domacnosti.
Davky SSP jsou rozdéleny na dvé hlavni skupiny:

1. Davky poskytované bez ohledu na vysi pfijmu:

Rodicovsky prispévek

Na rodicovsky prispévek ma rodi¢ narok, jestlize po cely kalendarni mésic osob-

né celodenné a fadné pecuje o dité do 4 let véku nebo do 7 let, je-li dité dlou-

hodobé zdravotné postizené nebo dlouhodobé téZce zdravotné postizené.
Podminka osobni celodenni péce o dité neni splnéna, je-li dité umisténo

v jeslich, matefské skole nebo jiném zafizeni pro déti predskolniho véku

s vyjimkami dale uvedenymi. Rodicovsky pFispévek nalezi i v pripadech, kdy:
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o dité mladsi 3 let navstévuje jesle nebo jiné obdobné zafizeni po dobu nej-
vyse péti kalendarnich dnt v kalendarnim mésici,

e dit&, které dovrsilo 3 |éta véku, pravidelné navstévuje matefskou skolu
nebo jiné obdobné zafizeni v rozsahu neprevysujicim ctyfi hodiny denné,

e dité pravidelné navstévuje lécebné rehabilitacni zafizeni nebo specidlni
matefskou skolu ¢i jesle se zamérenim na vady zraku, sluchu, feci nebo
se zaméfenim na déti télesné postizené nebo mentalné retardované
v rozsahu neprevysujicim ¢tyri hodiny denné,

e pokud dlouhodobé zdravotné postizené dité pravidelné navstévuje pred-
skolni zafizeni v rozsahu neprevysujicim ctyfi hodiny denng,

e dité navstévuje predskolni zdravotnicka zafizeni v rozsahu neprevysujicim
Ctyfi hodiny denné, pokud je zdravotni postiZzeni sluchu ¢i zraku obou
rodic¢t (osamélého rodice) v rozsahu 50 % a vice.

Prijem rodice neni sledovan. To znamena, Ze pfi naroku na vyplatu rodicov-
ského prispévku muze rodi¢ vydéle¢nou cinnosti zlepSovat socialni situaci ro-
diny. Po dobu své vydélecné c¢innosti vSak musi rodi¢ pobirajici rodicovsky
pfispévek zajistit péci o dité jinou zletilou osobou. Nezkouma se ani narok na
podporu v nezaméstnanosti a pfi rekvalifikaci a pfispévky nalezejici ob¢aniim
se zménénou pracovni schopnosti v dobé jejich pracovni rehabilitace.

Rodicovsky prispévek nenalezi, jestlize v rodiné jeden z rodi¢d ma z davek
nemocenského pojisténi narok po cely kalendarni mésic na penézitou pomoc
v matefstvi nebo nemocenské poskytované v souvislosti s porodem. Ma-li pfi-
jemce rodicovského prispévku po cely kalendarni mésic z dadvek nemocenské-
ho pojisténi ndrok na penézitou pomoc v matefstvi nebo nemocenské posky-
tované v souvislosti s porodem nizsi, nez je vyse rodicovského prispévku, je mu
doplacen rozdil mezi rodi¢ovskym pfispévkem a uvedenymi davkami.

Rodicovsky prispévek je stanoven ve vysi ¢astky odpovidajici 40 % pramér-
né mésicni mzdy v nepodnikatelské sfére za kalendarni rok, ktery o 2 roky
pfedchazi kalendarnimu roku, v némz se rodicovsky pfispévek poskytuje. Pro
rok 2007 se vychazi z prdmérné mzdy roku 2005 a rodicovsky prispévek od
1. ledna do 31. prosince 2007 ¢ini 7582 K¢ mési¢né. Od 1. ledna 2007 plati,
jestlize ditéti, o které rodi¢ pecuje, byl podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o social-
nich sluzbach priznan prispévek na péci, rodicovsky prispévek se snizuje (viz
kapitola ¢. 4).
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Davky péstounské péce

Tyto davky jsou Ctyfi a jsou urceny ke kryti naklad( svéfenych déti, na odménu
péstouna a dalsi naklady spojené s touto péci. Vedle davek péstounské péce
nalezi ditéti i péstounovi i daldi davky statni socialni podpory, napfiklad pfida-
vek na dité, rodi¢ovsky prispévek a dalsi vyjma socialniho pfiplatku.

Prispévek na uhradu potreb ditéte

Prispévek se poskytuje do dosaZeni zletilosti ditéte nebo nejdéle do 26 let,
jestlize jde o nezaopatrené dité, které Zije ve spole¢né domacnosti s osobou,
ktera byla do dosaZzenf zletilosti jeho péstounem.

Vyse prispévku na uhradu potreb ditéte podle véku a zdravotniho stavu
ditéte v péstounské péci od 1. 1. 2007 mésicné v K¢
Nezaopatifené |zdravé dité |dlouhodobé |dlouhodobé |dlouhodobé
dité ve véku nemocné zdravotné tézce
postizené zdravotné
postizené
koeficient koeficient koeficient koeficient
2,30ndsobek |2,35ndsobek |2,90ndsobek |3,10nasobek
zivotniho zivotniho zivotniho zivotniho
minima minima minima minima
do 6 let 3680 3760 4640 4960
od 6 do 15 let 4 508 4 606 5684 6 076
od15do 26let |5175 5288 6 525 6 975

Odména péstouna

Odména péstouna je urcitym zplsobem spolecenské uznani osobé pecuijici
o cizf dité v péstounské péci. Vyse odmény cini soucin Zivotniho minima jed-
notlivce a koeficientu 1,00 za kazdé svérené dité, tj. 3126 K¢ mésicné za
jedno dité.

Na odménu péstouna ve zvlastnich pripadech ma narok péstoun, ktery
pecuje alespon o tfi svéfené déti nebo alespori o jedno svéfené dlouhodobé
tézce zdravotné postizené dité vyzadujici mimoradnou péci. Od 1. ledna 2007
¢inf odména péstouna ve zvlastnich pfipadech za kalendarni mésic soucin ¢ast-
ky Zivotniho minima jednotlivce a koeficientu 5,50. Za kazdé dal3i dité v pés-
tounské péci se odmeéna péstouna zvysuje 0,50 Zivotniho minima jednotlivce
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za kazdé svérené dité a 0 0,75 Zivotniho minima jednotlivce, jde-li o dalsi dlou-
hodobé tézce zdravotné postizené dité vyzadujici mimoradnou péci.

Odména péstouna ve zvlastnich pfipadech nalezi jen tehdy, jestlize péstoun
neni po cely kalendarni mésic vydélecné ¢inny. Tato odména se pro Ucely zdra-
votniho pojisténi, pojistného na socidlni zabezpeceni a pfispévku na statni poli-
tiku zaméstnanosti posuzuje jako plat.

Pocet déti v péstounské péci Vyse odmény péstouna
od 1. 1. 2007 v K& mésicné
1 3126
2 6 252
3 17 193
4

1

18 756
dlouhodobé tézce zdravotné postizené 17 193

Prispévek pri prevzeti ditéte

Ucelem pfispévku pfi prevzeti ditéte je prispét na nakup potiebnych véci pro
dité pfichazejici do nahradni rodinné péce. Vyse pfispévku cini 4,45nasobek
Zivotniho minima ditéte.

Prispévek na zakoupeni motorového vozidla

Nalezi péstounovi, ktery ma v péstounské péci nejméné ctyfi déti. Podminkou
naroku dale je, Ze vozidlo nesmi péstoun pouZivat pro vydélecnou cinnost. PFi-
spévek je poskytovan ve vysi 70 % pofizovaci ceny vozidla, resp. ceny opravy
vozidla, nejvyse vsak 100 000 korun.

Porodné
Porodné je davka, kterou se matce jednorazoveé prispiva na naklady souvisejici
s narozenim ditéte.

Pocet soucasné narozenych déti VySe porodného v K¢
17 760
53120
79 680

106 240

132 800

Uihjw N —
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Pohfebné

Touto davkou se prispiva na naklady spojené s vypravenim pohibu. Na pohreb-
né ma narok osoba, ktera vypravila pohfeb osobé, ktera méla ke dni umrti
trvaly pobyt na tzemi CR nebo byl-li pohfeb vypraven v CR. Vy3e pohfebného
je stanovena pevnou ¢astkou, a to ve vysi 5000 K¢.

2. Davky, které zaviseji na pfijmu rodiny:
Pridavek na dité
Nezaopatrené dité ma narok na pfidavek na dité:

* ve zvySené vymeére — ve vysi 0,36nasobku ¢astky Zivotniho minima ditéte,
jestlize pfijem rodiny nepfesahl 1,50nasobek c¢astky Zivotniho minima
rodiny,

e v zdkladni vymére — ve vysi 0,3 1ndsobku ¢astky Zivotniho minima ditéte,
jestlize prijem rodiny prevysuje 1,50ndsobek castky Zivotniho minima
rodiny, ale neni vy3si nez 2,40nasobek Zivotniho minima rodiny,

® Ve snizené vymere — ve vysi 0,16nasobku ¢astky Zivotniho minima ditéte,
jestlize prijem rodiny prevySuje 2,40nasobek ¢astky Zivotniho minima
rodiny, ale neni vyssi nez 4,00nasobek Zivotniho minima rodiny.

Rodiny s pfijmem vy3sim, nez je Ctyfnasobek ¢astky Zivotniho minima rodi-

ny, na pfidavek na dité nemaji narok.

Vék Vyse pridavku na dité od 1. 1. 2007
nezaopatfeného |v K¢ mési¢né pfi rozhodném prijmu
ditéte v rodiné v ndsobcich Zivotniho minima

do 1,50 ZM od 1,50 od 2,40
do 2,40 ZM do 4,00 ZM
do 6 let 576 496 256
od 6 do 15 let 706 608 314
od 15 do 26 let 810 698 360

Socialnf priplatek

Cilem davky je pomahat rodindm s nizkymi pFijmy kryt naklady spojené se
zabezpecovanim potreb jejich déti. U této davky je testovan pfijem rodiny za
kalendarnf ctvrtleti.
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Narok na socidlni pfiplatek je védzan na péci o nezaopatiené dité a na stano-
venou hranici pfijm0 v rodiné v pfedchozim kalendarnim ctvrtleti. Od 1. led-
na 2007 nesmi tato hranice prekrocit 2,20 nasobek Zivotniho minima rodiny.
Za prijem se povazuji i pfidavek na dité a rodicovsky prispévek. VySe socialniho
pfiplatku je vyrazné diferencovana. Se zvysujicim se prijmem rodiny se pfipla-
tek postupné snizuje. Tak se ve vysi socidlniho pfiplatku vzdy odrazi konkrétni
pfijmova situace v rodiné.

Zvyseni socidlniho priplatku reaguje na socidlni situaci rodiny a soucasné
i rozsifuje okruh opravnénych. Jde zejména o péci o zdravotné postizené dité.
Do vy3e socialniho priplatku se promita i zdravotni postizeni rodice nebo jeho
osamélost. Od 1. ledna 2007 se socialni pfispévek zvySuje také rodinam, kde
dité studuje na stfedni skole v denni formé studia nebo na vysoké skole v pre-
zencni formé studia.

Uplna rodina Hranice ¢istého pfijmu v K& mési¢né

(oba rodice) s po¢tem | pro narok na socidlni priplatek do 31. 12. 2006

nezaopatrenych déti: 1,00 nasobek Zivotniho 1,60 nasobek Zivotniho
minima (maximalni) minima (neni narok)

jedno do 6 let 9810 15 696

dvé 5, 8 let 11760 18 816

tfi 5,8, 12 let 14 470 23152

Ctyri 5,8, 12, 16 let 17 000 27 200

Vyse socialniho pfiplatku podle véku ditéte a pfijmu UpIné rodiny

v ndsobcich Zivotniho minima od 1. 1. 2007 mési¢né v K¢

(bez dalsich socialnich situaci)

Vék nezaopatifeného Socidlni priplatek pfi pfijmu rodiny v predchozim

ditéte kalendarnim ctvrtleti

v rodiné 1,00 ZM 1,60 ZM 2,00 ZM
do 6 let 873 437 146

od 6 do 15 let 1070 535 179

od 15 do 26 let 1228 614 205
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Uplna rodina Hranice cistého pfijmu v K¢ mési¢né

(oba rodice) s poctem pro narok na socidlni priplatek od 1.1.2007

nezaopatienych déti 1,00 nasobek zivotniho |2,20 nasobek Zivotniho
minima (maximalni) minima (neni narok)

jedno do 6 let 7 080 15576

dvé 5, 8 let 9 040 19 888

tfi 5, 8, 12 let 11 000 24200

Ctyfi 5, 8, 12, 16 let 13 250 29 150

Prispévek na bydleni
Prispévek na bydleni pfispiva na kryti nakladt na bydleni rodinam ¢i jednotliv-
ctim s nizkymi pfijmy. Poskytuje se bez ohledu na to, v jakém byté opravnéna
osoba bydli, zda jde o byt obecni, druZstevni, v soukromém vlastnictvi anebo
zda jde o byt ve vlastnim domé. Poskytovani pfispévku podléha testovani pri-
jmU rodiny za kalendarni ¢tvrtleti. Za pfijem se povazuji i pridavek na dité
a rodicovsky prispévek. Na pfispévek na bydleni ma narok vlastnik nebo najem-
ce bytu, ktery je v byté prihlasen k trvalému pobytu, jestlize
e jeho ndklady na bydleni presahuji ¢astku soucinu rozhodného pfijmu
v rodiné a koeficientu 0,30 (na Gzemi hlavniho mésta Prahy koeficientu
0,35), a zaroven
e soucin rozhodného pfijmu v rodiné a koeficientu 0,30 (na Uzemi hlavni-
ho mésta Prahy koeficientu 0,35) neni vyssi nez ¢astka normativnich
nakladd na bydlent.

Normativni naklady na bydleni jsou stanoveny jako prdmérné naklady
na bydleni podle velikosti obce a poctu ¢lenl doméacnosti. Pro najemni byty
zahrnuji ¢astky najemného v souladu se zadkonem o najemném a pro druZstev-
ni byty a byty vlastnik obdobné naklady. Déle jsou do nich zahrnuty ceny
sluzeb a energii. Normativni ndklady na bydleni jsou propocitany na pfimérené
velikosti bytt pro dany pocet osob v nich trvale bydlicich.
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Normativni ndklady na bydleni pro ndjemni byty

Pocet Pocet obyvatel obce

osob Praha |nad 100 000 | 50 000 — 10000-49 |do9999
v rodiné obyvatel 99 999 999 obyvatel |obyvatel

obyvatel

1 3339 2 893 2 659 2518 2 460

2 4926 4233 3913 3721 3640

3 6764 5858 5 440 5188 5083

4 avice |8545 7 453 6 948 6 644 6517

Normativni ndklady na bydleni pro druZstevni byty a byty vlastnikd

Pocet Pocet obyvatel obce

osob Praha nad 100 000 |50000-99 |[10000-49 |do 9999
v rodiné obyvatel 999 obyvatel | 999 obyvatel | obyvatel
1 2236 2236 2236 2236 2236

2 3362 |3362 3362 3362 3362

3 4730 [4730 4730 4730 4730
4avice |5978 15978 5978 5978 5978

Vyse prispévku na bydleni se stanovi jako rozdil mezi normativnimi naklady
na bydleni a nasobkem rozhodného pfijmu a koeficientu 0,30 (v Praze 0,35).

Prispévek na Skolni pomUcky
Narok na prispévek na Skolni pomUcky ma dité, které bylo pfihlaseno k zapisu
k povinné skolni dochdzce podle Skolského zakona a ma narok na pridavek
na dité za meésic kvéten bezprostfedné predchéazejici 1. cervnu, v némz ditéti
vznikd ndrok na pfispévek na skolni pomacky. Narok na tuto davku vznika dité-
ti prihlasenému k zéapisu k povinné skolni dochdzce dnem 1. Cervna, jestlize
pfed timto dnem nebylo rozhodnuto o odkladu této dochazky. Bylo-li do toho-
to data rozhodnuto o odkladu povinné skolni dochazky, vznika ditéti narok
na davku v nasledujicim kalendarnim roce, splni-li vyse uvedené podminky.
Vyse prispévku na skolni pomUcky ¢ini 1000 K¢. Prispévek na Skolni pomc-
ky se poskytuje jednordzové. Davka nélezi ditéti jen jednou. Narok na davku
zanika, nebyl-li uplatnén do jednoho roku ode dne 1. ¢ervna roku, ve kterém
vznikl.
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Kde Zadat?

O davky SSP se zada na pracovistich uradl prace. Vyjimkou je Praha, kde nada-
le plsobi v této funkci Ufady méstskych ¢asti. Tam vam podaji podrobnéjsi
informace.

Narok na vyplatu davek statni socidlni podpory zanika uplynutim 3 mésic
ode dne, za ktery davky nalezi. U davek jednordzovych (pfispévek na Skolni
pomdcky, porodné, pohtebné, prispévek pfi prevzeti ditéte do péstounské
péce, prispévek na zakoupeni motorového vozidla pfi péstounské péci) zanika
narok uplynutim 1 roku ode dne, za ktery davka nalezi.

Informace najdete i na Integrovaném portale MPSV — http:/portal.mpsv.cz/.

Pomoc v hmotné nouzi — zdkon ¢. 111/2006 Sb.

Pomoc v hmotné nouzi je ur¢ena obcandm, ktefi ani s vyuZzitim jinych social-
nich systém0 nebo vlastni iniciativou, ani vyuZitim vlastniho majetku nemohou
ziskat dostatecné financni prostfedky na zabezpeceni svych potieb. Zakladni-
mi pojmy jsou hmotna nouze, ¢astka Zivobyti a existencni minimum ve vysi
2020 K¢. Systém hmotné nouze poskytuje tfi davky: pfispévek na Zivobyti,
doplatek na bydleni a mimofadnou okamzitou pomoc.

Hmotna nouze
Je v zésadé definovana jako stav, kdy pfijem osoby (pfipadné s piijmem spolec-
né posuzovanych osob) po odecteni primérenych nakladd na bydleni nedosa-
huje ¢astky Zivobyti, pficemz si nemUze tento pfijem zvysit vzhledem ke svému
véku, zdravotnimu stavu nebo z jinych vaznych ddvodd vlastnim pric¢inénim,
a zabezpeclenf jejich zakladnich Zivotnich podminek je tak vazné ohrozZeno.
O stav hmotné nouze se jedna i tehdy, dosahuje-li pfijem vcetné prispévku na
Zivobyti ¢astek Zivobyti, ale nepostacuje k zabezpeceni odlvodnénych nakladd
na bydleni. Zdkon klade mimoradny ddraz na zvyseni pfijmu vlastnim pficiné-
nim, za néz povazuje:

e zvyseni pfijmu vlastni praci,

e prodej nebo jiné vyuziti majetku,

e fadné uplatnéni viech narokl a pohledavek.

To se projevuje zejména v ustanoveni § 3 zminéného zdkona, které uvadi,
kdy se o osobu v hmotné nouzi nejedna.
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§ 3 Osoba, kterd neni v hmotné nouzi
(1) Nestanovi-li tento zakon jinak, osobou v hmotné nouzi neni osoba, ktera
a) neniv pracovnim nebo obdobném vztahu ani nevykondvéa samostatnou

vydéle¢nou ¢innost a nenf vedena v evidenci uchazecl o zaméstnani,
s vyjimkou osob uvedenych v § 11 odst. 3 zminéného zakona;

b) je vedena v evidenci uchazecl o zaméstnani déle nez 12 mésict, nema

0

narok na podporu v nezaméstnanosti, podporu pfi rekvalifikaci, ani na
mzdové naroky podle zdkona o ochrané zaméstnanct pfi platebni
neschopnosti zaméstnavatele a o zméné nékterych zakond, a odmitla
bez vaznych dlvodl vykonavat vefejné prospésné prace nebo kratko-
dobé zaméstnani, které odpovida jejimu zdravotnimu stavu a dopravni
dosazitelnosti zaméstnani, anebo odmitla Ucast v cileném programu
k FfeSeni zaméstnanosti;

prokazatelné neprojevuje dostate¢nou snahu zvysit si pfijem vlastnim
pficinénim (§ 11);

d) je osobou samostatné vydéle¢né c¢innou nebo spolupracujici osobou

a jeji prijem po odecteni pfimérenych ndkladd na bydleni nedosahuje
¢astky Zivobyti proto, Ze se nepfihlasila k nemocenskému pojistént,
a proto nema davky z tohoto pojistént;

e) je osobou, které byla za neplnéni povinnosti zakonného zastupce dité-

f)

te spojenych s fadnym plnénim povinné skolni dochazky uloZena sank-
ce podle zvlastniho pravniho predpisu, a to po dobu 3 mésicl ode dne
nabyti pravni moci rozhodnuti o uloZenf sankce;

nastoupila vykon trestu odnéti svobody nebo byla vzata do vazby a tato
skutecnost trvala po cely kalendarni mésic;

g) je umisténa k celoro¢nimu pobytu v Ustavu sociadlni péce nebo obdob-

ném zafizeni, nebo

h) je umisténa ve zdravotnickém zafizeni Ustavni péce nebo obdobném

zafizeni, kde je ji poskytovana sociadlni péce, a tato skutecnost trva po
cely kalendarni meésic.

(2) Je-li osoba uvedend v odstavci 1 pism. a) az e) osobou spole¢né posuzova-
nou podle § 2 odst. 1, posuzuje se pro Ucely zjisténi ndroku na davku spo-
lecné, pfi stanoven( vyse davky se viak k této osobé nepfihlizi.

(3) Orgén pomoci v hmotné nouzi maze v oddvodnénych pfipadech urcit, ze
osobu uvedenou v odstavci 1 pism. a) aZ e) bude povaZzovat za osobu
v hmotné nouzi.
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(4) Organ pomoci v hmotné nouzi mize v odGvodnénych pfipadech rozhod-
nout, Zze osobou v hmotné nouzi nenf osoba, jejiz celkové socidlni a majet-
kové poméry jsou takové, Ze ji mohou i po Uhradé odlvodnénych nakladd
na bydleni zarucit dostatecné zajisténi jeji vyZivy a ostatnich zakladnich
osobnich potfeb, a toto zajisténi Ize na ni spravedlivé Zadat.

Pfipady, kdy se moZnost zvyseni pfijmu vlastni praci nezkouma a kdy se ne-
pozaduje prodej nebo jiné vyuziti majetku, jsou uvedeny v § 11 zminéného
zakona.

Castka Zivobyti
Je dalsim velice dulezitym pojmem, ktery zminény zakon pfinasi. Castka Zivo-
byti osoby ¢ini:
1) u nezaopatfeného ditéte ¢astku zivotniho minima, popfipadé zvysenou
podle § 29;
2) u 0sob, u kterych se nezkouma snaha zvysit si pfijem vlastni praci (§ 11
odst. 3), tj. v pfipadé osoby, kterd je:
a) starsi 65 let;
b) poZivatelem starobniho dtchodu;
) plné invalidni;
d) rodicem celodenné, osobné a fadné pecujicim alespont o 1 dité do 4
let véku nebo o dité starsi, které nemdze byt umisténo z vaznych ddvo-
dd v matefské skole, nebo o dité, které se pro uUcely zvlastnich prav-
nich predpist o dtichodovém pojisténi povazuje za dlouhodobé tézce
zdravotné postizené vyzadujici mimoradnou pédi; za rodice se pro
Ucely tohoto zdkona povaZzuje téZ osoba, kterd se za rodice povaZzuje
podle zakona o Zivotnim a existen¢nim minimu;
e) osobou celodenné osobné a radné pecujici o osobu, kterd je zavisla na
péci jiné osoby ve stupni Il (stfedné tézka zavislost) nebo ve stupni Il
(tézka zavislost) nebo ve stupni IV (Uplna zavislost), anebo o osobu
starsi 80 let, ktera je zavisla na péci jiné osoby ve stupni | (lehka zavis-
lost);
f) nezaopatfenym ditétem;
g) uzndna docasné prace neschopnou, s vyjimkou nezaopatrenych déti,
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Castku existenéniho minima zvySenou o polovinu ¢astky rozdilu mezi
Zivotnim minimem osoby a existencnim minimem, popfipadé zvysenou
o Castky uvedené v § 26 aZz 31.
3) u ostatnich osob ¢astku existen¢niho minima, popfipadé zvysenou o ¢ast-

ky uvedené v § 25-31.

Priklad:

Méjme ctyr¢lennou rodinu tvorfenou rodici se dvéma détmi ve véku 3 a 14 let.

Castka na zivobyti rodi¢h (pokud by neslo o osoby uvedené v § 11 odst. 3) by

se rovnala existen¢nimu minimu, tj. 2020 K¢. Pro déti je pak stanovena ¢astka

u starsiho ditéte. Celkem by tedy ¢astka Zivobyti ¢inila 7600 K¢.

V ptipadé, Ze by jeden z rodi¢d byl osobou uvedenou v § 11 odst. 3, doslo
by ke zvy3eni ¢astky o polovinu rozdilu mezi existen¢nim a zivotnim minimem.
Prevedeno do konkrétnich financ¢nich ¢astek to znamend, Ze pokud je osobou
uvedenou v § 11 odst. 3 starsi z rodicu, zvysi se ¢astka zivobyti o 430 K¢ (2880
minus 2020, nasledné déleno 2). Pokud bude osobou uvedenou v § 11 odst.
3 mladsi z rodicd, zvysi se Castka Zivobyti o 290 K¢ (2600 minus 2020, nasled-
né déleno 2).

Tento rozdil pfi jinak stejné situaci je dan tim, Ze podle ustanoveni § 3 odst.
1 zdkona ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existencnim minimu, je pro stanovenf
porfadi rozhodujici vék. Dalsimi ddvody pro zvyseni ¢astky Zivobyti nad exis-
ten¢ni minimum jsou uvedeny v § 25-31 zakona.

Z hlediska osob se zdravotnim postiZzenim je vyznamné ustanoveni § 29,
které zvySuje ¢astku na Zivobyti v pfipadé dietniho stravovani o naklady stano-
vené provadécim predpisem.

§ 25 Hodnoceni snahy zvysenf pfijmu vlastni pracf

(1) Osobé, kterd ma prijem z vydélecné cinnosti a prokazatelné se snazi vyuzit
moznosti zvySeni pfijmu vlastni praci (§ 12), se zvySuje castka Zivobyti
o polovinu ¢astky rozdilu mezi zivotnim minimem osoby a existen¢nim
minimem.

(2) Osobé, kterd je uchazec¢em o zaméstnani, se zvysuje ¢astka zivobyti o 30 %
¢astky rozdilu mezi Zivotnim minimem osoby a existen¢nim minimem,
a pokud se tato osoba prokazatelné snazi vyuzit dalsi moznosti zvyseni pfi-
jmu vlastni praci podle § 12 odst. 2 pism. a) a ¢), o dalSich 20 % castky roz-
dilu mezi Zivotnim minimem osoby a existencnim minimem.
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§ 26 Hodnoceni moznosti vyuziti majetku

(1) Narok na zvyseni ¢astky Zivobyti o 30 % castky rozdilu mezi Zivotnim mini-
mem osoby a existencnim minimem majf
a) prvni 3 mésice pobirani pfispévku na zivobyti viechny osoby;

b) prvnich 12 mésica pobirani pfispévku na Zivobyti osoba po dobu, po
kterou pobira podporu v nezaméstnanosti nebo podporu pfi rekvalifika-
ci, a po dobu pobirani davek nemocenského pojisténi, pokud doba,
s vyjimkou doby pobirdni nemocenského po uplynuti podplrc¢i doby
podle zvldstniho pravniho predpisu, nepfesahuje 12 mésicl po sobé
jdoucich; doby pobirani téchto davek se s vyjimkou uvedenou ve vété
prvni scitajf,

€) od ¢tvrtého meésice pobirani pfispévku na Zivobyti osoba, kterd majetek
1. nema;

2. ma, ale nelze jej vyuzit ke zvyseni pfijmu;
3. ma a vyuziva jej ke zvyseni pFijmu.

(2) Pokud nedojde k vyuziti nemovitého majetku do uplynuti 3 mésica, za kte-
ré pobird osoba nebo spole¢né s ni posuzovana osoba prispévek na Zivoby-
ti, nejde-li o osobu uvedenou v odstavci 1 pism. b), ma se za to, ze jde
0 osobu uvedenou v § 3 odst. 1 pism. ).

(3) Pokud nedojde k vyuZiti movitého majetku do uplynuti 6 mésicd, za které
pobird osoba nebo spolecné s ni posuzovana osoba prispévek na Zivobyti,
nejde-li o osobu uvedenou v odstavci 1 pism. b), ma se za to, Ze jde o oso-
bu uvedenou v § 3 odst. 1 pism. ¢).

§ 27 Hodnoceni moznosti uplatnéni narokl a pohleddvek

(1) Narok na zvyseni ¢astky Zivobyti o 20 % castky rozdilu mezi Zivotnim mini-
mem osoby a existenZnim minimem maji osoby, které
a) nemaji naroky ani pohledavky, napfiklad ze systému statni socialni pod-

pory, dlichodového zabezpeceni, vyzivného ¢i nemocenského pojistént;
b) prokazatelné vSechny své naroky a pohledavky uplatnily.

(2) Pokud nedojde k radnému uplatnéni nékterého z narokl a pohledéavek do
uplynuti 6 mésicl, za které pobird osoba nebo spolecné s ni posuzovana
osoba pfispévek na Zivobyti, ma se za to, Ze jde o osobu uvedenou v § 3
odst. 1 pism. c).



32 Socialni zabezpeceni

§ 28 Hodnoceni mozZnosti zvyseni pfijmu u nezaopatrenych déti

Pokud nenfi vyuzivan majetek nezaopatfeného ditéte, prestoze by mohl byt ve
prospéch spole¢né posuzovanych osob vyuZivan, nebo nejsou radné uplatné-
ny naroky a pohledavky tohoto ditéte, nezapocitdva se pfislusna ¢astka zvyse-
ni podle § 26 nebo 27 u ostatnich spole¢né posuzovanych osob. P zjistovani
moznosti zvyseni prijmu vyuZitim majetku nebo narokl a pohledavek u neza-
opatfenych déti je organ pomoci v hmotné nouzi povinen spolupracovat s pfi-
slusnym orgdnem socialnépravni ochrany déti.

§ 29 Zvyseni ¢astky Zivobyti osoby z dlvodu dietniho stravovani

Céstka Zivobyti osoby se zvysuje, pokud zdravotni stav osoby vyzaduje podle

doporuceni prislusného odborného Iékare zvysené naklady na dietni stravova-

ni, mésicné o castku, kterou pro jednotlivé typy diet stanovi provadéci pravni
predpis. Provadéci pravni predpis dale stanovi odbornost lékafe opravnéného

k potvrzeni potfeby pfislusného typu diety. Zvyseni ¢ini:

a) u diety nizkobilkovinné o 850 K¢,

b) u diety pfi dialyze o 850 K¢,

€) u diety pankreatické o 900 K¢,

d) u diety nizkocholesterolové pfi hypercholesterolemii nebo hyperlipopro-
teinemii 0 900 K¢,

e) u diety diabetické o 1000 K¢,

f) u diety pfi onemocnéni fenylketonurii o 2000 K¢,

g) u diety pfi onemocnéni celiakii o 2400 K¢.

(2) Ve specifickych pfipadech zvysenych nakladl na dietni stravovani z dGvodd
diety reduk¢ni u tézkych vad pohybového Ustroji, kardiovaskularnich one-
mocnéni nebo tézké otylosti (zpravidla po dobu jednoho roku), diety jater-
ni, diety vyZivné u stavd po resekci podstatnych &asti tenkého nebo tlustého
stfeva, stavll po resekci zaludku, po dobu akutni Ié¢by onkologickych one-
mocnéni nebo poruchy vyzivy (malnutrici) jakéhokoli pdvodu, diety Zlu¢niko-
vé pfi prokdzanych anatomickych zménach a pfi znacnych funkcnich poru-
chach se zvySuje ¢astka na osobni potieby o ¢astku odpovidajici typu diety
uvedené v odstavci 1 pism. a) az e), se kterou je takova dieta podle vyjadre-
ni odborného lékare z hlediska typu onemocnéni srovnatelna.

(3) Pokud zdravotni stav obcana vyzaduje vice typt dietniho stravovani, zvysu-
je se Castka na osobni potfeby pouze jednou, a to o ¢astku odpovidajici té
z diet prfedepsanych posuzovanému obcanovi, ktera je nejvyssi.
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§ 30 Zvyseni ¢astky zivobyti osoby hledajici zaméstnani

Castka Zivobyti osoby se zvy3uje o 300 K& u osoby, kterd prokaze, ze ma zvy-
Sené naklady spojené s hledanim zaméstnani, zejména naklady na dopravu,
telefon a korespondenci.

§ 31 ZvySeni castky Zivobyti osoby pfi dlouhodobém setrvani ve stavu hmotné

nouze

(1) Céstka Zivobyti osoby se zvysuje 0 600 K& u osoby, ktera je podle vyjadient
Ufadu prace osobou, kterd vyZzaduje zvySenou péci pfi zprostfedkovani
zameéstnani po roce nepfetrzitého vedeni v evidenci uchazecl a po roce
soucasného pobirani prispévku na zZivobyti.

(2) Céstka Zivobyti spolecné posuzovanych osob ¢ini soucet ¢astek Zivobyti
osob, které jsou osobami spole¢né posuzovanymi. Dalsi divody pro zvyse-
ni ¢astky zivobyti nad existen¢ni minimum jsou uvedeny v § 25-31 zakona.
Z hlediska osob se zdravotnim postizenim je vyznamné ustanoveni § 29,
které zvySuje ¢astku na Zivobyti v pripadé dietniho stravovani o naklady sta-
novené provadécim predpisem. Vyse prispévku na zivobyti ¢ini rozdil mezi
pfijmem osoby (osob) a ¢astkou Zivobyti.

Pro Ucely tohoto zakona se za prijem, neni-li dale stanoveno jinak, povazuje

a) 70 % pfijmu ze zavislé ¢innosti a z funk¢nich pozitkd uvedenych v zako-

né o danich z pfijm0, a to po odpoctu dané z pfijm0 a pojistného na
socialni zabezpeleni a pfispévku na statni politiku zaméstnanosti
a pojistného na verejné zdravotni pojisténi, a ze mzdovych narokd vypla-
cenych Ufadem prace podle zdkona o ochrané zaméstnanct pfi plateb-
ni neschopnosti zameéstnavatele a 0 zméné nékterych zdkonu;

b) 80 % pfijmu

1. z davky nemocenského pojisténti,
2. z podpory v nezaméstnanosti a podpory pfi rekvalifikaci;

€) 100 % ostatnich zapocitatelnych prijmd podle zékona o Zivotnim a exis-

ten¢nim minimu, s vyjimkou pfispévku na Zivobyti.

Prijmem osoby nebo spole¢né posuzovanych osob se pro Ucely pfispévku na
Zivobyti rozumi pfijem snizeny o pfimérené naklady na bydleni; za pfimérené
naklady na bydleni se pro Ucely tohoto zdkona povazuji skute¢né naklady na
bydleni, nejvyse viak do vyse 30 % (v hlavnim mésté Praze do vyse 35 %) pfi-
jmu osoby nebo spole¢né posuzovanych osob.
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Priklad:

Pokud by pfijem rodiny ze zavislé ¢innosti ¢inil 15 000 K¢, zapocitaval by se ze
70 %, tj. 10 500 K¢&. 30 % této ¢astky mohou cinit naklady na bydleni, tj.
3150 K¢. Pro Ucely hmotné nouze by tedy pfijem cinil 7350 K¢.

V ramci tohoto zakona jsou vyplaceny tyto 3 davky:

Prispévek na Zivobyti
Prispévek se poskytuje ve vysi rozdilu mezi pfijmem a ¢astkou Zivobyti jednot-
livce nebo spolecné posuzovanych osob.

Doplatek na bydleni
Narok na doplatek na bydleni ma vlastnik nebo najemce bytu, ktery uziva byt,
jestlize by po thradé odtvodnénych nakladt na bydleni byl

a) jeho pfijem nizsi nez ¢astka Zivobyti osoby,

b) prijem spole¢né posuzovanych osob nizsi nez ¢astka zivobyti spole¢né

posuzovanych osob.

Za najemce bytu se pro Ucely tohoto zakona povazuje téz ndjemce obytné
mistnosti v zafizenich ur¢enych k trvalému bydleni podle zvlastniho pravniho
predpisu.

Podminkou naroku na doplatek na bydlenf je ziskani naroku na pfispévek na
Zivobyti a narok na prispévek na bydleni. Doplatek na bydleni Ize pfiznat, s pfi-
hlédnutim k jejim celkovym socidlnim a majetkovym pomérlm, také osobg,
které prispévek na Zivobyti nebyl pfiznan z dlvodu, Ze pfijem osoby nebo spo-
le¢né posuzovanych osob presahl ¢astku Zivobyti osoby nebo spole¢né posu-
zovanych osob, ale nepresahl 1,3ndsobek ¢astky Zivobyti osoby nebo spole¢né
posuzovanych osob.

Narok na doplatek na bydleni nevznikne, pokud osoba bez vazného ddvo-
du odmitne moZnost levnéjsiho pfiméreného bydleni nabidnutou nebo zpro-
stfedkovanou obci, v niz ma trvaly pobyt. Obec, v niz ma osoba trvaly pobyt, je
pro tento Ucel povinna pfislusnému organu pomoci v hmotné nouzi na jeho
vyzvani sdélit, zda ji osoba o pfidéleni méné nakladného pfiméreného bydleni
pozadala, zda osobé nabidka takového bydleni ze strany obce ucinéna byla
a zda tato nabidka byla osobou akceptovana.

Neni-li pfispévek na Zivobyti poskytovan, ¢ini ¢astka Zivobyti osoby jeji exis-
tencni minimum. V piipadé, Ze je osoba spole¢né posuzovana s dalsimi osoba-
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mi, ¢ini jejich Zivobyti soucet existencnich minim osob, které nejsou nezaopat-
fenymi détmi, a soucet Zivotnich minim nezaopatfenych déti.

Do odlvodnénych nakladd na bydleni se zapocitava

a) ndjemné az do vyse cilového najemného a pravidelné Uhrady za sluzby
bezprostfedné spojené s uzivanim bytu, popfipadé obdobné naklady spo-
jené s druzstevni a vlastnickou formou bydleni; Uhradou sluzeb bezpro-
stfedné spojenych s uzivanim bytu, pfipadné obdobnou vlastnickou for-
mou bydleni, se rozumi Uhrada za Ustfedni (dalkové) vytapéni a za
dodavku teplé vody, za uklid spole¢nych prostor v.domé, za uzivani vyta-
hu, za dodavku vody z vodovodU a vodaren, za odvadéni odpadnich vod
kanalizacemi, za osvétleni spole¢nych prostor v domé, za odvoz tuhého
komunalniho odpadu, za vybaveni bytu spole¢nou televizni a rozhlaso-
vou anténou, popfipadé dalsi prokazatelné a nezbytné sluzby souvisejici
s bydlenim,

b) Uhrada prokazatelné nezbytné spotfeby energif; Uhradou prokazatelné
nezbytné spotieby energii se rozumi Uhrada dodavky a spotfeby elektric-
ké energie, plynu, pfipadné vydaje na dalsi druhy paliv, a to ve vysi, ktera
je v misté obvykla.

V odtvodnénych pfipadech Ize navysit ¢astky az o 10 %. Za odlvodnény
pfipad se povaZzuje zejména dlouhodoba nemoc osoby a vyssi spotieba z ddvo-
du téZkého zdravotniho postizeni.

Narok na vyplatu doplatku na bydleni nevznikne v kalendarnim mésici,
pokud pfijem osoby nebo spole¢né posuzovanych osob za 3 predchazejici
kalendarni mésice byl vy33i nez trojnasobek Zivotniho minima osoby nebo spo-
le¢né posuzovanych osob.

Vyse doplatku na bydleni za kalendaini mésic ¢ini rozdil mezi ¢astkou odu-
vodnénych nakladl na bydleni pfipadajicich na kalendarni mésic, snizenou
o prispévek na bydleni naleZejici za pfedchozi kalendarni meésic,

a) ¢astkou, o kterou pfijem

b) osoby zvyseny o vyplaceny pfispévek na Zivobyti prevysuje ¢astku zivobyti
osoby, nebo

C) osoby a spole¢né posuzovanych osob zvyseny o vyplaceny pfispévek na
Zivobyti pfevysuje castku Zivobyti spolecné posuzovanych osob.

U nezletilych nezaopatfenych déti, které jsou v plném pfimém zaopatieni

Ustavu (zafizeni) pro péci o déti nebo mladeZ nebo které Ziji v ndhradnf rodin-
né péci, na které preslo vlastnictvi nebo ndjem bytu a nemaiji dostatecny pfijem
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nebo majetek k Uhradé odtvodnénych nakladd na bydleni, se pro poskytnuti
pfispévku na bydleni nevyzaduje spinéni podminek spocivajicich zejména ve
vysi prijmd a vyuZiti moznosti levnéjsiho bydleni.

Mimoradna okamzita pomoc
Ndarok na mimoradnou okamzitou pomoc ma:

1

. 0soba, které s ohledem na nedostatek financ¢nich prostfedkd hrozi vazna

Ujma na zdravi. Vyse mimoradné okamzité pomoci se stanovi k doplnénf
prijmu do vyse existencniho minima osoby, ktera neni nezaopatfenym dité-
tem, a u nezaopatfeného ditéte do vyse jeho Zivotniho minima.

. 0soba, kterou postihne vazna mimoradna udalost a jeji celkové socidlni

a majetkové pomeéry jsou takové, Ze ji neumoZziiuji pfekonat nepfiznivou situ-
aci vlastnimi silami; vaznou mimoradnou udalosti se rozumi zejména Zivelnd
pohroma (napriklad povoden, vichfice a vyssi stupné vétrné pohromy, zemé-
tfeseni), pozar nebo jind destruktivni udalost, ekologickd nebo pramyslova
havarie. Pokud je uzndna za osobu v hmotné nouzi, vySe mimoradné oka-
mZité pomoci se stanovi do 15nasobku Zivotniho minima jednotlivce.

. 0s0ba, kterd nema vzhledem k pfijmdm a celkovym socidlnim a majetko-

vym pomérlm dostatecné prostredky

a) k uhradé nezbytného jednorazového vydaje, spojeného zejména se zapla-
cenim spravniho poplatku pfi prokazané ztraté osobnich dokladd, pfi
vydani duplikatu rodného listu nebo dokladd potfebnych k pfijeti do
zameéstnani, s Uhradou jizdného v pfipadé ztraty penéznich prostredkd,
a v pfipadé nezbytné potieby s Uhradou noclehu; vyse mimoradné oka-
mZzité pomoci se stanovi az do vyse jednordzového vydaje;

b) na Uhradu ndkladt spojenych s pofizenim nezbytnych zékladnich pred-
métld dlouhodobé potfeby a na zakladni vybaveni domacnosti a oddvod-
nénych nakladd souvisejicich se vzdélanim nebo zajmovou ¢innosti neza-
opatfeného ditéte; vySe mimoradné okamzité pomoci se stanovi
maximalné do desetindsobku Zivotniho minima jednotlivce v kalendarnim
roce.

. 0soba, kterd s ohledem na neuspokojivé socidlni zazemi a nedostatek

financnich prostfedkd nemuze Gspésné fesit svoji situaci a je ohrozena so-
cialnim vyloucenim, jestlize zejména:
a) je propusténa z vykonu vazby nebo z vykonu trestu odnéti svobody,
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b) je po ukonceni lécby chorobnych zavislosti propusténa ze zdravotnického
zafizeni, psychiatrické lécebny nebo léc¢ebného zafizeni pro chorobné
zavislosti,

) je propusténa ze skolského zafizeni pro vykon Ustavni ¢i ochranné vycho-
vy nebo z péstounské péce po dosazeni zletilosti, respektive v 19 letech,

d) nema uspokojivé naplnény Zivotné dulezité potieby vzhledem k tomu, ze
je osobou bez pfistresi,

e) je osobou, jejiz prava a zajmy jsou ohroZeny trestnou ¢innosti jiné osoby.

Vyse mimoradné okamZzité pomoci se stanovi jednorazové ve vysi 1000 K¢
s ohledem na okamZzité nezbytné potreby; celkova vyse mimoradné okamzité
pomoci se stanovi s pfihlédnutim k Uloznému a k prostfedkdm, které obdrzi
osoba pfi propusténi ze skolského zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vycho-
vy. Soucet davek poskytnutych podle tohoto ustanoveni nesmi v ramci jednoho
kalendarniho roku prekrocit ¢tyfnasobek Zivotniho minima jednotlivce.



Kapitola 2
VYHODY =

Prdkazy mimoradnych vyhod

Obcanlm s tézkym télesnym, smyslovym nebo mentalnim postizenim, které
omezuje jejich pohybovou nebo orientani schopnost, jsou podle zdkona
¢. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni, § 86 a vyhlasky MPSV ¢. 182/
1991 Sb., § 31 poskytovany tzv. mimoradné vyhody. Stupen téchto vyhod
doklada prikaz mimoradnych vyhod.

O pfiznani mimoradnych vyhod je tfeba zazadat na socialnim odboru Uradu
s rozSifenou pusobnosti. Pracovnici Ufadu nechaji posoudit zdravotni stav Zada-
tele posudkovym Iékafem a na jeho zakladé rozhodnou o udéleni vyhod. Kon-
krétni zdravotni indikace, které rozhoduji o pfiznaném stupni vyhod, jsou uve-
deny v priloze ¢. 2 vyhlasky MPSV ¢. 182/1991 Sb. Zakon urcuje tfi stupné
mimoradnych vyhod:

I. stupen — pritkaz TP

Urcen pro obcany s tézkym postizenim. Tento stupen zarucuje narok na vyhra-
zené misto k sezeni ve vefejnych dopravnich prostfedcich a narok na prednost
pfi osobnim projedndvani véci na Ufadech.

Zdravotni indikace pro pfiznanf této prikazky:

a) ztrata Uchopové schopnosti nebo podstatné omezeni funkce horni kon-
Cetiny (napr. na podkladé anatomické ztraty, ochrnuti, mizniho edému),

b) anatomicka ztrata nékolika prstd na obou nohou nebo ztrdta nohy
v kloubu Lisfrankové nebo Chopartové a vyse, aZ po bérec vcetné,

) podstatné omezeni funkce jedné dolni koncetiny (napf. na podkladé
funk¢né vyznamné parézy, artrézy kolenniho a kycelniho kloubu nebo
ztuhnuti kolenniho nebo kycelniho kloubu, stav po endoprotéze, pakloub
bércové nebo stehenni kosti),
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d) omezeni funkce dvou koncetin (napf. na podkladé lehké hemiparézy
nebo paraparézy, artrotického postizeni nosnych kloubl obou dolnich
koncetin, tézsi formy osteoporodzy, polyneuropathie, nestability kloubu
nebo zanétlivého postizeni kloubd,

e) zkraceni jedné dolni koncetiny presahujici 5 cm,

f) onemocnéni patefe, stavy po operacich a Urazech patefe s pretrvavajici-
mi projevy nervového a svalového drazdéni, insuficienci svalového korze-
tu a omezenim pohyblivosti dvou UsekU patefe,

g) postizeni cév jedné dolni koncetiny s tézkou poruchou krevniho obéhu
(napt. s trofickymi zménami, miznim edémem, klaudikacemi, s tézkym
varikosnim komplexem),

h) zachvatova onemocnéni rlizné etiologie spojend s opakovanymi porucha-
mi védomi, zavrativé stavy.

Il. stupen — prikaz ZTP

Urcen pro zvlast téZce postizené obcany. Drzitelé téchto prikazt maji vyhody
I. stupné, k tomu narok na bezplatnou dopravu méstskou hromadnou dopra-
vou (tramvajemi, trolejbusy, autobusy, metrem), na slevu ve vysi 75 % jizdné-
ho ve 2. tfidé vlaku ve vnitrostatni dopravé a na slevu ve vysi 75 % ve spojich
vnitrostatni autobusové dopravy.

Zdravotni indikace pro pfiznani této prikazky:

a) anatomicka ztrata jedné dolni koncetiny v kolennim kloubu nebo ve
stehné,

b) anatomicka ztrata dvou dolnich koncetin v Urovni Lisfrankova nebo Cho-
partova kloubu a vyse,

) funkéni ztrata jedné dolni koncetiny (napf. na podkladé tézkého ochrnu-
ti nebo plegie této koncetiny, téZké poruchy dvou nosnych kloubt se
ztrdtou oporné funkce koncetiny, stav po implantaci endoprotézy kycel-
niho nebo kolenniho kloubu s vyrazné porusenou funkci operované kon-
Cetiny),

d) soucasné funk¢né vyznamné anatomické ztraty ¢asti jedné dolni a jedné
horni koncetiny nebo obou hornich koncetin v Urovni bérce a predlokt,

e) podstatné omezeni funkce dvou koncetin se zavaznymi poruchami po-
hybovych schopnosti pfi neurologickych, zanétlivych, degenerativnich nebo
systémovych onemocnénich pohybového aparatu (napf. na podkladé
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stfedné tézké hemiparézy nebo paraparézy, podstatného omezeni hyb-
nosti kycelnich a kolennich kloubt zpravidla o polovinu rozsahu kloub-
nich exkurzi),

f) onemocnéni pétefe, stavy po operacich a Urazech patefe se stfedné téz-
kymi parézami, vyraznymi svalovymi atrofiemi nebo se zavaznymi defor-
mitami patefe s omezenim exkurzf hrudniku, ztuhnutim tf Usekd patere,

g) tézké obliterace cév obou dolnich koncetin s vyraznym trofickym posti-
Zenim a vyraznym funkénim postizenim hybnosti,

h) chronické vady a nemoci interniho charakteru znac¢né ztézuijici pohybo-
vou schopnost (napf. vady a nemoci srdce s recidivujici obéhovou nedo-
statecnosti trvajici i pfi zavedené |é¢bé, dechova nedostatecnost tézkého
stupné, selhani ledvin ve stadiu dialyzy provazené zavaznymi télesnymi
komplikacemi, onkologickd onemocnéni s nepfiznivymi privodnimi pro-
jevy na pohybové a orientacni schopnosti),

i) oboustranna praktickd hluchota nebo oboustranna Uplna hluchota, kte-
rou se rozumi celkova ztrata slySeni podle Fowlera 85 % a vice, vice nez
70 dB,

)} kombinované postiZzeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné v rozsahu
oboustranné stfedné tézké nedoslychavosti, kterou se rozumf ztrata sly-
Seni podle Fowlera 40-65 %, a oboustranna silna slabozrakost, kterou
se rozumi zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci na lepsim oku, kdy
maximum je mensi nez 6/60 a minimum rovné nebo lepsi nez 3/60, nebo
oboustranné koncentrické omezeni zorného pole v rozsahu 30 az 10
stupnd, i kdyz centrdini ostrost neni poskozena,

k) oboustranna tézka ztrata zraku, kterou se rozumi zrakova ostrost s korekdi,
kdy maximum je mensi nez 3/60, minimum rovné nebo lepsi nez 1/60.

Ill. stupen — prakaz ZTP/P

Obdrzi ho zvlast téZce postizeni obc¢ané s potifebou privodce. Mimoradné
vyhody tohoto stupné zahrnuji vyhody I. a Il. stupné — tedy narok na bezplat-
nou dopravu méstskou hromadnou dopravou (tramvajemi, trolejbusy, autobu-
sy, metrem), na slevu ve vysi 75 % jizdného ve 2. tfidé vlaku ve vnitrostatni
dopravé a na slevu ve vy3i 75 % ve spojich vnitrostatni autobusové dopravy.
Dale je to narok na bezplatnou prepravu prlvodce vefejnymi hromadnymi
prostfedky v mistni i dalkové vnitrostatni dopravé. Privodce drzitele prikazu
ZTP/P neplati ani priplatek ve vlaku vyssi kvality.
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Zdravotni indikace pro pfiznani této prakazky:

a) anatomicka ztrata dolni koncetiny vysoko ve stehné s anatomicky nepfi-
znivym pahylem nebo v ky<li,

b) anatomicka ztrata obou koncetin v bércich a vyse nebo ztrata podstat-
nych &asti horni a dolni koncetiny v Urovni pazni a stehenni kosti nebo
obou hornich koncetin v Grovni paZze,

o) funk¢ni ztrata jedné dolnf a jedné horni koncetiny (napfiklad hemiplegie
nebo téZka hemiparéza) nebo obou dolnich koncetin (naptiklad paraplegie
nebo tézka paraparéza, tézka destrukce kolennich a kycelnich kloubu),

d) tézkd porucha pohyblivosti na zékladé zdvazného postizeni nékolika
funkenich celk pohybového Ustroji s odkdzanosti na vozik pro invalidy;
funk¢nim celkem se pfitom rozumi trup, patef, panev, koncetina,

e) disproporcni poruchy rlstu provazené zavaznymi deformitami koncetin
a hrudniku, pokud télesnd vyska po ukonceni rdstu nepresahuje 120 cm,

f) dlouhodobé multiorgdnové selhavani dvou a vice organt, pokud pod-
statné omezuje pohybové nebo orientani schopnosti,

g) nelplna (praktickd) nevidomost obou oci, kterou se rozumi zrakova
ostrost s nejlepsi moznou korekci 1/60, 1/50 aZ svétlocit nebo omezeni
zorného pole do 5 st. kolem centrélni fixace, i kdyZ centralni ostrost nenf
postizena, nebo Uplna nevidomost obou oci, kterou se rozumi ztrata zra-
ku zahrnuijici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po zachovani svétloci-
tu s chybnou svételnou projekdi,

h) oboustranna prakticka hluchota nebo oboustranna uplna hluchota u déti
do ukonceni povinné skolni dochazky,

i) stfedni, téZka a hluboka mentalni retardace nebo demence, je-li IQ horsi
nez 50, psychické postizeni s dlouhodobymi téZkymi poruchami orienta-
ce a komunikace,

j) kombinované tézké postizeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné
v rozsahu oboustranné tézké nedoslychavosti az hluchoty, kterou se ro-
zumi ztrata slySeni podle Fowlera horsi nez 65 %, a oboustranné tézké
ztraty zraku.

Mimoradné vyhody I., Il. nebo lll. stupné Ize pfiznat také v pripadech nemo-
ci a vad neuvedenych vy3e, pokud podstatné omezuji pohybovou nebo orien-
tacni schopnost, a to podle rozsahu a tize funkcnich dasledkd srovnatelnych
s indikacemi uvedenymi vy3e.



42 Vyhody

Drziteldm mimoradnych vyhod II. a lll. stupné mdze byt poskytnuta 50%
sleva ze vstupného na kulturni a sportovni akce. Zalezi na poradateli akce, zda
bude prikazky akceptovat. Kazdopadné vzdy stoji za to, zkusit se prikazkou
prokazat. Nékteré poradatelské agentury poskytuji i vstup zdarma, je viak
tfeba se informovat pfimo u ni, protoze v predprodejich o téchto vyhodach
vétSinou nevédi. Na tyto prlkazky je vézano i pfiznani dalsich vyhod (viz nize)
a nékterych prispévkd, které jsou uvedeny dale v kapitole Il.

Oznaceni aut a vyhody s tim spojené

Obce s rozsifenou plsobnosti vydavaji drziteldm prdkazi mimoradnych vyhod
ll. a lll. stupné oznaceni aut (tzv. oznaceni 01). Vyhody pro drZitele téchto
oznaceni jsou zakotveny v § 67 zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozem-
nich komunikacich, ktery byl novelizovan zékonem 411/2006 Sb. s platnosti
od 1. 7. 2006:

e V jednotlivych pripadech, a je-li to naléhavé nutné, nemusi po dobu ne-
zbytné potrebnou fidi¢i s oznacenim 01 dodrZovat zadkaz stani a zékaz
stani vyplyvajici z dopravni znacky ,Zakaz stani”; pfitom nesmi byt
ohroZena bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich.

e V jednotlivych pfipadech, a je-li to naléhavé nutné, mohou vozidla s ozna-
Cenim 01 vjizdét i tam, kde je znacka ,Zakaz vjezdu” omezena dodat-
kovymi tabulkami ,JEN ZASOBOVANI”, ,MIMO ZASOBOVANI“, ,JEN
DOPRAVNI OBSLUHA" a , MIMO DOPRAVN| OBSLUHY".

¢ Vjednotlivych pripadech, a je-li to naléhavé nutné, mohou vozidla s ozna-
¢enim 01 vjizdét i do oblasti oznacené dopravni znackou ,,P&si zona”.

Dale podle zékona ¢. 13/1997 Sb., o pozemnich komunikacich, drZitelé to-

hoto oznaceni jsou osvobozeni od poplatku za pouZiti ddlnice a rychlostni sil-
nice podle § 20a, odst. 1, pismeno f). Obcané, jimz bylo vydano oznaceni 01,
tedy neplati dalni¢ni zndmku. Tato vyhoda plati pouze tehdy, je-li v auté pre-
pravovana osoba, na zdkladé jejihoz prakazu mimoradnych vyhod bylo ozna-
¢eni 01 vydano.

Majitel auta s oznacenim 01 si mUZe pozadat o vyhrazené parkovaci misto

v misté bydlisté podle zakona ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komu-
nikacich, § 67, bodu 8. O to je tfeba zazadat na obci s rozsifenou pUsobnos-
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tl — na odboru dopravy. K vyhrazenému mistu se vztahuje vice poplatkl — za
povoleni ke zfizeni, za uzivani mista a za vyznaceni (namalovani mista). Zada-
tel je podle zakona ¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, osvobozen od
poplatku za povoleni ke zfizeni takového mista.

Poplatek za uZivani vefejného prostranstvi spocivajiciho ve vyhrazeni trvalé-
ho parkovaciho mista neplati osoby zdravotné postizené podle §4, odst. 3
zdkona ¢. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich.

Poplatek za vyznaceni mista je Zadatel povinen uhradit, vlastni znacenf pro-
vadi odbor dopravy nebo si ho muzete dojednat u soukromé firmy. Kazdy rok
je tfeba Zadat o obnoveni tohoto mista.

Co se tyce vyhod v zemich EU, mezinarodni prikaz mimoradnych vyhod
existuje, ale naSe ufady doposud neprikrocily k jeho vydavani. Nas prlkaz
mimoradnych vyhod v zahranic¢i neznaji. S oznacenym autem muzete vyuZzivat
vyhody parkovani, ale dalni¢ni zndmky je tfeba platit. Pfed cestou je dobré se
informovat o podminkach v konkrétni zemi, kterou chcete navstivit. Informace
najdete napf. na strankach www.uamk.cz.

Slevy na telefon

VSichni tfi operatofi (02, T-Mobile a Vodafone) nabizeji svym zdravotné po-
stizenym (drzitelé ZTP se sluchovym postizenim, drzitelé ZTP/P, pfijemci prispév-
ku na péci) a socialné slabym zakaznikim specidlni tarify, na které Ize uplatnit
slevu ve vysi 200 K¢. Zkontaktujte v prvni fadé svého operatora, jeho pracovni-
ci vdm feknou, zda od vas potrebuji vyplnit zddost o slevu, zda potrebuji
doklad od socidlniho odboru ¢i kopii prikazu mimofadnych vyhod, a seznami
vas se svoji nabidkou. Sociadlni odbor pfispévek nevyplaci, dostanete ho od
operatora prostfednictvim slevy. Sociadlni odbor hraje pouze tu roli, Ze vam pfi-
padné vyda potiebné potvrzeni. Pokud je Zadatel o zvyhodnény tarif nezletily,
ma na zfizeni zvyhodnéného tarifu narok osoba, ktera je jeho zakonnym
zastupcem. Slevu Ize uplatnit na pevnou linku nebo mobilni telefon a operato-
fi nabizeji i vy33i slevy, neZ je pfedepsanych 200 K¢.

Tato sleva je poskytovana na zakladé nafizeni vlady ¢. 336/2006 Sb. ze dne
14. 6. 2006 o podminkach poskytovani zvlastnich cen vefejné dostupnych te-
lefonnich sluzeb.
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Danové a poplatkové ulevy

Drzitelé prokazC mimoradnych vyhod mohou vyuzit téchto vyhod:
a) Osvobozeni od dané ze staveb podle zakona ¢. 338/1992 Sb., o dani

Z nemovitosti, § 9:

— u obytnych doma ve vlastnictvi fyzickych osob, které pobiraji prispévek
na Zivobyti nebo jsou osobou spole¢né posuzovanou s osobou, kterd
pfispévek na Zivobyti pobira, a jsou drziteli prikazC ZTP a ZTP/P, a to
v rozsahu, v jakém slouZi k jejich trvalému bydlenti,

— u staveb pro individuaini rekreaci ve vlastnictvi fyzickych osob, které
pobiraji pFispévek na Zivobyti nebo jsou osobou spole¢né posuzova-
nou s osobou, kterd prispévek na zivobyti pobird 18b), a jsou drziteli
prakazu ZTP,

— stavby pro individudini rekreaci ve vlastnictvi drzitel( prakazu ZTP/P.

b) Uleva na dani z pFijmu podle zékona ¢. 586/1992 Sb., o dani z pfijmd,

§ 35ba. Zaklad dané Ize snizit u zdravotné postizenych o tyto ¢astky:

a) 7200 K¢ na poplatnika,

b) 4200 K¢ na manzelku (manZzela) Zijici s poplatnikem v domacnosti,
pokud nema vlastni pfijem presahujici za zdanovaci obdobi 38 040 K¢;
je-li manzelka (manzel) drzitelkou prlkazu mimoradnych vyhod
lll. stupné — prakaz ZTP/P, zvysuje se Castka 4200 K¢ na dvojndsobek.
Do vlastniho pfijmu manzelky (manzela) se nezahrnuji davky statni
socialni podpory, davky socialni péce, davky pomoci v hmotné nouzi,
pfispévek na péci, socidlni sluzby, statni pfispévky na penzijni pfipojis-
téni se statnim prispévkem, statni prispévky podle zdkona o stavebnim
sporeni a o statni podpofe stavebniho spofeni a stipendium poskyto-
vané studujicim soustavné se pripravujicim na budouci povolani,

) 1500 K¢, pobira-li poplatnik ¢astecny invalidni ddchod z dichodového
pojisténi podle zékona o dichodovém pojisténi nebo zanikl-li narok na
¢astecny invalidni dtchod z divodu soubéhu naroku na vyplatu ¢as-
te¢ného invalidniho dlchodu a starobniho dtchodu,

d) 3000 K¢, pobira-li poplatnik plny invalidni diichod nebo jiny ddchod
z dlichodového pojisténi podle zdkona o dlchodovém pojisténi, u né-
hoZ jednou z podminek pfiznani je, Ze je pIné invalidni, zanikl-li narok
na plny invalidnf ddchod z ddvodu soubéhu naroku na vyplatu plného
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invalidniho ddchodu a starobniho dtchodu nebo je poplatnik podle
zvlastnich predpist plné invalidni, avsak jeho zadost o plny invalidni
didchod byla zamitnuta z jinych dlvodd nez proto, Ze neni plné in-
validni,

e) 9600 K¢, je-li poplatnik drzitelem prtkazu ZTP/P.

Q) Spravni poplatky podle zakona ¢. 634/2004 Sb., o spravnich poplatcich
Polozka ¢. 5
a) Ovéreni podpisu nebo otisku razitka na listiné nebo na jejim stejnopisu.
Od poplatku jsou osvobozeni obc¢ané se zvlast tézkym zdravotnim po-
stizenim, kterym byly pfiznany mimoradné vyhody II. nebo Ill. stupné
(drzitelé prokazu ZTP a ZTP/P).

Polozka ¢. 12

a) Uzavreni manzelstvi mezi snoubenci, nemaiji-li trvaly pobyt na tzemi
Ceské republiky — 3000 K¢.
Od poplatku jsou osvobozeny osoby téZce zdravotné postizené.

Polozka ¢. 17
1. Vydani stavebniho povoleni
a) ke stavbé pro bydleni s nejvyse 3 byty — 300 K¢
b) ke stavbé pro bydleni s vice nez 3 byty — 1000 K¢
) ke stavbé pro individudini rekreaci nebo stavbé zemédélské ucelové
stavby, nepresahuje-li zastavéna plocha 70 m? — 300 K¢
d) ke stavbé garaze nejvyse se 3 stanimi — 300 K¢
e) ke stavbé radovych gardzi — 300 K¢, 150 K¢ za ¢tvrté a kazdé dalsi
stani, nejvyse 2500 K¢
f) ke zméné stavby (nastavby, pfistavby nebo stavebni Upravy) uvede-
né v pismenech a) az e), ke stavbé studny, cistirny odpadnich vod,
pfipojky na vefejnou rozvodnou sit a na kanalizaci pro stavbu uve-
denou v pismenech a) az e) — 300 K¢
Od poplatku podle bodu 1 pismene f) této polozky je osvobozeno vyda-
ni stavebniho povoleni ke zméné stavby pro bydleni z divodu ztizeného
uzivani této stavby obcanovi se zvlast tézkym zdravotnim postizenim,
kterému byly pfiznany mimoradné vyhody II. nebo Ill. stupné (drziteli
prikazu ZTP a ZTP/P), ma-li ve stavbé pro bydleni misto trvalého pobytu.
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PoloZka ¢. 26

a) Zapis do registru vozidel, jde-li o motorové vozidlo s nejméné ctyrmi
koly — 800 K¢

f) Vydani ridi¢ského prikazu — 50 K¢
Od poplatkl jsou osvobozeni obcané se zvlast tézkym zdravotnim
postizenim, kterym byly pfiznany mimoradné vyhody . nebo Ill. stup-
né (drzitelé prakazu ZTP a ZTP/P), a rodice postizenych déti.

Polozka ¢. 27

e) Schvéleni technické zpUsobilosti vozidla po prestavbé nebo schvéleni
technické zpusobilosti jednotlivé vyrobeného nebo dovezeného samo-
statného technického celku anebo schvaleni uziti vozidla k vycviku
v autoskole — 1000 K.
Od poplatku jsou osvobozeni obcané se zvlast tézkym zdravotnim
postizenim, kterym byly pfiznény mimoradné vyhody Il. nebo lll. stup-
né (drzitelé prakazu ZTP a ZTP/P), a rodice postizenych déti.

Polozka ¢. 36

Od poplatku podle pismene a) této polozky je osvobozeno povoleni ke
zfizeni parkovaciho mista pro obcany se zvlast tézkym zdravotnim
postizenim, kterym byly pfiznany mimoradné vyhody Il. nebo Ill. stupné
(drzitelé prakazu ZTP a ZTP/P).

d) Mistni poplatky podle zakona ¢. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich

— § 2 —poplatek ze psU starsich 3 mésicl neplati vlastnici pst uzivanych
k doprovazeni nebo ochrané osob nevidomych, bezmocnych a drzi-
telG prikazu ZTP/P,

— 8§ 3 — poplatku za lazensky nebo rekreacni pobyt nepodléhaji osoby
nevidomé, bezmocné a drzitelé prikazu ZTP/P a jejich privoddi,

— 8§ 4 — poplatku za uzivani vefejného prostranstvi spocivajiciho ve vy-
hrazeni trvalého parkovaciho mista nepodléhaji osoby zdravotné posti-
Zené (podle zdkona 100/1988 Sb. § 86 to jsou drzitelé ZTP a ZTP/P),

— § 10 - poplatek za povoleni k vjezdu s motorovym vozidlem do vy-
branych mist a ¢asti mésta neplati drzitelé prikazu ZTP/P a jejich pri-
vodci.
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e) Rozhlasové a televizni poplatky podle zakona ¢. 348/2005, o rozhla-

7)

sovych a televiznich poplatcich, § 4:
1) Od rozhlasového a televizniho poplatku jsou osvobozeny
a) osoby s Uplnou nebo praktickou slepotou obou oci a osoby s obou-
strannou Uplnou nebo praktickou hluchotou, pokud jsou osaméle
Zijici; osvobozeny jsou tyto osoby rovnéz v pfipadé, kdy Ziji spolec¢né
v jedné domacnosti.
2) Od rozhlasového a televizniho poplatku je déle osvobozena fyzicka
osoba,
a) jde-li o jednotlivce, jehoz Cisty prijem za uplynulé kalendarni Ctvrtleti
je nizsi nez 2,15nasobek Zivotniho minima,
b) zije-li v téZe domaéacnosti s dalsimi osobami a soucet jejiho cistého
pfijmu a cistych pfijm0 téchto osob za uplynulé kalendarni Ctvrtleti

je nizsi nez 2,15nasobek Zivotniho minima osob Zijicich v této
domacnosti.

Platba v zafizeni Ustavni péce

V pfipadé, Ze Zijete v zafizeni Ustavni péce, je rozhodujicim kritériem to,
kdo je vlastnikem pfijimace. Pokud je jim zafizeni, pak za néj plati i popla-
tek. V pfipadé, Ze je televize ve vlastnictvi fyzické osoby, pak je tato oso-
ba od poplatku osvobozena pouze v pfipadé, Ze jeji Cisty pfijem za uply-
nulé kalendarni ctvrtleti je nizsi nez 2,15nasobek Zivotniho minima
(v soucasné dobé je to tato ¢astka—3 126 x 2,15 =6 721 K¢). Za pfijem
se podle zédkona 110/2006 Sb., o Zivotnim a existencnim minimu, poci-
taji davky z dlchodového pojisténi, tedy dlchody, ale za pfijem se jiz
nepocita prispévek na péci. Bude-li tedy néktery klient zafizeni vlastnit
televizni pfijimac a jeho dlchod bude vy33i neZ vyse uvedena Castka, tak
za pfijimac¢ bude muset platit i v tom pfipadé, Ze mu z ddchodu zUstane
jen zakonnych 15 %.

Vyhody pro uZivatele telefonnich stanic podle zékona ¢. 127/2005 Sh.,

o elektronickych komunikacich, § 43

— Poskytovatel univerzalni sluzby je povinen poskytovat zdravotné
postizenym osobam piistup k verejné dostupné telefonni sluzbé rov-
nocenny s pfistupem, ktery vyuzivaji ostatni koncovi uzivatelé, vcetné
pristupu k ¢isltim tisrového volani, k telefonnim seznamdm, k infor-
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macni sluzbé o telefonnich ¢islech Ucastnikd, a s moznosti vybéru ope-
ratora nebo podnikatele poskytujictho verejné dostupné sluzby elek-
tronickych komunikaci.

— Poskytovatel univerzalni sluzby je povinen zdravotné postizenym oso-
bam pronajmout nebo prodat, pozadaji-li o to, jedno specidlné vybave-
né telekomunikacni koncové zafizeni primérené jejich zdravotnimu po-
stizeni za cenu standardniho telekomunika¢niho koncového zafizent.

— Zdravotné postizenymi osobami se pro Ucely tohoto zakona rozum
1. drZitel prikazu ZTP z ddvodu UpIné nebo praktické hluchoty,

2. drzitel prikazu ZTP/P,
3. osoba pobirajici pfispévek na péci podle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
0 soc. sluzbach.

g) Slevy zemniho plynu
Pro drzitele prikazu ZTP/P nabizi nékteré plynarenské spolecnosti slevy.
Informujte se na pobocce plyndrenské spolecnosti ve vasem kraji.



Kapitola 3

PRISPEVKY ZDRAVOTNE
POSTIZENYM OBCANUM

Veskeré prispévky uvedené v této kapitole jsou poskytovany podle vyhlasky
MPSV ¢. 182/1991 Sb. Za ndzvem pfispévku je vzdy uveden pfislusny paragraf
této vyhlasky. U kazdého pfispévku je uvedeno, ktery Gfad ho poskytuje. Roz-
liSuji se obce s rozsifenou plsobnosti nebo obce s povéfenym obecnim Ura-
dem. Pokud si nejste jisti, kterd obec s timto statutem je vase, rozdéleni podle
krajl najdete v kapitole 13.

Priloha ¢. 5 vyhlasky ¢. 182/1991 Sb.

Nékteré prispévky jsou vazany na pfiznani mimoradnych vyhod a nékteré jsou
pouze pro obcany s téZkym postizenim nosného nebo pohybového Ustroji,
které specifikuje pfiloha ¢. 5 vyhlasky ¢. 182/1991 Sh. Jsou to tato postizent:

a) amputacni ztrata dolni koncetiny ve stehnég,

b) amputacni ztrdta obou dolnich koncetin v bércich a vyse,

o) funkéni ztrata obou dolnich koncetin na podkladé Uplné obrny (plegie)
nebo tézkého ochrnuti,

d) ankyloza obou kycelnich kloubt nebo obou kolennich kloubt nebo pod-
statné omezeni hybnosti obou kycelnich nebo kolennich kloubt pro
tézké kontraktury v okoli,

e) soucasné ztuhnuti viech Usekl patefe s téZkym omezenim pohyblivosti
alespori dvou nosnych kloubt dolnich koncetin,

f) tézké funkeni poruchy pohyblivosti na zdkladé postizeni nékolika funk¢-
nich celkld pohybového ustroji s odkazanosti na vozik pro invalidy;
funkénim celkem se pfitom rozumi trup, panev, koncetina,
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g) disproporcni poruchy rdstu provazené deformitami koncetin a hrudniku,
pokud télesna vyska postizeného po ukonceni rlstu nepresahuje 120 cm,
h) anatomicka nebo funkéni ztrata koncetiny.

Prispévek na opatreni zvlastnich pomucek (§ 33)

Pomlcky by mély pomahat odstrafiovat, zmirfiovat nebo prekondvat nasledky
postiZzeni. Zdravotné postizenym obcandm mohou obce s rozsifenou pusob-
nosti poskytnout pfispévek na pomdcku, kterd jim umozni sebeobsluhu, samo-
statny pohyb, popf. na pomucku nutnou k pfipravé a realizaci pracovniho
uplatnéni. Podminkou pfiznani pfispévku je, Ze pomUcku plné nehradi ani
nezapujcuje prislusnd zdravotni pojistovna. Vycet pomUcek, na néz se pfispé-
vek poskytuje, a jeho maximalni vysi (pfispévek mize byt i nizsi) tvofi pfilohu
¢. 4 vyhlasky ¢. 182/1991 Sb:

Rehabilitacni a kompenzacni pomucky pro télesné postizené obcany
Nazev pomucky (nejvyssi vyse prispévku z ceny)
1. Polohovaci zafizeni do postele (100%)

. Obraceci postel (50 %)
. Vodni zvedék do vany (50%)
. vypusténo
. Pfenosny WC (100 %)
. Psaci stroj se specialni klavesnici (50 %)
. Motorovy vozik pro invalidy (50 %)
. Zidle na elektricky pohon (50 %)

9. Pfenosna rampa pro vozickare (100 %)
10. Zvedaci zafizeni voziku na stfechu automobilu (100 %)
11. Zafizeni pro presun vozickare do automobilu (100 %)
12. IndividudIni Upravy automobilu (100 %)
13. vypusténo
14. Dvoukolo (50 %)
15. Sikmé schodistova plosina (100 %)
16. Signaliza¢ni pomucka SYM-BLIK (80 %)
17. Koupaci lGzko (50 %)
18. Ndjezdové liziny pro vozickare (100 %)

0 N OYUl A~ WN
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Rehabilitacni a kompenzacni pomUcky pro sluchové postizené obcany
Nazev pomucky (nejvyssi vyse prispévku z ceny)

1.

u b~ W N

(@)}

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.
18.

Viceucelova pomdtcka pro sluchové postizené déti (100 %, nejvyse
3000 K¢)

. Signalizace bytového a domovniho zvonku vcetné instalace (100 %)

. Signalizace telefonniho zvonku (100 %)

. Svételny nebo vibra¢ni budik (50 %)

. Telefonni pfistroj se zesilenim zvuku pro nedoslychavé vcetné svételné

indikace zvonéni (75 %, nejvyse 7000 K¢)

. Psaci telefon pro neslysici v¢etné svételné indikace zvonéni*) (75 %)
. Pfidavna karta k osobnimu pocitaci a programové vybaveni emulujici

psaci telefon pro neslysici*) (75 %)

. Fax**) (75 %)
. Faxmodemova karta k pocitaci a programové vybaveni emulujici fax**)

(75 %)

Videorekordér (50 %, nejvyse 7000 K¢)

Televizor s teletextem (50 %, nejvyse 7000 K¢)

Doplnénf stavajiciho televizoru o dekodér teletextu véetné montaze (50 %)
Pfenosna naslouchaci souprava s radiovym nebo infracervenym preno-
sem (75 %)

PFistroj k nacviku slyseni (50 %)

Bezdratové zafizeni umoznujici poslech televizniho pfijimace nebo jiné-
ho zdroje zvuku (50 %)

Individuaini pfenosny naslouchaci pfistroj (nejde o elektronické slucha-
dlo) (50 %)

IndividuaIni indukéni smycka (50 %)

Indikator hldsek pro nacvik v rodiné (75 %)

*) Prispévek Ize poskytnout pouze na jednu z pomlcek uvedenych

v bodech 6 a7.

**) Prispévek lze poskytnout pouze na jednu z pomulcek uvedenych

v bodech 8 a 9.

Rehabilitatni a kompenzacni pomucky pro zrakové postizené obcany
Nazev pomucky (nejvyssi vyse prispévku z ceny)

1.
2.

Kancelarsky psaci stroj (50 %)
Slepecky psaci stroj (100 %)
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. Magnetofon, diktafon (100 %, nejvyse 4500 K¢)

. Cteci pfistroj pro nevidomé s hmatovym vystupem (100 %)

. Digitalni ¢teci pfistroj pro nevidomé s hlasovym vystupem (100 %)

. Kamerova zvétsovaci televizni lupa (100 %)

. DigitaIni zvétSovaci televizni lupa (100 %)

. Adaptér hlasového syntetizdtoru pro nevidomé (100 %)

9. Programové vybaveni pro digitalni zpracovani obrazu (100 %)

10. Tiskarna reliéfnich znakd pro nevidomé (100 %)

11. Jehlickova jednobarevna tiskarna (50 %)

12. Zafizeni pro prenos digitalnich dat (100 %)

13. Elektronicky zapisnik pro nevidomé s hlasovym nebo hmatovym vystu-
pem (100 %)

14. Elektronickd komunikacni pomucka pro hluchoslepé (100 %)

15. Kapesni kalkulator s hlasovym vystupem (100 %)

16. Slepecké hodinky a budiky s hlasovym nebo hmatovym vystupem (50 %)

17. Mé¥ici pristroje pro domacnost s hlasovym nebo hmatovym vystupem
(50 %)

18. Indikator barev pro nevidomé (100 %)

19. Elektronicka orientacni pomutcka pro nevidomé a hluchoslepé (100 %)

20. Dvoukolo (50 %)

0 N O Ul bW

Srovnatelné pomdcky

Pokud jste pomacku, kterou potfebujete, ve vyc¢tu nenasli, nezoufejte a zkuste
o prispévek zazadat. Ministerstvo prace a socidlnich véci totiz s ohledem na
rychly technicky pokrok v oblasti kompenzacnich pomUcek doporucuje Ura-
dam, aby nékteré pomucky, které nejsou v tabulce, povazovaly za srovnatelné
a pfispévek pfiznaly. Toto doporuceni je uvedeno v § 33 v odst. 6 a konkrétni
pfiklady uvadi komentar MPSV ¢. 4/2000.

Upozoriiuji na to, Ze tyto a daldi srovnatelné pomUcky nejsou ve vyhlasce
uvedeny a nékdy zélezi i na domluvé s pfislusnou socidlni pracovnici na obci
s rozsifenou plsobnosti a na jeji vstricnosti.

Polohovaci zarizeni do postele — Ize ho srovnat s rehabilitacnim lazkem
vyskové nastavitelnym pomoci klicky (vhodné pro Vojtovu metodu, cena je cca
14 000 K¢).

Vodni zveddk do vany — je srovnatelny se stropnimi bytovymi, tj. systémy
pro zveddni a pfepravu osob. Soucasné Ize za tyto systémy v individualnich pfi-
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padech uznat i zafizeni pro pfesun vozickare do automobilu. S vodnim zveda-
kem do vany je mozné srovnat i elektricky vakovy zvedak Trixie (tento zvedak
ma tfi vaky, které supluji vodni zvedak do vany, pfenosné WC a zafizeni pro
pfesun vozickare do auta, tudiz tento zvedak je srovnatelny i s jinymi pomUc-
kami z pfilohy ¢. 4 — pfenosnym WC a zafizenim pro pfesun do auta).

Prenosné WC - za néj Ize uznat individualné vyrédbéné podlozky a podstav-
ce k WC mise, dale nastavec pro spastické déti s upinacimi popruhy. Za srovna-
telné Ize povaZzovat i sprchové a toaletni voziky.

Psaci stroj se specialni klavesnici — za srovnatelny Ize uznat osobni poci-
tac v pfipadé, Ze pocita¢ bude pouzivan k pfipravé budouciho povolani nebo
k pracovni ¢innosti. V pfipadé potfeby Ize pfispét i na pofizeni specidlnich
Uprav ovlddacich prvk( pocitace.

Motorovy vozik pro invalidy — za srovnatelnou pomUcku |ze povaZovat
jakoukoli tfikolku a ¢tyrkolku pohanénou pomoci spalovaciho nebo elektrické-
ho motoru. Dale jsou to pfidavna zafizeni s elektrickym nebo spalovacim moto-
rem k mechanickému voziku.

Dvoukolo — je srovnatelné s rehabilita¢nimi pomdckami pro udrzovani
a rozvoj hybnosti a pro posilovani postizenych ¢asti organismu. Jsou to pohy-
bové trenazéry, specialni individualné upravené trikolky pro déti i dospélé, cho-
ditka (Rehatom DRP1, Moto-med, Holly Bike).

Sikma schodistova plosina — s ni je srovnatelny vytah nebo schodolez.

Signalizacni pomucka SYM-BLIK — misto ni je mozné pfispét na signali-
zacni pomdacky, které v krizové situaci umozni pfivolat pomoc, pfedat zpravu
(bezdratovy doméaci telefon, hlasovy telefon, Medick alarm, Voice transmiter).
Pozor — za srovnatelnou pomtcku se nepovazuje mobilni telefon!

Pristroj Magic Clean bidet SB 620 je srovnatelny s polozkou Prenos-
né WC.

Dalsi informace souvisejici s poskytovanim prispévkl na opatreni
zvlastnich pomucek

Piispévky Ize poskytovat i na pomticky, které byly zakoupeny v cizing. Zadatel
0 priznani této davky v takovém pripadé musi predlozit G¢tenku na zakoupe-
nou pomucku, pficemz pro stanoveni vyse davky se pouZije kurs pro nakup
dané meény platny v den predlozeni zadosti (kursovni listek CNB). Fakultativ-
nost pfispévku, pfipadné omezeni jeho maximalni vySe a potfeba predlozit
dalsi pozadované doklady zlstavaji stejné jako u pomutcek nakupovanych
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v tuzemsku. Bylo by vSak vhodné, aby v pfipadé, Ze obc¢an zamysli zakoupit
urcitou pomucku v cizing, pfedem o tomto zaméru informoval pfislusny refe-
rat povéreného uradu.

Pro poskytnuti pfispévku na opatfeni zvlastnich pomdcek zakoupenych
v tuzemsku neni rozhodujici, zda pomucka byla zakoupena jako nova od pro-
dejce nebo vyrobce, ¢i obcan zakoupil starsi pouzivanou pomdcku od jiného
obcana, z bazaru, zastavarny apod.

Pokud se v pfipadé urcité pomucky nabizi srovndni s vice pomuckami uve-
denymi v pfiloze ¢. 4, mél by urfad pfi svém rozhodovani o srovnatelnosti vzit
v Uvahu rozsah a uziti pomUcky a napf. podle nejcastéjsiho uziti pak rozhod-
nout o srovnatelnosti.

Pokud pfislusna zdravotni pojistovna hradi potfebnou pomuUcku ¢astecné,
pfihlédne se v souladu s ustanovenim 33 odst. 1 vyhlasky MPSV CR k této
skute¢nosti. Mira a zpUsob pfihlédnuti nejsou vyhlaskou MPSV CR blize defi-
novany. Doporucuje se, aby pfi stanoveni vyse pfispévku bylo vychazeno z ceny
pomucky snizené o Uhradu pojistovnou.

Vzhledem ke skutec¢nosti, Ze pracovni desky k voziku Ize jen obtizné pfirov-
nat k nékterym z pomucek uvedenych v pfiloze ¢. 4, doporucuje se pracovni
desky s ohledem na Ucel pouZivani povaZovat za Upravu bytu — 34 odst. 3
pism. b) vyhlasky MPSV CR -, Gprava kuchynské linky, popfipadé dalsiho na-
bytku”.

Vybér pomucky

Dalezity je vybér pomucky. Méjte vzdy na paméti, Ze socidlni odbor vam
nemUze vybrat firmu, kterd vam pomdcku doda. To je vasSe pravo. Je dobré
oslovit minimalné dveé firmy, které pomucky dodavaiji, nechat si udélat nabidku
a zvolit tu, kterd vém bude vice vyhovovat. Dalsim dulezitym faktorem je plat-
ba firmé. Neschvalujte odeslani penéz na tcet firmy pred dodanim a vyzkou-
Senim pomucky! Z praxe jsou zndmy pfipady, kdy firma dostala zaplaceno
pfedem a pomUcku nedodala ¢i dodala nevyhovujici zafizeni. Potom jste
v nefesitelné situaci, kdy jste bez pomUcky, socialni odbor po vas chce zpét pfi-
spévek, ale vy ho nemuZzete vymoci zpét od firmy. A novy prispévek muzete
dostat az po vraceni toho pavodniho.
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PFispévek na Upravu bytu (§ 34)

Tento pfispévek je jednim z nejvice vyuZzivanych pfispévk(. Uprava bytu byva
pro ¢lovéka na voziku klicovym problémem. Pfi pofizovani bydleni asi nikdo
nemysli na mozny pohyb v byté na invalidnim voziku. Obzvlasté panelové byty
jsou velmi naro¢né na tyto Upravy. Pfispévek neni poskytovan automaticky a na
kazdou Upravu. Musi byt spinény urcité podminky.

e Prispévek Ize poskytnout ob¢antim s tézkymi vadami nosného nebo pohy-
bového Ustroji omezujicimi ve znacném rozsahu jejich pohyblivost a obca-
ndm nevidomym, ktefi byt uzivaji k trvalému bydleni. Vycet zdravotnich
indikaci je uveden v pfiloze ¢. 5 pod pismeny a)—g).

e Podle vyhlasky Ize za Upravu bydleni povazovat zejména tyto ukony:

— Uprava pfistupu do domu, garaze, k vytahu vcetné schodd, k okntim
a na balkén,

— Uprava povrchu podlahy, ovlddacich prvk domovni a bytové elektro-
instalace, kuchyrské linky, popfipadé dalsiho nabytku,

— rozsifeni a Uprava dvefi,

— odstranéni prahd,

— pfizplsobeni koupelny a zachodu vcetné vybaveni vhodnym sanitar-
nim zafizenim a lehce ovladatelnymi bateriemi,

— instalace potfebné zvukové a svételné signalizace,

— zavedeni vhodného vytapéni,

— vybudovani telefonniho veden,

— stavebni Upravy spojené s instalaci vytahu.

Rozsah Uprav je posuzovan se zfetelem na zavaznost a druh zdravotniho
postizeni obcana.

Vyse prispévku na Upravu bytu se urci se zietelem na pfijmy a majetkové
poméry obcana a jeho rodiny, a to az do vy3e 70 % prokazanych nakladl ucto-
vanych fyzickymi nebo pravnickymi osobami za materidl a prace spojené
s nezbytnymi vydaji v¢etné projektovych praci, nejvyse viak

e 50 000 K¢

e 100 000 K¢ u prispévku na stavebni Upravy spojené s instalaci vytahu, ktery
je poskytovan z toho dtvodu, Ze nelze pouzit Sikmou schodistovou plosinu.

Mylné jsou tedy Uvahy, Ze kdyZ provedete Upravy za urcitou ¢astku, tutéz
Castku dostane zpétné vyplacenu. Pozor i na slova ,,az do vy3e”. Znamena to,
Ze to mUzZe byt i méné nez 70 %, tfeba jen 10 %.
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Pfispévek na Upravu bytu je mozno poskytnout i formou zalohy, nejvyse ve
vysi 50 % predpokladané vyse prispévku. Doporucuiji pfedem o tuto zélohu
pozadat, lehce si pak odvodite celkovou vysi pfispévku.

Prispévek na Upravu bytu bude poskytnut jen tehdy, zavaze-li se Zadatel
pisemné pfedem, Ze pfispévek (zalohu) vyuctuje do tfi let od zahdjeni fizeni,
prispévek nebo jeho pomeérnou ¢ast vrati v pfipadé, Ze byt vyméni, byt proda
nebo dojde-li k jiné zméné uzivaciho nebo vlastnického prava k bytu pred uply-
nutim deseti let od jeho poskytnuti, nebo vrati pomérnou ¢ast prispévku v pfipa-
dé, Ze planované Upravy se neuskutecni v rozsahu podle schvalené dokumenta-
ce a vyplaceny pfispévek presahl 70 % skutecné vynaloZenych nakladd. Vraceni
prispévku nebo jeho pomérné &asti se nepozaduije, jestlize jeho vyse nepresahla
5000 K¢ nebo jestlize zemfe obcan nebo dité, jehoz rodi¢i byl poskytnut. Od
vymahani pfispévku je mozno ve zfetelehodnych pfipadech upustit.

Z toho lze usuzovat, Ze minimalné 30 % uvazovaného propoctu si musite
opatfit jinak, a to vétsinou z vlastnich zdrojd. Doporucuji zkusit oslovit i spon-
zory, napf. byvalé zaméstnavatele, nadace, atd.

Rada dotaz( se tyka moznosti dotace na vystavbu nového bytu (domku). Na
toto feSeni zadna davka ani pfispévek neexistuji.

Povoleni, stanoviska, vyjadreni

Pokud jste vyresili finan¢ni stranku, je tfeba si promyslet, jaké Gpravy bytu
chcete provést. Pfi vstupech do domu je nejvhodnéjsi pevné stavebni feseni,
bez pouZiti jakychkoli zafizeni a mechanismu. Kazdy mechanismus se mize
pokazit ¢i poskodit. PFi Upravach v panelovych domech vétsinou nelze dodrzet
rozméry dané vyhlaskou, a proto je nutno Upravy pfizpUsobit dané postizené
osobé, kterd je bude uzivat.

Vétsinou nestavime tak ¢asto, abychom méli dostatek zkusenosti, a proto
doporucuji cely postup konzultovat s odbornikem-stavafem. Teprve pak lze
pfistoupit k vlastnimu zpracovani projektové dokumentace a ¢im vic vstup-
nich informaci od vas projektant obdrzi, tim bude vysledny efekt pro vas pfi-
jatelngjsi.

Pak je tfeba posoudit, zda se pripravované prace musi provadét na zakladé
stavebniho povoleni, nebo staci ohlaseni stavebnimu Ufadu. Doporucuji toto
predem konzultovat na stavebnim uUradu.

Stavebnim Upravam musi predchdzet vzdy Zadost u vlastnika objektu, tyka
se to i majiteld byt v osobnim vlastnictvi. U druzstevnich byt se o souhlas
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74da druzstvo, u obecnich (statnich) bytl se Zada odbor majetku obvodniho
¢i mistniho Uradu. V nékterych pripadech maze dat souhlas spravce bytovych
objektd. DruZstva vétSinou svého ¢lena zplnomocnuji, vyjimecné podaji Zadost
za néj. U druZstevnich byt se musi zmény ohlasit i vyboru samospravy, a pokud
uvaZzujete o zabrani napt. ¢asti chodby, je nutno mit souhlas ostatnich uZiva-
tell. Posledni dobou je tento postup vyzadovan i u obecnich doma.

Doporucuji tyto nalezitosti vyridit pfedem, protoZe az dodatecny postup
mUZze zpUsobit veliké a nepfijemné komplikace. Maijitel objektu ma dle zékona
pravo pozadovat odstranéni nepovolenych stavebnich Uprav a uvedeni do
pUvodniho stavu, na vlastni naklady ndjemce.

Teprve po obdrzeni téchto souhlasnych stanovisek majitele Ize podat zadost
stavebnimu Uradu. Zadost o stavebni povoleni se piedklada stavebnimu uradu
podle mista stavby. Rozsah dokumentace ke stavebnimu povoleni doporucuiji
konzultovat s pfislusnym stavebnim uradem.

V prfipadé, Ze chcete usetfit Cas a starosti s vyfizovanim vyse uvedenych
dokumentd, stanovisek a vyjadreni, miZete tuto ¢innost zadat specializované
firmé. To v3e jsou vsak néklady navic.

Od okamziku, kdy jsou viechny poZzadované doklady doruceny stavebnimu
Ufadu, je zahdjeno fizeni, které by mél spravni organ rozhodnout do 30 dnd.
Vlastni stavebni prace se obycejné mohou zahdjit 15 dnt od doruceni vsem
Ucastnikaim (tj. po nabyti pravni moci kladného rozhodnuti).

Vybér dodavatele

Praci Ize realizovat svépomoci, najimanim femesinikd po jednotlivych profesich
nebo zaddnim stavebni firmé. Pfi provadéni stavby svépomoci musime zajistit
stavebni dozor, to znamenda odbornika, ktery odpovidd za provedeni sta-
vebnich praci. Upozorfiuji, Ze se ¢asto zaménuje autorsky dozor projektanta za
stavebni dozor, coZz neni mozné. Autorsky dozor ndm garantuje provadeéni
stavby dle projektové dokumentace.

Vétsi Upravy je nejjednodussi zadat specializované firmé. Na zacatku je dobré
nechat si vypracovat nabidky od nékolika firem a zajimat se o tzv. ,reference
(tj. prohlédnout si to, co uz firma postavila); pak zacit srovnavat. Budeme mozna
pfekvapeni, protoZe rozdily v cenadch byvaji nékdy az 40 % i vice. KdyZ odecteme
naklady na praci, z celkovych nakladl tvori naklady na material zpravidla 60 %.

V nabidkach by mély firmy uvadét, jaké materidly a za jaké ceny budou po-
uzity a kolik bude prace stat. Firma by v rdmci své sluzby méla dodat materidl
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za velkoobchodni ceny, tj. s niz3i dani z pfidané hodnoty. Doporucuji sledovat
Vyvoj situace cen materidlu, mize se stat vyhodnéjsi ndkup materidlu vami
a objednat si firmu pouze na praci.

Samoziejmosti pfi predkladani nabidky by mélo byt opravnéni firmy k ¢in-
nosti, tj. Zivnostensky list nebo vypis z obchodniho rejstriku.

Je dobré si také zjistit, zda firma je, ¢i neni platcem DPH. Firmy, které jsou plat-
cem DPH, totiZ ¢asto nabizeji cenu bez DPH, aby mély Sanci ziskat zakazku.

Nedobré zkusenosti jsou rovnéz s firmami, které sice nabizeji tzv. dodavku
na kli¢, ale na jednotlivé prace najimaji dalsi mensi firmy. Zde vznika problém,
kdo vlastné bude rucit za provedenou praci.

Doporucuji v nabidce pozadovat vycisleni jednotlivych polozek v jednotko-
vych cendch, napf. za 1m? pricky, obkladu apod. U polozek, které se takto vy-
¢ist nedaji, Ize pozadovat jednoznacny popis s pevné stanovenou cenou. Takto
se da stanovit i celkova cena. Naopak pokud dojde ke zméné rozsahu praci, da
se i vysledna cena po dohodé upravit.

Smlouva o dilo

Vybranou firmu poZadejte o predloZzeni navrhu smlouvy o dilo a zkontrolujte,
zda obsahuje nasleduijici informace: Udaje o objednavateli jméno, adresa apod.)
a Udaje o zhotoviteli-dodavateli (ndzev firmy, zodpovédna a kontaktni osoba,
ICO, DIC, adresa firmy, bankovni spojeni apod.). Nejdulezitéjsi jsou nasledujici
tfi véci: popis toho, co je pfedmétem smlouvy, dale terminy zahajeni, dokonce-
ni apod. a kone¢né cena s Udajem, kolik ¢ini DPH, vzdy uvadéna zvlast.

Zarucni doba by méla byt podle obchodniho a obc¢anského zakoniku mi-
nimdlné 36 mésicl, ale i vice. Ve smlouvé by mélo byt uvedeno pendle za
prodleni (béZna sazba byva 0,1% za kazdy zapocaty den, mize byt i vyssi).
Neméli bychom zapomenout ani na smluvni pokuty (za prodleni, za vady a ne-
dodélky...).

Zaloha by méla byt vy3si, neZ je cena materidlu, zbylou ¢ast doporucuji zapla-
tit aZ po dokonceni prace. Je vhodné napf. 5 % z celkové ceny zadrZet a vypla-
tit aZ po odstranéni vad a nedodélkl. Pamatujme i na takové , mali¢kosti”, jako
jsou zajisténi a Uhrada odbéru elektrické energie, vody, odvoz suti apod. V zavé-
ru smlouvy doporucuji uvést okolnosti, za kterych Ize od smlouvy odstoupit.

Existuji firmy, které pfildkaji zakaznika nizkou cenou. V prlibéhu stavby
budou chtit zaplatit dal3f prace, které sice provedly, ale do smlouvy neuvedly.
Doporucuji proto dodatek ve smlouvé, Ze rozpocet se stava soucasti smlouvy.
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Polozky, které v rozpoctu nejsou uvedeny, se pak po vzajemném odsouhlaseni
mohou pficist k ptivodni cené.

Kontrola provedeni prace
Vsechny prace by mély byt provedeny v souladu s CSN. Nepfebirejte tedy pra-
ce, které nejsou dokonceny nebo které maji vady. Zavady vypiste do protokolu
a dohodnéte se s dodavatelem na terminu jejich odstranéni. Teprve po jejich
odstranéni by méla nabihat zaru¢ni doba. Pokud se vyskytnou neopravitelné
vady, které neovlivni provoz, je mozno se dohodnout na sniZzeni ceny.
Specialni prace, napr. elektrické prace, musi provadét odborna firma, ktera
je také odpovédna za jejich revizi.

Prispévek na zakoupeni, celkovou opravu
a zvlastni upravu motorového vozidla (§ 35)

Jedna se o dal3i klicovy pfispévek pro télesné postizené osoby. Auto se pro ¢lo-
veéka na voziku stava nezbytnosti, protoze prostfedky vefejné dopravy nejsou
jesté stale ve vétsiné pripadd pouZitelné. Pokud se tedy nechcete spoléhat na
pomoc druhych a jednat samostatné, muZete si zakoupit nebo upravit auto.

Tento prispévek je opét ur¢en obcanlm s tézkymi vadami nosného a pohy-
bového Ustroji, které jsou uvedeny v pfiloze ¢. 5 pod pismeny a)-g), a posky-
tuji ho obce s rozsifenou pusobnosti. Na vysi pfispévku maji vliv i majetkové
pomeéry zadatele. Maximalni vy3e na koupi vozidla ¢ini 100 000 K¢.

Zadatel musi do 2 mésic ode dne zakoupeni nového motorového vozidla
prodat ptvodni vozidlo (pokud ho mél). Mlze se jednat i o starsi auto. Nové
auto je nutno koupit do 6 mésict od prodeje starého auta, pfipadné od pfi-
znani pfispévku.

Misto pfispévku na zakoupeni mUZe byt poskytnut prispévek na celkovou
opravu starsiho vozidla v maximalni vysi 60 000 K¢.

Tém, ktefi kvlli postizeni potfebuji zvlastni Upravy (rucnf fizeni a vse, co
s fizenim souvisi), je poskytnut pfispévek v plné vysi takové Upravy. Tento pfi-
spévek je pro obcany s tézkymi vadami nosného a pohybového Ustroji, které
jsou uvedeny v pfiloze ¢. 5 pod pismeny a)-h). Na individudIni Upravu auta, za
kterou se povaZzuje napf. oto¢né sedadlo, ndjezdni rampa apod., tzn. viechny
ostatni Upravy nesouvisejici s fizenim, ale potfebné kvili postizeni, se zada
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v ramci pfispévku podle § 33 — na opatfeni zvlastnich pomdacek. Socialni odbor
mUze prispét ve 100% vysi ceny.

O pfispévek se mizZe zadat jednou za 5 let a soucet pFispévkd nesmi v obdo-
bi 10 let presahnout ¢astku 200 000 K¢. V mimoradnych pfipadech (poskozent,
zni¢eni nebo odcizen( auta, kdy vinu nenese majitel) je mozné pozadat o dalsi
prispévek dfive nez za 5 let. Zije-li v domacnosti vice obcan(, ktefi splfiuji narok
na pfiznani prispévku, mize byt pfispévek poskytnut kazdému z nich.

Pokud prestanete byt vlastnikem auta, na jehoz koupi byl pfispévek pridé-
len, pfed uplynutim pétileté Ihdty, musite vratit pomérnou ¢ast pfispévku (tato
podminka se nevztahuje na pfipad, kdy vlastnik auta zemre — pozdstali nemu-
seji penize vracet). S tim souvisi nutnost zakoupené auto pojistit, nebot v pfi-
padé odcizeni vozidla se ocitate v nefesitelné situaci — jste bez dopravniho pro-
stfedku, nedostanete vyplacenou Zadnou pojistku, musite Uradu vracet penize
a o dalsi pfispévek nemuzete pozadat, dokud nevrétite dluznou ¢astku.

Vraceni dané z pridané hodnoty
S pfispévkem souvisi i dafiova Uleva — pfi koupi auta je mozné zazadat na
finan¢nim Uradé v misté trvalého bydlisté o vraceni dané z pridané hodnoty.
Tento ndrok najdete v zékoné ¢. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, § 85.
Zdravotné postizena osoba ma narok na vraceni DPH u jednoho osobniho auta
zakoupeného v CR v obdobi péti let v maximalni vy3i 100 000 K¢. Narok je
nutno uplatnit do 6 mésicd od koupé auta. Zadost o vraceni DPH musi mit tyto
naleZitosti:
® jméno, pfijmeni, trvalé bydlisté a rodné ¢islo zdravotné postizené osoby,
e rozhodnuti Uradu o pfiznani prispévku na zakoupeni motorového vo-
zidla,
e danovy doklad nebo doklad o ndkupu osobniho automobilu, ktery byl
vystaven platcem dang,
¢ na dokladu je platce povinen uvést tyto Udaje: své obchodni jméno, sid-
lo, danové identifikacni ¢islo, rozsah a pfedmét darfiového plnéni, datum
nakupu, sazbu dané a jeji vysi.
Vraceni dané mUzete uplatnit i pfi ndkupu starsiho ojetého vozu. Je vak
tfeba si vzdy dopredu ovéfit u prodejce, zda je platcem DPH a zda vam muze
vystavit doklad, kde bude DPH vycislena. Bez toho nelze o jeji vraceni pozadat.
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Bezurocna pujcka na koupi motorového vozidla (§ 57)

TéZce zdravotné postizenému obcanu, jemuz byl pfiznan podle § 35 prispévek
na zakoupeni motorového vozidla, Ize poskytnout beziro¢nou pujc¢ku na
zakoupeni motorového vozidla az do vyse 40 000 K¢ za podminky, Ze se
zavaze splatit pdjcku nejpozdéji do 5 let od jejiho poskytnuti.

Zada se na obci s rozsifenou ptisobnosti.

Prispévek na provoz motorového vozidla (§ 36)

Tento prispévek je podminén tim, aby obcan byl drZitelem prikazky mimorad-
nych vyhod II. nebo lll. stupné a vlastnikem nebo spoluvlastnikem motorového
vozidla. Prispévek se poskytuje na jeden kalendaini rok. Zada se o néj na Ufa-
du obce s rozsifenou ptsobnosti.

Pozivatelé vyhod prakazky ZTP obdrzi 6000 K¢ a drzitelé prikazky ZTP/P
maji narok na 9900 K¢.

Prispévku se obecné Fika ,na benzin®”, ale je v ném zahrnuta i ¢astka na
Uhradu povinného rucenfi a pojisténi. Pokud jsou v rodiné dva drZitelé prikazu
mimoradnych vyhod a pouze jedno vozidlo, v tom pfipadé ma jeden z nich
narok na prispévek v pIné vysi a druhy na ¢astku o 2124 K¢ nizsi. To je tzv.
pomérna c¢ast urcend na Uhradu zdkonného pojisténi motorového vozidla
a nelze ji Cerpat dvakrat na jedno vozidlo.

U osob, které ze zavaznych dtvodl (doprava do zaméstnani, do zdravotnic-
kého zafizeni...) ujedou vice nez 9000 km za rok, mlze byt pfispévek zvysen
0 400 K¢ na kazdych 500 zapocatych kilometrt, pokud jsou drziteli prikazu
ZTP/P. V pfipadé osob s prikazem ZTP se jedna o 200 K¢. O navyseny pfispé-
vek se zada na stejném misté jako o pfispévek v zakladni vysi.

V praxi se Casto setkavame s tim, Ze lékaf nechce napsat sanitku obc¢anovi,
ktery pobira tento pfispévek. Dotazem na ministerstvo prace a socialnich véci
jsme zjistili, Ze vyuzivani sanitni sluzby neni v rozporu s pfiznanim pfispévku na
provoz motorového vozidla, pokud zdravotné postizeny obc¢an prokaze potre-
bu dalsi individualni dopravy. Vyjadfeni MPSV vam mohu zaslat v pfipadé, ze
by vam vas lékar ¢i lékarka nechtéli predepsat sanitni sluzbu z dévodu pobira-
ni pfispévku na provoz.

Podobné vyjadfeni od MPSV méme i k situaci, kdy zdravotni pojistovna
odmita uhradit cestovné do lazni z divodu toho, Ze jiz pobirate pfispévek na



62 Prispévky zdravotné postizenym obcanim

provoz motorového vozidla. Stanovisko ministerstva je takové, Zze podminky
proplaceni cestovného si stanovuje kazda zdravotni pojistovna individuaing,
a tato skute¢nost nema na vyplaceni pfispévku na provoz vozidla Zadny vliv.

Prispévek na individualni dopravu (§ 37)

O pfrispévek na individuaini dopravu mUZe zazadat:

a) obcan s tézkymi vadami nosného nebo pohybového Ustroji, které jsou
uvedeny v pfiloze ¢. 5 pod pismeny a)—g). Podminkou je, Ze zadajici ob-
¢an nesmi byt vlastnikem motorového vozidla. Pfispévek poskytuji na
jeden kalendarni rok obecni Urady ve vysi 6500 K¢.

b) obcan Uplné nebo prakticky nevidomy.

) rodi¢ nezaopatfeného ditéte, které je lé¢eno na klinice fakultni nemocni-
ce pro onemocnéni zhoubnym nddorem nebo hemoblastosou, a to
v dobé nezbytného léceni akutni faze onemocnéni v tomto zdravotnic-
kém zafizeni; za rodice se povaZuje pro Ucely tohoto pfispévku téZ obcan,
kterému bylo dité svéfeno do péce nahrazujici péci rodict na zakladé roz-
hodnuti pfislusného organu.

| u tohoto pfispévku plati to, Ze neni v rozporu s vyuzivanim sanitni sluzby.

Prispévek na zvySené zivotni naklady (§ 42)

Je urcen obcanlm pouzivajicim trvale ortopedické ¢i kompenzacni pomdicky.
Je nazyvan jako ,08atné” a je poskytovan povérenymi obecnimi Urady az do
Castky 200 K& mési¢né. Ufad miize pozadovat prokazani vyuziti tohoto pfi-
spévku prostrednictvim dokladt o nakupu.

Prispévek na uhradu za uzivani bezbariérového
bytu a garaze (§ 45)

Je poskytovan obcanlim s tézkymi vadami nosného nebo pohybového Ustroji,
ktefi uzivaji tzv. byt zvlastniho urceni, ve vysi 400 K¢ mésicné. Uhrada za uziva-
ni gardze muze byt poskytnuta az do vyse 200 K¢ mésicné. O tyto prispévky je
nutno si zaZzadat u povérenych obecnich uradd.



Kapitola 4

ZAKON O SOCIALNICH
SLUZBACH A PRISPEVEK NA PECI

Zakon o socialnich sluzbach

Dlouho ocekavany zékon ¢. 108/2006 Sb. nabyl Gc¢innosti 1. 1. 2007. Jiz proSel
prvni novelizaci a dalsi jej Cekaji.

Zakon urcuje druhy sociélnich sluzeb, ukony, které musite v rdmci jejich
poskytovani obdrzet, pozadavky na vzdélavani pracovnikl v téchto sluzbach,
povinnosti poskytovatele téchto sluzeb, maximalini vyse Uhrad u placenych
sluzeb.

Poskytovatel, ktery bude chtit i nadale poskytovat socialni sluzby, mél povin-
nost se do konce ¢ervna 2007 zaregistrovat na krajském uradé podle mista své
pusobnosti. Registr poskytovatell bude verejné pfistupny a muzete se tak
dozvédét, kdo je opravnén poskytovat socidlni sluzby ve vasem okoli. Prova-
déci vyhlaska poskytovateldm urcuje i maximalni sazby za sluzby, které jsou
poskytovany za Uhradu. Poskytovatel je povinen s vami na tyto sluzby uzavfit
smlouvu. Vzory smluv zvefejnilo ministerstvo prace a socialnich véci na svych
strankach www.mpsv.cz — Socidlni sluzby — Smlouva o poskytnuti osobni asis-
tence (vzor pro terénni sluzby) a Smlouva o poskytnuti sluzby socidlni péce
v domoveé pro seniory (vzor pro pobytové sluzby).

Se smlouvami souvisi i prohlaseni MPSV ze dne 3. 7. 2007, které predkladam:

Na zakladé poznatkl kanceldre Vefejiného ochrance prav bylo zjisténo, Ze
nékteli poskytovatelé pobytovych sluzeb socialni péce uplatriuji zcela nepfija-
telnou praxi pfi uzavirani smluv s uZivateli sluZzeb o poskytovani socialnich
sluZeb.

Nékteri poskytovatelé pobytovych sluZeb socidlni péce vsak nespravné vy-
kladaji zamér zakona a ve smlouvdch zakladaji ustanoveni ,o dluhu”, ktery
vznika rozdilem mezi castkou stanovenou jako uhrada za stravu a pobyt a ¢ast-
kou, kterou je s ohledem na své prijmy ¢lovék schopen hradit. Uhrady jsou
poskytovateli sluzeb nesmysiné stanoveny na maximalni urovni bez ohledu na
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prijmovou situaci lidi, kterym je sluZzba poskytovana. Uvedeny ,dluh” ma pak
byt uplatnén v dédickém rizent.

Tato praxe je z hlediska zakona zcela neprijatelna a z moralniho hlediska
zavrZenihodna.

Postup poskytovateld sluZzeb odporuje zaméru zakona o socialnich sluzbach
a standarddm poskytovani socialnich sluzeb. To znamena, Ze pokud bude tato
skutecnost zjisténa pfi provadéni inspekce socialnich sluzeb, bude povaZovana
za zavazné poruseni zakona s odpovidajicimi sankcemi, tj. aZz odejmuti oprav-
néni poskytovani socidlnich sluZeb. Soucasné je mozZné, Ze takto uzaviené
smlouvy odporuji ustanovenim Obcanského zakoniku o smlouvach, které byly
uzavfeny v tisni nebo za ndpadné nevyhodnych podminek.

MPSV ve spolupraci s Verejnym ochrancem prav a odpovédnymi Utvary Kraj-
skych dradi bude dirazné dbat na to, aby vysSe uvedena praxe byla odstranéna.

Zakon o socialnich sluzbach, respektive jeho provadéci predpis stanovuje
maximélni vyse Uhrad za stravu a pobyt v zafizenich sluzeb socialni péce. Cast-
ky 140 Kc/den za stravu a 160 Kc/den za pobyt jsou stanoveny jako maximal-
ni, pficemz zakon soucasné stanovuje povinnost ponechat uZivateli sluzeb
minimalné 15 % z jeho prijma pro vlastni potfeby. S ohledem na vysi pramér-
nych prijmd seniorG a osob se zdravotnim postiZzenim je zcela jasné, Ze objek-
tivni vy$e uhrad bude stanovovana v niZsi urovni. Pro ucely dalsich nepokrytych
nakladd na strané poskytovatelt socialnich sluZzeb poskytuje MPSV dotace.

Pro rok 2007 byla MPSV poskytnuta dotace v thrnné vysi 7 mid. K& Dalsi-
mi zdroji financovani jsou prispévky a dotace zfizovatel( sluzeb, kterymi jsou
prevazné obce a kraje. Ukony péce pak uZivatelé sluzeb hradi ze statem posky-
tované davky — pfispévku na péci. Podle zakona o socialnich sluzbach mohou
poskytovatelé socialnich sluZzeb poZadovat podil na uhradé nakladd také od
osob povinnych vyzivou k uZivateli sluzeb (rodice, déti, manzel, manzelka).
Pramérna vyse nakladl na jeden den pobytu v zafizeni sluZeb socialni péce
¢ini cca 650 K¢ denné. Za pobyt a stravu hradi obyvatelé zafizeni cca 240 K¢
denné, za péci pak cca 140 K¢ denné.

Prispévek na péci

Bezpochyby nejdiskutovanéjsi ¢asti zakona se stala ta, ktera pojednava o pfi-
spévku na pédi. Prispévek upravuji v zadkoné o socidlnich sluzbach §11-§29.
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Zakladni rozdéleni vyse pfispévku podle stupné zavislosti je toto:
Vyse prispévku pro osoby do 18 let véku cini za kalendarni mésic:
a) 3000 K¢, jde-li o stupen | (lehka zavislost),
b) 5000 K¢, jde-li o stuper Il (stfedné tézka zavislost),
€) 9000 K¢, jde-li o stupeni lll (t&Zka zavislost),
d) 11 000 K¢, jde-li o stupeni IV (Uplna zavislost).

Vyse pfispévku pro osoby starsi 18 let Cini za kalendafni mésic:
a) 2000 K¢, jde-li o stupen | (lehka zavislost),

b) 4000 K¢, jde-li o stupen Il (stfedné tézkd zavislost),

€) 8000 K¢, jde-li o stupeni lll (tézka zavislost),

d) 11 000 K¢, jde-li o stuperi IV (Uplna zavislost).

Prispévek muzete vyuzit tak, Ze si koupite sluzbu, kterou potfebujete od
poskytovatele ve svém okoli, nebo jim uhradite sluzbu osobé, kterad se o vas
stard. MUzZe to byt i osoba zijici ve spole¢né domacnosti i jind (soused, znamy,
kamarad...). V téchto pfipadech nenf nutné mit uzavienou smlouvu o posky-
tovani sluzby a na rozdil od pracovnikd oficidlniho poskytovatele nemusi pecu-
jici splriovat kritéria na vzdélani. Co se tyce danéni pfijmu za péci, informace
najdete v kapitole Pfiznavani pfispévku na péci jako prijem na str. 74.

Poddni zadosti a postup uradu

Vyplaceni pfispévku je v kompetenci socidlnich odborl obci s rozsifenou pU-
sobnosti, kde je mozné si vyzvednout Zadost. Do fizeni o pfispévku zasahuje
Urad i mistné pfislusny Urad prace, ktery je pro Ucely tohoto pfispévku sidlem
posudkové komise.

Obecni Urad obce s rozsifenou pUsobnosti provadi pro uUcely rozhodovani
o prispévku socidlni Setfeni. Pfi ném se zjistuje schopnost samostatného Zivota
osoby v pfirozeném socidlnim prostfedi z hlediska péce o vlastni osobu a sobé-
sta¢nosti. Socialni Setfeni provadi socialni pracovnik.

Obecni Urad obce s rozsifenou pUsobnosti zasle pfislusnému ufadu prace
zadost o posouzeni stupné zavislosti osoby; soucasti této zadosti je pisemny
zdznam o socialnim Setfeni a kopie Zzadosti osoby o prispévek.

PFi posuzovani stupné zavislosti osoby vychazi Urad prace ze zdravotniho
stavu osoby doloZzeného ndlezem osettujiciho lékare, z vysledku socidlniho Set-
feni a zjisténi potieb osoby, popfipadé z vysledkd funkcnich vysetfeni a z vy-
sledku vlastniho vysetfeni posuzujiciho Iékare.
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Urad prace sdéli pfislusnému obecnimu Gfadu obce s rozsifenou plsobnos-
ti vysledek posouzeni stupné zavislosti osoby. Obecni Gfad obce s rozsifenou
pusobnosti provadi socialni Setfeni také, pokud o to Ufad prace pozada v pfi-
padech, kdy provadi kontrolu plvodniho posouzeni zdravotniho stavu osoby.

Obecni Urad obce s rozsifenou pusobnosti prerusi fizeni o prispévku na
dobu, po kterou Urad prace posuzuje stuperi zavislosti osoby.

Exeku¢nim spravnim orgdnem je obecni Ufad obce s rozsifenou plsobnosti.
O odvolani proti rozhodnuti obecniho Uradu obce s rozsifenou plsobnosti roz-
hoduje krajsky uUfad. Stupen zavislosti pro ucely odvolaciho Fizeni posuzuje na
Zadost krajského uradu ministerstvo.

Ukony, které se posuzuji

Prispévek je urcen osobam, které jsou v néjaké mife odkazany na pomoc dru-
hé osoby. Miru zavislosti zkouma provadéci vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., konkrét-
né jejf pfiloha ¢. 1, kde jsou uvedeny Ukony, jejichz samostatné zvladnuti se
posuzuje:

I. Cinnosti pro hodnoceni schopnosti zvliadat ukony péce o vlastni osobu
a ukony sobéstacnosti a odchylny zplisob hodnoceni téchto ukond u osob do
18 let véku
. Ukony péce o vlastni osobu

a) priprava stravy:

1. rozliseni jednotlivych druh@ potravin a napoju,

. vwybér ndpoju,
. vybér jednoduchych hotovych potravin podle potfeby a ucelu,
. vybaleni potravin,
. otevirani napoj(;

u osob do 5 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
b) poddvani a porcovani stravy:

1. podavani stravy v obvyklém dennim rezimu,
. schopnost dat stravu na talif nebo misku a jejich preneseni,
. rozdéleni stravy na mensi kousky za pouzivani alespon [Zice,
. michani, litf tekutin,
. uchopeni nadoby s ndpojem,

u b~ W N

u b~ W N
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6. spolehlivé a bezpecné preneseni napoje, lahve, salku nebo jiné nadoby;

u osob do 3 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu;
) pfijimani stravy, dodrzovani pitného rezimu:

1. preneseni stravy k Ustdm alespon 1Zidi,

2. preneseni napoje k ustdm,

3. konzumace stravy a napojt obvyklym zptsobem;
d) myti téla:

1. umyti rukou, obliceje,

2. utirani se;

u osob do 3 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
e) koupani nebo sprchovant:

1. provedeni celkové hygieny vcetné vlasd,

2. péce o pokozku;

u osob do 6 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu;
f) péce o Usta, vlasy, nehty, holent:

1. Cisténi zubd nebo zubni protézy,

2. Cesani vlas(,

3. Cisténi nehtd, stiihani nebo opilovani nehtd,

4. holeni;

u osob do 3 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu;

u osob do 7 let v&ku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-

tech uvedenych v bodech 2 az 4;

u osob do 15 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢in-

nostech uvedenych v bodé 4;
g) vykon fyziologické potfeby vcetné hygieny:

1. regulace vyprazdnovani moce a stolice,

2. zaujeti vhodné polohy pfi vykonu fyziologické potreby,

3. manipulace s odévem pred a po vyprazdnéni,

4. ocista po provedeni fyziologické potreby,

5. vyhledani WC;

u osob do 3 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
h) vstavani z lGzka, uléhani, zména poloh:

1. zména polohy téla z polohy v leZze do polohy v sedé nebo ve stoji

a opacné, popfipadé s pridrzovanim nebo s oporou,
2. zména polohy ze sedu a do sedu,
3. zména polohy z boku na bok;
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i) sezeni, schopnost vydrzet v poloze v sedé:

1.
2.

schopnost vydrZet v poloze v sedé po dobu alespori 30 minut,
udrzovani polohy téla v poZzadované poloze pfi delSim sezeni;

j) stani, schopnost vydrzet stat:

1.

2.

stani, popfipadé s pridrzovanim nebo s oporou o kompenzacni po-
mucku,

setrvani ve stoji, popfipadé s pfidrzovanim nebo s oporou po dobu
alespont 10 minut;

u osob do 2 let véku se nepfihliZi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innosti
uvedené v bodé 2;
k) pfemistovani pfedmétd dennf potieby:

1

u b~ W N

. vykonavani koordinovanych ¢innosti pfi manipulaci s pfedméty,
. rozliseni predméta,

. uchopeni pfedmétu rukou nebo obéma rukama,

. zdvihnuti pfedmétu ze stolu, ze zemg,

. pfenaseni pfedmétu z jednoho mista na druhé,

6.

vyhledani a rozeznani pfedmétd;

u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-
tech uvedenych v bodech 1, 2 a 4 aZ 6;
[) chlze po roviné:

A wWN -

. chlize, popfipadé s pouzitim kompenzacnich pomucek krok za krokem,
. chlize v byté,

. chdze v bezprostfednim okoli bydliste,

. udrZeni pozadovaného sméru chlize,

5.

chtize okolo prekazek;

u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potiebé pomoci a dohledu pfi Ukonu;
m) chlize po schodech nahoru a dold:

chtize po stupnich smérem nahoru a dolt, popfipadé s pouZitim opory

o horni koncetiny nebo kompenzacni pomucky;

u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu;
n) vybér obleceni, rozpoznani jeho spravného vrstven:

1.

2.

vybér obleceni odpovidajiciho situaci, prostiedi a klimatickym pod-
minkdm,
rozeznani jednotlivych asti obleceni,

3. vrstven{ oblecenf ve spravném poradf;
u osob do 6 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi Ukonu;
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0) oblékani, svlékani, obouvani, zouvani:

1.
2.
3.
4.

oblékani spodniho a vrchniho odévu na rlizné ¢asti téla,
obuti vhodné obuvi,

svlékani odévu z horni a dolni &asti téla,

zouvani;

u osob do 3 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
p) orientace v pfirozeném prostredi:

1

W

6.

. orientovani se v prostoru bytu, popfipadé i s pouzitim kompenzacni

pomdcky,

. orientovani se v okoli domu, Skoly nebo Skolského zafizeni, popfipadé

i s pouzitim kompenzacni pomcky,

. poznavani blizkych osob,
. opusténi bytu nebo zafizeni, ve kterém je osoba ubytovana,
. opétovny ndvrat do bytu nebo do zafizeni, ve kterém je osoba ubyto-

vana,
rozlisovani zvuk a jejich sméru;

u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-
tech uvedenych v bodech 1, 2, 4 a 5;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-
tech uvedenych v bodech 2, 4 a 5;

) provedeni si jednoduchého osetrent:

1.
. vyména jednoduché pomacky nebo zdravotnického prostfedku,
. pfiloZeni ortézy nebo protézy,

. dodrzovani diety,

. provadéni cvicen,

. méfeni télesné teploty,

7.

O Ul Bk WN

oSetrenf kuze,

vyhledani nebo pfivolani pomoci;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
dodrzovani lé¢ebného rezimu:

1.
. pfiprava lékd, rozpoznani spravného léku,
. pravidelné uzivani lékd,

. aplikace podkoznich injekdi,

. provadéni inhalaci, prevazd,

. rehabilitace;

O Uk~ WwN

dodrzovani pokynt osettujiciho lékare,

u osob do 7 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu.
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1.

Ukony sobéstacnosti

a) komunikace slovni, pisemna, neverbalni:

1. pfijimani a vytvareni smysluplnych mluvenych zprav a srozumitelné reci
s pouzitim kompenzacnich pomucek, napfiklad naslouchadel,

2. prijimani a vytvareni smysluplnych pisemnych zprav, popfipadé s pouzi-
tim kompenzacni pomdicky, napfiklad bryli,

3. pochopeni vyznamu a obsahu pfijimanych a sdélovanych zprav a infor-
maci,

4. komunikace prostfednictvim gest a zvukd;

u osob do 2 let v&ku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-

tech uvedenych v bodech 1 az 3;

u osob do 8 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-

tech uvedenych v bodé 2,

b) orientace v{ci jinym fyzickym osobam, v ¢ase a mimo pfirozené prostiedi:

@)
~

1. rozliSovani znamych osob a cizich osob,

. znalost hodin,

. rozliseni dennfi doby,

. orientovani se v misté bydlisté, prostfedi skoly nebo zaméstnani,

. zvladani pouli¢niho provozu,

. dosazeni cile své cesty,

7. rozlisen{ zvuk& mimo pfirozené prostred;,

u osob do 3 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-
tech uvedenych v bodech 2 a 4 az 6;

nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi:

1. znalost hodnoty penéz,

2. rozpoznani hodnoty jednotlivych bankovek a mindi,

3. rozliseni hodnoty vécf;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;

O Ul WN

d) obstaravani osobnich zélezitostt:

1. styk a jednanf se skolou, zajmovymi organizacemi,

2. jednani se zaméstnavatelem, organy vefejné moci, zdravotnickymi
zafizenimi, bankou,

3. obstarani si sluzeb,

4. rozliseni a vyplnéni dokumentl a tiskopisU;
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u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
u osob do 15 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢in-
nostech uvedenych v bodech 2 az 4;
e) usporadani ¢asu, planovani zivota:
1. dodrZovani dennfho a no¢niho rezimu,
2. planovani a uspofadani osobnich aktivit béhem dne a béhem tydne,
3. rozdéleni ¢asu na pracovni a domaci aktivity a na volny cas,
4. vyuziti ¢asu podle potreb a zajm;
u osob do 3 let véku se neprihlizi k potfeb& pomoci a dohledu pfi ukonu;
u osob do7 let v&ku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innos-
tech uvedenych v bodech 2 a 3;
f) zapojenf se do socialnich aktivit odpovidajicich véku:
1. predskolni vzdélavani a vychova, Skolni vzdélavani a vychova, ziskavani
novych dovednosti,
2. mimopracovni aktivity podle zajma a mistnich moznosti, zejména hry,
sport, kultura, rekreace,
3. vstupovani do vztahl a udrZovani vztaht s jinymi osobami podle
potfeb a zajmu;
u osob do 3 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
g) obstaravani si potravin a béznych predmétt (nakupovani):
1. planovani nakupu,
. vyhledani pfislusného obchodu,
. vybér zboZi,
. zaplaceni ndkupu,
. pfineseni bézného nakupu,
. ulozeni ndkupu;
u osob do 7 let véku se neprihlizi k potfeb& pomoci a dohledu pfi ukonu;
h) vareni, ohfivani jednoduchého jidla:
1. sestaveni planu jidla,
2. ocisténi a nakrajeni potfebnych surovin,
3. davkovani surovin a pfisad,
4. vlastni pfiprava jednoduchého teplého jidla s malym poctem surovin
a pfisad, na jehoZ Upravu jsou potfebné jednoduché postupy za pouzi-
ti spotrebice;
u osob do 15 let véku se nepfihliZi k potfebé pomoci a dohledu pfi Ukonu;

O Ul Bk WN
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myti nadobi:

1. umyti a osuseni nadobi,

2. uloZeni pouZitého nadobi na vyhrazené misto;

u osob do 10 let véku se nepfihliZi k potfeb& pomoci a dohledu pfi Ukonu;
bézny uklid v domacnosti:

mechanickad nebo pfistrojova suchd a mokra ocista povrch, nabytku,
podlahy v byté;

u osob do 12 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi Ukonu;

k) péce o pradlo:

1)

1. tfidéni pradla na cisté a Spinavé,

2. skladani pradla,

3. ukladani pradla na vyhrazené misto,

4. drobné opravy pradla, napfiklad pfrisiti knofliku;

u osob do 10 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi Ukonu;
prepirani drobného pradla:

1. rozliseni jednotlivych druhd pradla,

2. prani drobného pradla v ruce,

3. suseni pradla;

u osob do 10 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi Ukonu;

m) péce o lizko:

1. ustlani, rozestlani lGzka,

2. vyména l0Zkovin;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
u osob do 15 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢in-
nosti uvedené v bodé 2;

n) obsluha béznych domacich spotfebicd:

1. zapnuti, vypnuti béZznych domacich spotrebicd, napfiklad rozhlasu,
televize, lednicky, varné konvice, mikrovinné trouby,

2. telefonovani;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;

0) manipulace s kohouty a vypinadi:

1. ovladani manipulace s kohouty a vypinadi,

2. rozliseni kohoutt a vypinacd,

3. ru¢ni ovladani vodovodnich kohoutl a elektrickych vypinacu;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
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p) manipulace se zamky, otevirani, zavirdni oken a dveff:

1. zamykdani a odemykani dvefi,

2. ovladani klik, oteviracich a zaviracich mechanismu u oken;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
) udrzovani pofadku v domacnosti, nakladani s odpady:

1. udrZzovani vybaveni domacnosti v istoté,

2. tridéni odpadd,

3. vynadeni odpadd na vyhrazené misto;

u osob do 7 let véku se neprihlizi k potfeb& pomoci a dohledu pfi Ukonu;
r) daldi jednoduché ukony spojené s chodem a udrzovanim domacnosti:

1. obsluha topeni,

2. prani pradla,

3. zehleni pradla;

u osob do 15 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu.

Na zdkladé posouzeni vyse uvedenych ukond jsou urceny jednotlivé stupné
zavislosti na péci druhé osoby takto:

a) stupern | (lehka zavislost) — osoba potrebuje z divodu dlouhodobé nepfi-
znivého zdravotniho stavu kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez
12 Ukonech péce o vlastni osobu a sobésta¢nosti, u osoby do 18 let véku
pfi vice nez 5 Ukonech,

b) stupen Il (stfedné tézka zavislost) — osoba potrebuje z dlvodu dlouhodo-
bé nepfiznivého zdravotniho stavu kazdodenni pomoc nebo dohled pfi
vice nez 18 Ukonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti, u osoby do 18
let véku pfi vice nez 10 Ukonech,

) stupen Il (téZka zavislost) — osoba potrebuje z diivodu dlouhodobé nepfi-
znivého zdravotniho stavu kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez
24 ukonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti, u osoby do 18 let v&ku
pfi vice nez 15 ukonech,

d) stupen IV (Uplnad zavislost) — osoba potiebuje z didvodu dlouhodobé
nepriznivého zdravotniho stavu kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice
nez 30 Ukonech péce o vlastni osobu a sobéstacnosti, u osoby do 18 let
véku pfi vice nez 20 ukonech.
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Soubéh rodicovského prispévku a pfispévku na péci

e je-li ditéti pfiznan prispévek na péci ve stupni zavislosti Il, Ill nebo IV aspon
po ¢ast kalendarniho mésice, nélezi rodici rodicovsky prispévek ve vysi polo-
viny rodicovského prispévku, tj. v roce 2007 ve vysi 3791 K¢.

e v pfipadé, Ze ditéti je pFispévek na péci pfiznan v I. stupni zavislosti ve vysi
3000 K¢, nalezi rodici rodicovsky prispévek ve vysi rozdilu mezi rodi¢ovskym
prispévkem a pfispévkem na péci, tj. v roce 2007 ve vysi 4582 K¢,

POZOR - pokud je vase dité ve Skolce ¢i v jiném zafizeni, je bohuZel nutné
se fidit limitujicimi podminkami pro pobirani rodi¢ovského prispévku.

Priznavani prispévku na pédi jako pfijem

Prispévek na péci se nepovaZuje za prijem pro ucely zakona o statni so-
cialni podpore (zdkon ¢. 117/1995 Sh., o statni socidlni podpore, ve znéni
pozdéjsich predpisl). Vyplata pfispévku na péci tedy neovlivni vysi takovych
davek, jako je pfidavek na dit&, socialni pfiplatek nebo pfispévek na bydleni.
Poskytovani pFispévku na péci ovlivni vysi rodicovského pfispévku nalezejiciho
z dGvodu péce o dité, které je prijemcem prispévku na péci (poskytuje se v po-
lovi¢ni vysi).

Prispévek na péci se nepovaZuje pro ucely zakona o pomoci v hmot-
né nouzi (zakon ¢ 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi) za prijem
osoby, které tento prispévek nalezi, protoze davka je Ucelové zamérena na
Uhradu péce. Toto pravidlo stanovi zdkon o Zivotnim a existen¢nim minimu
(§ 7 odst. 5 zdkona ¢. 110/2006 Sb., o zivotnim a existen¢nim minimu). Za pfi-
jem se v3ak podle zdkona o Zivotnim a existen¢nim minimu povazuji ,dalsi
opakujici se nebo pravidelné pfijmy* (§ 7 odst. 1 pism. j). Proto se pfi posuzo-
vani vyse pfijmu rodiny (spolec¢né posuzovanych osob) pro Ucely davek pomo-
ci v hmotné nouzi musi obé tato ustanoveni zakona o Zivotnim a existen¢nim
minimu vzit v Gvahu ve své vzajemné souvislosti.

Osoba, které prispévek na péci ndlezi, maze tuto davku vyuzit k zakoupeni
socialni sluzby (péci mu poskytne registrovany poskytovatel socidlnich sluzeb)
nebo muzZe poskytnout urcitou financni ¢astku osobé, kterd péci poskytuje
(rodinny pfislusnik nebo jind osoba), popfipadé mize dochazet ke kombinaci
obou moZnosti. V takovém pripadé pouZzije napf. ¢ast prostfedkl z prispévku
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na péci na nakup sluzby nebo na ndkup specialnich hygienickych prostredk
apod. a ¢ast poskytne napf. rodinnému pfislusniku, ktery o ni pecuje.

Pro ucely davek pomoci v hmotné nouzi se prispévek na péci ani jeho
cast (napriklad castky, které si matka za péci ponecha) nepovaZuje za
prijem v pripadech, kdy se tato davka vyuZije v ramci osob spolecné
posuzovanych s osobou, které naleZi prispévek na péci (napf. matka
pecuje o dité, kterému naleZi tento prispévek). Tato davka, pokud je vyuzi-
ta v ramci spole¢né posuzovanych osob, nemdze ménit svdj charakter ve vzta-
hu k zékonu o Zivotnim a existencnim minimu.

Jina je situace, kdy pozada o davky pomoci v hmotné nouzi osoba, se
kterou se osoba, o niZ pecuje, do okruhu spole¢né posuzovanych osob
nepodita. V takovém pripadé se financni ¢astky, které za vykonavanou péci
dostavd, pokud maji znaky opakujiciho se nebo pravidelného pfijmu, povazuji
podle zdkona o Zivotnim a existen¢nim minimu za pfijem. Témto pecujicim
osobam by se nemél automaticky zapocitavat prijem ve vysi pfispévku na pédi,
na ktery ma narok osoba, o niZ pecluji, ale jen ¢astka, kterou osoba pecujici
uvede v ,Dokladu o vysi mési¢nich prijm0”, protoze ¢ast prispévku na péci
mohla byt pouzita na zakoupenf sluzby, pofizeni specidlnich hygienickych pro-
stredk apod.

Po zhodnoceni celé situace a propoctl modelovych prikladl Ize uvést, Ze
nazor, Ze rodiny, ve kterych je zdravotné postizené dité pobirajici prispévek na
péci, budou mit vyrazné nizsi davky nez dosud, je nespravny a mohl vzniknout
v dUsledku fady aspektt (nespravné, popf. zavadéjici informace z rliznych zdro-
jb, neredlna ocekavani rodicd apod.).

Dalsi neméné podstatnou zalezitosti je danéni prispévku na péci. Novela
zdkona o danich z prijma ¢. 586/1992 Sb. reaguje na pfispévek na péci podle
zdkona o socidlnich sluzbach, a to tak, ze doplnuje § 4, odst. 1, pismeno i)
takto:

84 — Osvobozeni od dané
(1) Od dané jsou osvobozeny:

i) davky socidlni péce, davky pomoci v hmotné nouzi, socialni sluzby, davky
statni socialni podpory a statni davky (prispévky) upravené zvlastnimi
predpisy nebo obdobna plnéni poskytovana ze zahranici, pfijem ply-
nouci z duvodu péce o blizkou nebo jinou osobu, ktera ma narok
na prispévek na péci podle zakona o socidlnich sluzbach, a to do
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vyse poskytovaného prispévku, je-li tato péce vykondvana fyzickou
osobou, u niZ se nevyZaduje registrace podle zékona o socidlnich
sluzbach...
Znamena to, ze pecujici osoba nemusi pfiznavat prispévek na péci, ktery
dostava od pfijemce prispévku, jako pfijem pro ucely danového pfiznani.

Pralom v diichodech osob pecujicich o blizkou osobu

Od 1. cervence 2007 vstoupila v platnost novela zékona o diichodovém pojis-
téni s Upravami, o néz Verejny ochrance prav vice nez dva roky usiloval. Osoby,
které dlouhodobé pecovaly o zavislou osobu, 3etfily statu miliony korun ro¢né
za Ustavni péci, uz nebudou dale ,trestany” nespravedlivym znevyhodnénim
pi vypoctu ddchodu.

Podle nové pravni Upravy se doba péce o zavislou osobu zapocitdva do
vypoctu vymérovaciho zakladu dichodu v plné vysi. Uz tedy neplati, ze roky
péce, které presahly dobu péti let, se kratily na polovinu a sniZoval se tak pru-
mérny vydélek pro vypocet dlichodu, coz znamenalo, Ze ¢im déle nékdo peco-
val o zavislou osobu, tim nizsi byl jeho dtchod.

Ti, kdo dlouhodobé pecovali o zavislou osobu a dlchod jim byl vyméren pred
1. Cervencem 2007, musi pozadat Ceskou spravu socidlniho zabezpeceni
o Upravu splatek. Vzhledem k tomu, Ze predevsim v prvnich mésicich platnosti
novely se da oCekavat velky pocet Zadosti o Upravu, prodluzuje novela lhdtu vy-
fizeni 0 90 dnd u Zadosti podanych do 31. fijna letosniho roku. Rozdil v dlicho-
du za obdobi od 1. ¢ervence aZ do vyfizeni Zadosti bude vyplacen zpétné.

PfestoZze novela zdkona o dlchodovém pojisténi nezohledriuje vsechny
pozadavky Verejného ochrance prav, jde o prtlomovou zménu sméfujici ke
zlepseni podminek lidi dlouhodobé pecujicich o zavislou osobu. Zdkon odstra-
fiuje nepfimérenou tvrdost a konecné zohledruje i vyznam péce o zavislé bliz-
ké osoby v celospolecenském méritku.

Novela zakona byla vyhlasena ve Sbirce zakon( dne 29. 6. 2007 v &astce
¢. 56, viz odkaz: http://www.mvcr.cz/sbirka/2007/sb056-07.pdf.



Kapitola 5

REFORMA VEREJNYCH
FINANCI V PRAXI

Zameéstnavani

Invalidm hrozi, Zze je firmy budou chtit méné zaméstnavat. Zpfisni se totiz
vyplata pfispévkd, které dnes mdze zameéstnavatel na zdravotné postizeného
dostat. PFispévek bude pevné vazan na mzdu a bude mit svij limit. Ufednici
budou také vice dohlizet na to, jak je vyplacen prispévek na péci o staré lidi ¢i
zdravotné postizené. Zpfisni se kontrola toho, jak je pfispévek uzivan, jestli je
skute¢né pouZit na péci o zdravotné postizeného.

Pécle o postizené dité

Vldda na druhou stranu vychazi vstfic lidem, ktefi se dlouhodobé staraji
o postizené déti. Méli by mit narok zapocitat si do dlichodu dobu, po kterou
se starali o dité do véku deseti let proti nynéjsim ctyfem letdm.

Nemocenska

Za marodéni kratsi nez Ctyfi dny nové nedostanou zaméstnanci ani korunu.
Méné vyhodnd bude nemocenska i pro ty, ktefi budou marodit delsi dobu. Pfi
del3i nemoci bude zaméstnanec pobirat prvni mésic 60 % platu, druhy mésic
66 % platu, treti a dalsi mésic pak 72 % platu. Napfiklad zaméstnanec s hru-
bym pfijmem 20 000 korun dostane nyni za mésic marodéni 11 480 korun.
Od 1. ledna se mu ddavka snizi na 10 120 korun. Na nemocenské by mél stat
usetfit 9 miliard korun.
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Prispévky

Skond¢i i nejdéle vyplacend davka v zemi — pohfebné. Pfibuzni zesnulého uz
nebudou dostavat 5000 korun, tedy ¢astku, za niz bylo mozné vypravit nejlev-
néjsi pohfeb. Je zcela zrusena. Naopak oproti pdvodnim plandm zdlstane
zachovano pastelkovné — prispévek 1000 korun na Skolnf pomucky.

Rodicovsky prispévek

Rodice, ktefi zGstanou doma s ditétem, si budou moci vybrat, jak dlouho
budou pobirat rodicovské davky. Zatimco nyni ¢ini davka 7582 korun a je
vyplacena az do cCtyf let ditéte, nové bude ndrok na pfispévek ve vysi
7600 korun trvat pouze tfi roky. Ale pozor, vldda poprvé zavadi takzvanou tri-
rychlostni rodi¢ovskou. Kdo bude chtit zGstat u ditéte doma jen dva roky, coz
se tyka nejcastéji lidi, ktefi vice vydélavaji, oznami to dopredu a mési¢né budou
moci pobirat 11 400 korun. A ten, kdo bude chtit celé Ctyfi roky rodicovské
dovolené, musi pocitat s tim, Ze 7600 korun bude pobirat do 21 mésict dité-
te. Zbyvaijici dva roky se ¢astka zkrati na polovinu.

Détské pridavky

SniZi se pocet rodin, které budou moci pobirat détské pridavky. Uz na né ne-
dosahne devadesat procent rodin jako dosud. V pfipadé ¢tyrclenné rodiny se
dvéma malymi détmi se ma hranice cistého mésicniho prijmu snizit z nynéjsich
36 000 korun na 22 000, tedy 2,4nasobek Zivotniho minima. Vyse pridavku na
déti uz také nebude odstupriovana podle pfijmu rodiny. VSichni, ktefi na néj
maji narok, dostanou stejné — na dité do Sesti let 500 korun, do patnacti let
610 a do 26 let 700 korun.

Informace ohledné dopadu reformy v praxi najdete i na strdnkdch MPSV —
WWW.MPSV.CZ.



Kapitola 6

KOMPENZACNI L
A REHABILITACNI POMUCKY

V pfipadé zdravotniho omezeni je ¢lovék nucen pouzivat nejrliznéjsi rehabili-
ta¢ni a kompenzacni pomUcky. | kdyZ se mUze jednat pouze o prechodnou
dobu, po kterou jste na tyto pomucky odkdazani, jejich vybér je nesmirné
dulezity.

Financovani pomucek

Zakladni thrada zdravotni pojistovnou

Kazda zdravotni pojistovna ma svij ¢iselnik, ve kterém jsou vyjmenovany pod
jednotlivymi kédy pomucky, které pojistovna hradi plné nebo z¢asti. Obratte se
na pobocku své pojistovny, pfipadné se podivejte na jejich internetové stranky,
prehled najdete na tomto odkaze — www.statnisprava.cz/ebe/redakce.nsf/i/
zdravi

Prispévek na pofizeni zvlastnich pomducek

Podle vyhlasky ¢. 182/1991 Sb., § 33, mohou obce s rozsifenou plsobnosti
poskytnout télesné postizenym obcantm pfrispévek na pomucku, kterd jim
umozni sebeobsluhu, samostatny pohyb, popf. na pomtcku nutnou k pfiprave
a realizaci pracovniho uplatnéni. Podminkou pfizndni prispévku je, Ze pomdac-
ku pIné nehradi ani nezaptjcuje pfislusna zdravotni pojistovna. Vycet pomda-
cek, na néz se prispévek poskytuje a v jaké maximalni vysi (pfispévek maze byt
i nizsi), tvorf prilohu ¢. 4 vyhlasky ¢. 182/1991 Sb. Najdete ji v kapitole ¢. IlI.

Nadace
V pfipadé, Ze i po vyuziti moznosti pfispévk( od statu a od zdravotni pojistov-
ny vam stdle chybi penize na pomdicku, zkuste se obratit se zadosti na nékte-
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rou z nadaci. Zadost by méla obsahovat vase zékladni tdaje, stru¢ny popis vasi
Zivotni situace, zdravotniho stavu, na co pfispévek zadate a co vam pripadny
prispévek od nadace pomUZze ve vasem Zivoté vyresit ¢i zlepsit. Je dobré prilozit
fotokopii prikazky mimoradnych vyhod.

MuUzete Zadat u téchto nadaci:

Nadace Charty 77, Konto Bariéry, Melantrichova 5, 110 00, Praha 1, tel.:
224 230 216, 224 214 452, e-mail: charta77@mbox.vol.cz, www.bariery.cz

Vybor dobré vile, Nadace Olgy Havlové, Senovazné nam. 2, 111 21, Praha 1,
tel.: 800 111 010, 224 217 331, e-mail: vdv@telecom.cz, www.vdv.cz

Nadace Dagmar a Vaclava Havlovych VIZE 97, Vorsilska 10, 110 00, Praha 1,
tel.: 234 097 811, e-mail: nadace@vize.cz, www.vize.cz

Nadac¢ni fond Vaclava Klause, Politickych vézn 10, 110 00, Praha 1, tel.:
222 192 409, 603 522 544, e-mail: bachora@volny.cz

Sponzofi

Jestlize neuspéjete u nadaci, mlzete zkusit najit sponzora mezi podnikateli
a firmami. Ti si mohou odecist dar z dani v pfipadé, Zze poskytnou finan¢ni
¢astku fyzickym osobam s bydlistém na Uzemi Ceské republiky, které jsou
poZivateli ¢aste¢ného nebo plného invalidniho dlchodu, anebo jsou nezletily-
mi détmi dlouhodobé téZce zdravotné postizenymi vyzadujicimi mimoradnou
péci podle zvlastnich pravnich predpisd. Dar mdze byt poskytnut na zdravot-
nické prostfedky nejvyse do ¢astky nehrazené zdravotnimi pojistovnami nebo
na rehabilitacni a kompenzacni pomdcky uvedené ve zvlastnim pravnim pred-
pise nejvyse do Castky nehrazené prispévkem ze statniho rozpoctu a na maje-
tek usnadnujici témto osobam vzdélani a zafazeni do zameéstnani, pokud hod-
nota daru ¢ini alesport 2000 K¢. Postupuje se podle zdkona ¢. 586/1992,
o dani z pfijmda, § 20, odst. 8.

Vybér a predepsani pomucky

Sprdvna volba pomcky je dulezita predevsim proto, Ze pokud by vdm nevyho-
vovala, mUZze velmi znepfijemnit kazdodenni Zivot a také negativné ovlivnit vas
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zdravotni stav. Vybér je proto dobré nechat az na dobu, kdy budete na poby-
tu v rehabilita¢nim dstavu a vas zdravotni stav bude stabilizovan. Dalsim ddvo-
dem je i to, Ze narok na pomucku mulzete uplatnit az za nékolik let, doba je
riizna podle typu pomucky. Proto je dlleZity peclivy vybér, protoZze pokud si
napf. zvolite vozik, ktery po case prestane vyhovovat, dalsi vdm zdravotni
pojistovna uhradi az po 5 letech. Pouze v zdvaznych ptipadech, kdy lékarF
potvrdi, Ze doslo ke zméné zdravotniho stavu a soucasna pomucka poskozuje
vase zdravi, mtze pojistovna pfistoupit na vyménu pomucky.

Prodejem pomUcek se zabyva fada firem. Vzdy je dobré nechat si predlozit
nabidku vice firem, nespéchat a hlavné si pomucku vyzkouset, a to nejen
v mistnosti, ale také v terénu, kde jsou prekazky. Déle si ujasnéte, zda vami
zvolenou pomdcku plné hradi zdravotni pojistovna, nebo jestli mate pocitat
s doplatkem.

Ve firmé nebo prodejné zdravotnickych pomUcek vam daji i kod vybrané
pomuUcky, s nim navstivite lékafe a i pro néj bude jednodussi, kdyZ pfijdete
s konkrétnim kodem.

Néekteré typy pomUcek mize predepsat pouze odborny lékar — neurolog,
ortoped ¢i rehabilitacni lékar.

Lékafi nemaji stanovené kvoty na predepisovani zdravotnickych prostredkd.
Pokud je pacient prokazatelné indikovan napf. na elektricky nebo mechanicky
vozik, nemUze byt requlace ddvodem odmitnuti pfedepsani poukazu!! Pacient
mUZe vyuZit kontrolni organy zdravotnického zafizeni.

Na jednu pomdcku (napf. vozik) vdm muZe byt vypsano i nékolik poukaz
na jednotlivé &asti. Zakon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojistént,
neurcuje Zivotnost zdravotnického prostifedku. Urcuje tzv. smérnou dobu uziti
(SDU), kterd je u rtznych prostiedkl rlizna; tento Udaj obsahuje ¢iselnik zdra-
votni pojistovny. Po ukonceni SDU nevznika automaticky narok na novy zdravot-
nicky prostfedek, o tom rozhoduje jeho technicky stav.

Nékteré pomUcky podléhaji schvaleni reviznim Iékafem ¢i komisi zdravotni
pojistovny. Nejaktualnéjsi informace hovofi o tom, ze VSeobecnd zdravotni
pojistovna chce zrusit odborné komise, jez dosud rozhodovaly o pfidéleni dra-
hych zdravotnickych pomtcek. Zadosti o elektrické voziky, myoelektrické
protézy a kochledrni implantaty pro pacienty s poskozenym sluchem by méli
napfisté posuzovat jen krajsti revizni lékafi.

Odbornici i zastupci postizenych se ale obavaji, Ze zména narusi objektiv-
nost posuzovani a mize mit negativni dlsledky pro Zadatele i pro pojistovnu.



82 Kompenzacni a rehabilitacni pomcky

Vedeni VZP naopak tvrdi, Ze se systém vyfizovani zadosti zrychli a administra-
tivné zjednodusi. Poukazuje na to, Ze komise rozhodovaly o pridélovani zdra-
votnich pomcek jen v nékterych oblastech, paradoxné tam, kde se Uhrady ze
zdravotniho pojisténi pohybuji maximalné v jednotkach miliond.

Opakovany vybér pomucky
Pfi opakované Zadosti je tfeba znat tyto skutecnosti:

e Pokud zadate jiz podruhé o elektricky invalidni vozik a jste pojisténcem
VZP, nemusite jiz absolvovat vsechny testy (svalové, psychologické...).
Staci, kdyz vam lékar potvrdi, Ze zdravotni stav se nezménil.

e Distributofi a vyrobci zdravotnickych prostfedk, od kterych mate pdvod-
ni pomucku, nemaji pravo po vas Zadat, abyste si dalSi pomucku vzali
opét od nich! Mate pravo zvolit si pomdcku a vyrobce podle svého
uvazeni. Nenechte se ,vydirat” tim, Ze vam firma nebude chtit starou
pomducku vyradit. Nenf pravda ani to, Ze za vyfazeni pomucky platite fir-
mé poplatek. Na takové chovani upozornéte zdravotni pojistovnu.

Oprava pomucek

Pomlcka je zboZi jako kazdé jiné a podle Obchodniho zakoniku ma nejméné
dvouletou zaru¢ni [hatu. V této dobé uplatriujte veskeré opravy vyjma téch,
které vyplynou z opotfebeni a Spatného zachazeni, pfimo vici dodavatelské
firmé bez Ucasti zdravotni pojistovny. V pripadé, ze firma zaru¢ni opravu ne-
uznd, je mozné se obréatit na Ceskou obchodni inspekci (www.coi.cz).

Pokud potfebujete pomUcku opravit po zaru¢ni Ihité, je nejprve nutné
zavolat firmu, od které ji mate. Jejich pracovnik zjisti zavadu a provede kal-
kulaci opravy. Déle je tfeba ziskat poukaz na opravu od vaseho praktického
lékafe. Poukaz potom putuje k reviznimu Iékafi vasi zdravotni pojistovny. Po
jeho schvaleni mlzete opét volat servisni firmu. Zakonem je urceno, Ze hradite
10 % z Castky za opravu.

Zakladni uhrady prostredkd zdravotnické techniky
zdravotnimi pojistovnami

V nasledujicim vyctu jsou zakladni pomcky, sazebniky zdravotnich pojistoven
jsou mnohem podrobnégjsi.
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Podskupina 02 - pomUcky pro inkontinenci

e |ehka — pouzivani pomucek je nepravidelné — hrazeny jsou vlozky pro
lehkou inkontinenci (max. 150 ks mési¢né, nejvyse do 550 K¢), fixa¢ni
kalhotky (max. 24 ks ro¢né, nejvyse do 190 K¢), sacky sbérné urindlni
(max. 10 ks mésicné, nejvySe do 600 K¢), svorka inkontinencni pro muze
(max. 2 ks ro¢né), kondomy urindIni (max. 30 ks mési¢né, nejvyse do
900 Ko),

e stfedni — pouZzivani pomdcek je nutné denné pfi kazdém stresovém
manévru — hrazeny jsou pleny vliozné (max. 150 ks mésicné, nejvyse
900 K¢), fixacni kalhotky (max. 24 ks ro¢né, nejvyse do 190 K¢), sacky
sbérné urindlni (max. 10 ks mési¢né, nejvyse do 600 K¢), svorka inkonti-
nencni pro muze (max. 2 ks ro¢né), kondomy urinalni (max. 30 ks mésic-
né, nejvyse do 900 K¢),

e téZka — pouzivani pomucek je trvalou nutnosti — hrazeny jsou kalhotky
plenkové (max. 150 ks mési¢né, nejvyse 1400 K¢), sacky sbérné urindlni
(max. 10 ks mésicné, nejvyse 600 K¢ mésicné), svorka inkontinencni pro
muZze (max. 2 ks ro¢né), kondomy urindlni (max. 30 ks mési¢né, nejvyse
900 K¢).

Fixa¢ni kalhotky (tj. fixace absorp¢nich prostfedkd pro inkontinenci) je moz-
né predepsat, pokud pacient pouziva vioZzky nebo absorp&ni pleny, maximalné
24 kusU rocné, nejvyse do 190 K&. Absorpnimi pomUckami se rozumf vlozky
absorpcni, pleny absorpcni, kalhotky absorp¢ni a podlozky pod inkontinentni
osoby. Absorpcni pomdacky pro I. a ll. stupen rozliSujeme podle gramaze:

e vlozka absorpcni — pomdcka pro inkontinentni do 60 gr,

e vlozna plena — pomucka pro inkontinentni nad 60 gr.

Podlozky absorpcni Ize pfedepsat pouze inkontinentnim pojisténclm, u kte-
rych je to rozumné pro regeneraci pokozky, kombinovat Ize vlozky nebo vloz-
né pleny s podlozkami, kde jejich Uhrada musi byt soucasti finan¢niho limitu
pro |. nebo Il. stuperi.

U lll. stupné, tedy u tézkych pfipadd inkontinence spojené s inkontinenci
stolice, slouzi jako duplicitni ochrana pacienta a je mozné je predepsat nad
finan¢ni limit kalhotek s Uhradou 75 % a omezenim do 60 kust na mésic.

Celkova suma nesmi prekrocit 1400 K¢ za mésic. V praxi to znamena, Ze
kdyz si napfiklad vyzvednete tyto pomtcky na 3 mésice (vice nelze) a potiebu-
jete pleny, urinaly, podlozky a urindIni sacky, musite vzit jen tolik, aby soucet
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neprekrocil 4200 K¢ (3 x 1400). V tomto pfipadé to obnasi napf. 2x urinaly =
2000 K¢, 2x sacky = 1200 K¢, podlozky 600 K¢ a pleny 400 K¢. Dohromady
nesmite prekrocit sumu 4200 K¢, v3e navic platite po ro¢nim vydctovani vy.

Podskupina 07 — voziky véetné prislusenstvi
Hrazeny jsou:
e tfikolka pro dospélé vcetné prislusenstvi — max. 1 ks za 5 let
e vozik mechanicky vcetné pfislusenstvi — max. 1 ks za 5 let
e vozik s elektrickym pohonem pro provoz v exteriéru s pfislusenstvim —
max. 1 ks za 5 let
e vozik s elektrickym pohonem pro lehky provoz v interiéru s pfislusen-
stvim —max. 1 ks za 5 let
¢ rukavice kozené pro vozickare — max. 2 pary rocné (nejvyse do 300 K¢)

Podskupina 12 — pomUcky kompenzacni pro télesné postizené
Hrazeny jsou:

e berle podpazni — max. 1 par za 2 roky

e berle pfedloketni — max. 1 par nebo 1 ks za 2 roky

e choditko — max. 1 ks za 5 let

e hll —max. 1 ks za 3 roky

e kieslo klozetové — max. 1 ks za 5 let

e nastavec na WC — max. 1 ks za 3 roky

e sedacka do vany a pod sprchu —max. 1 ks za 5 let

¢ |Gzko polohovaci s moznosti elektrického nastaveni — max. 1 ks za 10 let

¢ |Gzko polohovaci s moznosti mechanického nastaveni — max. 1 ks za 10 let

e zafizeni polohovaci véetné prislusenstvi — max. 1 ks za 10 let

¢ zveddk mechanicky, hydraulicky, elektricky — max. 1 ks za 10 let

Kde a u koho pomucky vybirat?

Kazdoro¢né se v CR konaji vystavy a veletrhy, které jsou zaméreny na proble-
matiku rehabilitacnich a kompenzacnich pomdcek a nabizeji skvélou pfilezitost
vyzkouset si pomUcky v praxi. Nejvétsi z nich byva béhem Fijna v Brné — HOSPI-
Medica (dfive Rehaprotex a Mefa), déle je to v dubnu Pragomedica v Praze,
Dny zdravotné postizenych v ¢ervnu v Olomouci a poc¢atkem prosince veletrh
Zdravi v Ostraveé.
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Zde je seznam firem, které nabizeji voziky, zdravotnické pomucky, vytahy
a plosiny. Na vyzadani véam jisté zaslou katalog svych vyrobku a vy budete mit
moznost srovnani a vybéru. Firmy jsou fazeny podle abecedy. Zde uvadime
hlavni sidla firem. Pfipadné pobocky v jednotlivych krajich najdete v Informac-
nim portale na adrese www.ligavozic.cz.

Antidekubitni podlozky
Audy, s.r.o., Zivného 1 A, 635 00, Brno, tel.: 546 211 469, e-mail: info@audy.cz,
www.audy.cz

CZ.TECH, s.r.o., Kozovazska 1049, 250 88, Celdkovice, tel.: 326 993 844,
e-mail: roho@cztech.cz

DMA Praha, s.r.o., Kunice 207, 251 63, Strancice, tel.: 323 664 465-6,
e-mail: dmapraha@dmapraha.cz, www.dmapraha.cz

Hemayx, spol. s r.o., Albrechtickd 2160/39, 794 01, Krnoy, tel.: 554 614 313,
e-mail: hemax@hemax.cz, www.hemax.cz (antidekubitnbi podlozky Tempur)

INSPO rehatechnik — Tomas Leden, U Nemocnice 3064, 415 01, Teplice,
tel.: 417 534 368, 417 534 368, e-mail: inspo@volny.cz, www.ortopedicke-
pomucky.cz

Inter Meta Ostrava, s.r.o., Nadrazni 132, 702 00, Ostrava, tel.: 596 133 923,
e-mail: intermeta@mbox.vol.cz, www.intermeta.cz

MEDICCO - Vasicek, s.r.o., Obchodni pasaz, 1. NP plocha ¢. 9, Her3picka
814/5a, 639 00, Brno, tel.: 543 106 391, e-mail: info@sunrisemedical.cz,
www.sunrisemedical.cz (pobocky Hrabyné, Luze KoSumberk, Pferov a Praha)
PATRON Bohemia, s.r.o., Ceskolipska 3419, 276 01, Mélnik, tel.: 315630 111,
e-mail: info@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

Elektrické trikolky a skutry
Cyclestar Bicykles, Sidlisté 1082, 150 00, Praha 5, tel.: 602 856 404, e-mail:
emaxi@cyclestar.cz, www.cyclestar.cz

Hana GUmplova - Sivak, Jana Masaryka 1713, 500 12, Hradec Kralové, tel.:
495 220 684, e-mail: sivak@sivak.cz, www.sivak.cz (pobocky Brno, Hrabyné,
Olomouc, Ostrava, Praha)

HKK, s.r.o., Nadrazni 1000, 696 03, Dubrany, tel.: 518 364 401, e-mail:
hkk.trikolka@seznam.cz, www.hkk.cz
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Le Pont International, P. O. BOX 100, 763 61, Napajedla, tel.: 577 943 191,
e-mail: le.pont@iol.cz, www.lepont.cz

MEDICCO - Vasicek, s.r.o., Obchodni pasaz, 1. NP plocha ¢. 9, Herspicka
814/5a, 639 00, Brno, tel.: 543 106 391, e-mail: info@sunrisemedical.cz,
www.sunrisemedical.cz (pobocky Hrabyné, Luze-KoSumberk, Prerov a Praha)
META Plzen, Hrbitovni 31, 312 00, Plzen, tel.: 377 686 111, e-mail: meta-
plzen@volny.cz, www.metaplzen.cz

Meyra, Hrusicka 2538, 141 00, Praha 4, tel.: 272 761 102, e-mail: meyra@
meyra.cz, www.meyra.cz (pobocky Brno, Ceské Budgjovice, Janské Lazné,
Ostrava)

Inkontinence

CO ORD-MED, Zborovska 8, 150 00, Praha 5, tel.: 257 315 661, e-mail:
coord-med@volny.cz, www.coord-med.cz

Coloplast A/S, Kyjovska 1, 142 00, Praha 4, tel.: 244 470 212, e-mail: czalterna@
coloplast.com, http://www.coloplast.cz/

ConvaTec, Olivova 4/2096, 110 00, Praha 1, tel.: 221 016 111, 800 122 111
www.convatec.cz

Inter Meta Ostrava, s.r.o., Nadrazni 132, 702 00, Ostrava, tel.: 596 133
923e-mail: intermeta@mbox.vol.cz, www.intermeta.cz

Kimberly-Clark, s.r.o., IBC — Pobfezni 3, 186 00, Praha 8, tel.: 224 834 001,
e-mail: kristyna.nguyenova@kcc.com

SCA Hygiene Products, s.r.o., Sokolovska 100/94, 186 00, Praha 8, tel.:
221706 111

Untraco v.o.s., Slavikova 6139/18c, 708 00, Ostrava-Poruba, tel.: 596 910
895-6, e-mail: abena@untraco.cz, www.abena.cz

Madla

Atypy-Nerez-Mosaz-Frunék, U Tescomy 131, 760 01, Zlin-Priluky, tel.:
577 213 874, e-mail: frunek.zlin@seznam.cz, www.frunek.cz
CRAVIT-koupelny, Chynovska 2994, 390 02, Tabor, tel.: 381 200 218,
e-mail: cravt@iol.cz, www.cravt.cz

CSO Ostrava s.r.o., Blanicka 1/170, 724 00, Ostrava-Starad Béla, tel.: 596
780 538, e-mail: cso@csoostrava.cz, Www.csoostrava.cz
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DMA Praha, s.r.o., Kunice 207, 251 63, Strancice, tel.: 323 664 465-6,
e-mail: dmapraha@dmapraha.cz, www.dmapraha.cz

GOZ Metal, s.r.o., Plotni 73, 602 00, Brno, tel.: 545 233 402, e-mail: info@
gozmetal.cz, www.gozmetal.cz

HORIZONT-NARE, s.r.o0., Vodni 342/5, 737 01, Cesky T&3in, tel.: 596 811 425,
e-mail: horizont-nare@horizont-nare.com, www.horizont-nare.com

Jokova, s.r.o., Na Lapaci 64, 687 22, Ostrozska Nova Ves, tel.: 572 598 194,
e-mail: jokova@iol.cz, web.telecom.cz/jokova/

KTO Hana Hulin, spol. s.r.o., U sv. Anny 931, 768 24, Hulin, tel.: 573 351 302,
e-mail: info@kto-hulin.cz, www.kto-hulin.cz

KVIL Vitézslav Kratochvil, Moravska 2, 700 30, Ostrava, tel.: 596 782 436,
e-mail: kvil@seznam.cz, www.kvil.zde.cz

Mazanec — Fénix, s.r.o., Udolni 2997, 390 02, Tabor, tel.: 381 254 333,
e-mail: fenix@fenix-tabor.cz, www.fenix-tabor.cz

Ortoservis, Ronkova 13, 180 00, Praha 8, tel.: 266 313 652, e-mail: orto@
quick.cz, www.ortoservis.cz (pobocky Brno, Ceské Budgjovice, Hrabyng, Kladno)
PATRON Bohemia, s.r.o., Ceskolipska 3419, 276 01, Mé&Inik, tel.: 315630 111,
e-mail: info@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

Reha, spol. s r.o., Délnickd 33, 624 00, Brno-Komin, tel.: 541 211 930,
e-mail: reha-brno@reha-brno.cz, www.reha-brno.cz

Sanitas Praha, s.r.o., Korunni 36, 120 00, Praha 2, tel.: 224 250 101, e-mail:
sanitas@czi.cz, www.apbest.cz/sanitas

SEBOLD Bohemia, s.r.o., Mostecka 157, 362 32, Otrokovice u Karlovych Varg,
tel.: 353 339 011, e-mail: sebold_kv@mbox.vol.cz

Setrans, Rybna 11/681, 110 00, Praha 1, tel.: 224 819 360, e-mail: setrans@
volny.cz, www.volny.cz/setrans

Stredisko sluzeb pri ZOD Choustnik, Choustnik, 391 18, okres Tabor, tel.:
381 592 128, e-mail: zod.houstnik.koo@quick.cz

Motomed
REPO-RECK, spol. s r.o., Na Lukach 532, 756 23, Jabltnka nad Becvou,
tel.: 571 452 291, e-mail: kontakt@motomed.cz, www.motomed.cz

Néabytek a kuchyné
AGMECO, s.r.o., Turkova 828, 140 03, Praha 4, tel.: 296 371 390, e-mail:
votava@agmecolt.cz, www.agmecolt.cz
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AM INTERIER, a.s., Louky 322, 763 02, Zlin, tel.: 577 159 003, e-mail: petra.
vlacilikova@ame-interier.cz, www.am-interier.cz

Archa interiér, Kostelni 35, 436 01, Litvinov, tel.: 476 752 467, e-mail:
archain@seznam.cz, http://www.archainterier.cz/

BT STYL spol, s.r.o., Hybesova 73, 602 00, Brno, tel.: 543 216 608, e-mail:
kuchynske-studio@bt-styl.cz, www.bt-styl.cz

Delta-P, Vaclav Podlesak, DruZstevni ochoz, 149 00, Praha 4-Pankrac,
tel.: 603 450 956, e-mail: podlesak@delta-p.cz, www.delta-p.cz

FORMAT - kuchyriské studio, Marianska 41, 261 01, Pribram IV na (Rynec-
ku), tel.: 318 633 509, e-mail: pribram@format.cz, www.format.cz

HVT Interiéry kuchyné, s.r.o, Plzeriska 58, 150 00, Praha 5, tel.: 251 511 270,
e-mail: kuchyne@hvt.cz, www.hvt.cz

INVA Karlovy Vary, Na Vyhlidce 27, 360 01, Karlovy Vary, tel.: 353 223 036,
e-mail: invakv@invakv.cz, www.invakv.cz

JN Interiér, Kaplickd 14, 140 00, Praha 4, tel.: 261 227 637, e-mail: info@
jninterier.cz, www.jninterier.cz

Karel Kamenik-KKK, Bélohorska 9, 169 00, Praha 6, tel.: 220 515 333,
e-mail: kuchne-kkk@volny.cz, www.kuchyne-kkk.cz

Klasik Praha - stylové kuchyriské interiéry, Novovysocanska 17, 190 00,

Praha 9, tel.: 284 824 192, e-mail: studio@klasikpraha.cz, www.klasik-
praha.cz

Koryna, Masarykova 260, 768 05, Korycany, tel.: 634 376 011, e-mail: koryna
@koryna.cz, www.koryna.cz

Kuchyné Cigler, Videnska 123, 619 00, Brno, tel.: 547 213 444, e-mail:
brno@kuchynecigler.cz, www.kuchynecigler.cz

Kuchyné Vancura, Husice 4, 251 66, Senohrady, tel.: 323 655 441, e-mail:
info@kuchynevancura.cz, www.kuchynevancura.cz

Magnus, s.r.o., Vaclavské nam. 9, 400 04, Usti nad Labem-Trmice, tel.:
475 620 030, 475 620 140, e-mail: info@magnusul.cz, www.magnusul.cz
Potrusil, s.r.o., Vlkova 1a, 628 00, Brno, tel.: 544 425 211, 544 425 220, e-mail:
nabytek@potrusil.cz, www.potrusil.cz

Profil ndbytek, a.s., Hradska 280, 396 01, Humpolec, tel.: 777 740 450,
565 300 111, e-mail: info@profil-nabytek.cz, www.profil-nabytek.cz
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Obuv a odévy na miru
Ergon, a.s., Papirenska 1, 166 11, Praha 6, tel.: 234 123 111, e-mail: info@
ergon.cz, Www.ergon.cz

Ergona, Dobnerova 26, 779 00, Olomouc, tel.: 585 423 701

Firma Jedindk, MarSovska 1519/6, 415 01, Teplice, tel.: 596 881 672
Jarmila Péknd, Gagarinova 1244, 535 01, Preloug, tel.: 466 955 139

M. Kupsky, 9. kvétna 605/1l, 377 01, JinffichGv Hradec, tel.: 384 363 492
Maprotet spol. s r.o., FN Brno-Bohunice, Jihlavska 20, 625 00, Brno, tel.:
547 192 586

Marie Ivaci¢ova, Gebauerova 5, 615 00, Brno, tel.: 548 212 397

ORCO Zlin, Okruzni 4730, POB 456, 760 05, Zlin, tel.: 577 217 950, e-mail:
orcozlin@mbox.vol.cz

Ortop - Plzen, Raisova 21, 320 07, Plzen, tel.: 377 420 025

Ortopedicka protetika, s.r.o., tf. Gen. Svobody 24/93, 460 13, Liberec, tel.:
485 106 644, e-mail: ortoprotet@volny.cz

ORTOTIKA-PROTETIKA, s.r.0., Socidlni péce 3316/12a, 401 13, Usti nad
Labem, tel.: 477 114 466

Svorto.cz, V Olsinach 36, 100 00, Praha 10, tel.: 241 740 339

Zdenék Béhal, Zizkova 146, 282 02, Kolin, tel.: 321 720 396

Zdenék Oktdbec, Bratislavskd 1398/12, 400 11, Usti nad Labem, tel:
475 216 669

Ostatni pomucky (polohovaci postele, choditka...)

AGEUS - Petr Papirnik, Vitézna 1008, 503 46, Trebechovice pod Orebem, tel.:
495 592 741, e-mail: ageus.papirnik@volny.cz, www.linet.cz, www.ageus.info
AGMECO, s.r.o., Turkova 828, 140 03, Praha 4, tel.: 296 371 390, e-mail:
votava@agmecolt.cz, www.agmecolt.cz

ARENA-MEDICA, spol. s r.o., Pionyr 2069, 738 02 Frydek-Mistek, tel.:
558 436 962, e-mail: zdravisamaritan@seznam.cz, http://www.samaritan.f-m.cz
Audy, s.r.o., Zivného 1 A, 635 00, Brno, tel.: 546 211 469, e-mail: info@audy.cz,
www.audy.cz

Benecykl, Plovdivskd 5, 602 00, Brno, tel.: 603 216 410, e-mail: Ikrejci@
informatics.muni.cz, www.benecykl.cz
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CZ Tech Celdkovice, a.s., Celdkovice 1200, 250 88, Celakovice, tel.: 202 893 844,
e-mail: cztech@cztech.cz, www.cztech.cz

DMA Praha, s.r.o., Kunice 207, 251 63, Strancice, tel.: 323 664 465-6,
e-mail: dmapraha@dmapraha.cz, www.dmapraha.cz

ERILENS, a.s., Papirenska 114/5, 160 00, Praha 6, tel.: 234 123 456, e-mail:
info@erilens.cz, www.erilens.cz

HEMAX, spol. s r.o. Krnov, Albrechticka 2160/39, 794 01, Krnoy, tel.: 554
614 313, e-mail: hemax@hemax.cz, www.hemax.cz

Inter Meta Ostrava, s.r.o., Nadrazni 132, 702 00, Ostrava, tel.: 596 133 923,
e-mail: intermeta@mbox.vol.cz, www.intermeta.cz

Kimberly-Clark, s.r.o., IBC — Pobfezni 3, 186 00, Praha 8, tel.: 224 834 001,
e-mail: kristyna.nguyenova@kcc.com

Le Pont International, P. O. BOX 100, 763 61, Napajedla, tel.: 577 943 191,
e-mail: le.pont@iol.cz, www.lepont.cz

Medicco-Vasicek, s.r.o., Obchodni pasaz, 1. NP plocha ¢. 9, Herspicka 814/5a,

639 00, Brno, tel.: 604 272 331, 543 106 391, www.sunrisemedical.cz (poboc-
ky Hrabyné, Luze-Kosumberk, Pferov a Praha)

Meyra, Hrusicka 2538, Praha 4, 141 00, tel.: 272 761 102, e-mail: meyra@
meyra.cz, www.meyra.cz (pobocky Brno, Ceské Budgjovice, Janské Lazné,
Ostrava)

PATRON Bohemia, s.r.0., Ceskolipska 3419, 276 01, Mé&Inik, tel.: 315630 111,
e-mail: info@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

Proma Reha, s.r.o., Riegrova 342, 552 03, Ceska Skalice, tel.: 491 11 22 33,
e-mail: info@promareha.cz, www.promareha.cz

REPO-RECK, spol. s r.o., Na Lukach 532/5, 756 23, Jabllnka nad Bec¢vou, tel.:
571 452 291, e-mail: kontakt@motomed.cz, www.motomed.cz

Roman Rousek - vyroba zdravotnickych lehatek, Nadrazni 219, 549 01,

Nové Mésto nad Metuji, tel.: 491 470 767, e-mail: rousek@rousek.eu,
www.rousek.eu

Setrans, Rybna 11/681, 110 00, Praha 1, tel.: 608 709 191, 224 819 360,
e-mail: setrans@volny.cz, http://www.zdravotni.cz/

Vlasta Veselikovad & M., Nova 856, 570 01, Litomysl, tel.: 461 612 579, 602
354 711, e-mail: martin@teplodomova.cz, www.teplodomova.cz
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Pomducky pro déti

Agentura Alex, s.r.o. — CZ, Lodénicka 1221/1, 276 01, Mélnik, tel.:
315671 247, e-mail: obchod@reha-melnik.cz, www.alex-reha.cz

INSPO rehatechnik — Tomas Leden, Na Hrézi 22, Teplice, 415 01, tel.: 417
534 368, e-mail: inspo@volny.cz, www.ortopedickepomucky.cz

Inter Meta Ostrava, s.r.o., Nadrazni 132, 702 00, Ostrava, tel.: 596 133 923,
e-mail: intermeta@mbox.vol.cz, www.intermeta.cz

Medicco-Vasicek, s.r.o., M-Palac, Obchodnf paséZ — 1. NP plocha ¢. 9, Her-
Spickd 814/5a, 639 00, Brno, tel.: 543 106 391, e-mail: info@medicco.cz,
www.medicco.cz (pobocky Hrabyné, Luze KoSumberk, Prerov a Praha)
Meyra, Hrusickd 2538, 141 00, Praha 4, tel.: 272 761 102, e-mail: meyra@
meyra.cz, www.meyra.cz, (pobocky Brno, Ceské Budéjovice, Janské Lazné,
Ostrava)

PATRON Bohemia, s.r.0., Ceskolipska 3419, 276 01, Mélnik, tel.: 315630 111,
e-mail: info@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

REPO, s.r.o., tf. Rudé armady 7, 683 01, Rousinoy, tel.: 517 371 657, e-mail:
repo.rousinov@tiscali.cz, www.repo-rousinov.cz/

RQL, U Jelena 7/109, 736 01, Havifov, tel.: 596 884 575, e-mail:rgl@rqgl.cz,
www.rgl.cz

Setrans, Rybna 11/681, 110 00, Praha 1, tel.: 608 709 191, 224 819 360,
e-mail: setrans@volny.cz, http://www.zdravotni.cz/

Pomducky pro komunikaci
OS PETIT, Rooseveltova 51, 772 00, Olomouc, tel.: 585 223 716, e-mail:
petit@petit-0s.cz, www.petit-0s.cz/

Reliéfni dlazba
BEST, a.s., Rybnice 148, 331 51, Kaznéjov, tel.: 373 720 111, e-mail: best@
best-as.cz, www.best-as.cz

EUTIT, s.r.o., Stard Voda 196, 353 01, Marianské Lazné, tel.: 354 691 301,
email: eutit@eutit.cz, www.eutit.cz

EXTERIER BETON, s.r.o., Holubicka 373, 664 07, Pozofice, tel.: 544 226 117,
e-mail: obchod@exterierbeton.cz, www.exterierbeton.cz
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Terana, Lanskrounska 67, 571 01, Moravskéa Trebova, tel.: 461 310 153,
e-mail: terana@terana.cz, www.terana.cz

Sanitarni program
AGMECO, s.r.o., Turkova 828, 140 03, Praha 4, tel.: 296 371 390, e-mail:
votava@agmecolt.cz, www.agmecolt.cz

Audy, s.r.o., Zivného 1 A, 635 00, Brno, tel.: 546 211 469, e-mail: info@audy.cz,
www.audy.cz

DMA Praha, Krajanska 339, 149 00, Praha 4, tel.: 267 910 876, e-mail:
dmapraha@dmapraha.cz, www.dmapraha.cz

Easy Clean, Masarykova 15, 785 01, Sternberk, tel.: 585 000 400, e-mail:
easyclean@volny.cz, www.easyclean.cz

Hana Gamplova - Sivak, Jana Masaryka 1713, 500 12, Hradec Kralové,
tel.: 495 220 684, e-mail: sivak@sivak.cz, www.sivak.cz (pobocky Brno, Hra-
byné, Olomouc, Ostrava, Praha)

HORIZONT-NARE, s.r.o., Vodni 342/5, 737 01, Cesky T&3in, tel.: 596 811
425, e-mail: horizont-nare@horizont-nare.com, www.horizont-nare.com

Inter Meta Ostrava, s.r.o., Nadrazni 132, 702 00, Ostrava, tel.: 596 133 923,
e-mail: intermeta@mbox.vol.cz, www.intermeta.cz

Jokova, s.r.o., Na Lapaci 64, 687 22, Ostrozska Nova Ves, tel.: 572 598 194,
e-mail: jokova@iol.cz, web.telecom.cz/jokova/

LINET, Zelev¢ice 5, 274 01, Slany, tel.: 312 576 111, e-mail: info@linet.cz,
http://www.linet.cz/

Mazanec — Fénix, s.r.o., Udolni 2997, 390 02, Tabor, tel.: 381 254 333,
e-mail: fenix@fenix-tabor.cz, www.fenix-tabor.cz

Medicco-Vasicek, s.r.o., Obchodni pasaz, 1. NP plocha ¢. 9, Herspickd 814/5a3,
639 00, Brno, tel.: 543 106 391, e-mail: m.zeman@sunrisemedical.cz, www.
sunrisemedical.cz (pobocky Hrabyné, Luze-Kosumberk, Prerov a Praha)

PATRON Bohemia, s.r.0., Ceskolipska 3419, 276 01, Mé&Inik, tel.: 315630 111,
e-mail: info@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

Proma Reha, s.r.o., Nerudova 292, 552 03, Ceska Skalice, tel.: 491 452 696,
e-mail: info@promareha.cz, www.promareha.cz
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Sanitarni technika, Roztylské sady 2998/11a, Jizni XIll., 141 00, Praha 4,
tel.: 272 764 244, 272 766 958, e-mail: info@eim.cz, www.eim.cz

Sanitec, s.r.o., Komenského 2501, 390 02, Tabor, tel.: 381 254 907, e-mail:
info@sanitec.cz, www.sanitec.cz

Setrans, Rybna 11/681, 110 00, Praha 1, tel.: 608 709 191, 224 819 360,
e-mail: setrans@volny.cz, http://www.zdravotni.cz/

Tina Mélnik, s.r.o., Nad Vodojemem 3289, 276 01, Mélnik, tel.: 315 626 721,
e-mail: info@tina-melnik.cz, www.tina-melnik.cz

Signalizacni zarizeni pro nevidomé
Elvos, s.r.o., Durddkova 5, 613 00, Brno, tel.: 545 211 609, e-mail: elvos@ok.cz,
www.ok.cz/elvos

SEA, s.r.o., Dolnomécholupska 21, 102 00, Praha 10, tel.: 272 700 058,
e-mail: sea@seapraha.cz, www.seapraha.cz

Teco, a.s., Havlickova 260, 280 58, Kolin, tel.: 321 737 611, e-mail: teco@
tecomat.cz, www.tecomat.cz

Videotelefony
Pentatron, spol. s r.o., Chladkova 16, 616 00, Brno, tel.: 541 218 783,
e-mail: pentatron@pentatron.cz, http://www.pentatron.cz/

Voziky
Athamas, spol. s r.o., Na Vyhlidce 239, 252 29, Dobfichovice, tel.: 257 712 035,
e-mail: info@pride.cz, www.pride.cz (el. voziky Pride)

Audy, s.r.o., Zivného 1 A, 635 00, Brno, tel.: 546 211 469, e-mail: info@audy.cz,
www.audy.cz

DMA Praha, s.r.o., Kunice 207, 251 63, Strancice, tel.: 323 664 465-6,
e-mail: dmapraha@dmapraha.cz, www.dmapraha.cz

Hana GUmplova - Sivak, Jana Masaryka 1713, 500 12, Hradec Kralové, tel.:
495 220 684, e-mail: sivak@sivak.cz, www.sivak.cz (pobocky Brno, Hrabyné,
Olomouc, Ostrava, Praha)

INSPO rehatechnik — Tomas Leden, Na Hrazi 22, 415 01, Teplice, tel.: 417
534 368, e-mail: inspo@volny.cz, www.ortopedickepomucky.cz
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Inter Meta, Nadrazni 132, 702 00, Ostrava, tel.: 596 133 923, e-mail:
intermeta@mbox.vol.cz

Medicco-Vasicek, s.r.o., M-Palac, Obchodni pasaz — 1. NP plocha ¢. 9, Her-
Spickd 814/5a, 639 00, Brno, tel.: 543 106 391, e-mail: info@medicco.cz,
www.medicco.cz (pobocky Hrabyné, Luze-KoSumberk, Pferov a Praha)

Meyra, Hrusicka 2538, 141 00, Praha 4, tel.: 272 761 102, e-mail: meyra@
meyra.cz, www.meyra.cz (pobocky Brno, Ceské Budéjovice, Janské Lazné,
Ostrava)

Ortoservis, Ronkova 13, 180 00, Praha 8, tel.: 266 313 652, e-mail: orto@
quick.cz, www.ortoservis.cz (pobocky Brno, Ceské Budgjovice, Hrabyné, Kladno)

Otto Bock, s.r.o., Protetickd 460, 330 08, Zruc-Senec, tel.: 377 825 044,
e-mail: email@ottobock.cz, www.ottobock.cz

Patron Bohemia, s.r.o., Ceskolipska 3419, 276 01, MéInik, tel.: 315 630
120, e-mail: reha@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

REPO, s.r.0., Rudé armady 7, 683 01, Rousinov, tel.: 517 371 657, e-mail:
repo.rousinov@etiscali.cz, www.repo-rousinov.cz

Setrans, Rybna 11/681, 110 00, Praha 1, tel.: 224 819 360, e-mail: setrans@
volny.cz, www.zdravotni.cz

Tina Mélnik, s.r.o., Nad Vodojemem 3289, 276 01, Mélnik, tel.: 315 626 721,
e-mail: info@tina-melnik.cz, www.tina-melnik.cz

WeVe, spol. s r.o., K. Capka 296, 417 42, Krupka, tel.: 417 862 013, e-mail:
obchod@weve.cz, www.weve.cz

Vytahy, plosiny a schodolezy

Altec (rampy a néjezdy), Vladyka, s.r.o., Tovarni 1112, 537 01, Chrudim,
tel.: 469 319 798, e-mail: info@altec-rampy.cz, www.altec-rampy.cz

Altech, spol. s r.o., Banov 479, 686 01, Uherské Hradisté, tel.: 572 420 511,
e-mail: altech.sales@aeromec.cz, www.altech-uh.cz

DELTA B+B, spol. s r.o., Na Vapenkach 453, Chynov (okr. Tabor), 391 55,
tel.: 381 297 019, e-mail: plosiny@deltabb.cz, www.deltabb.cz

Eurolift, s.r.o., Plynarni 11, 702 00, Ostrava — Moravska Ostrava, tel.: 596
967 534, e-mail: eurolift@eurolift.cz, www.eurolift.cz
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HORIZONT-NARE, s.r.0., Vodni 342/5, 737 01, Cesky Té&sin, tel.: 596 811
425, e-mail: horizont-nare@horizont-nare.com, www.horizont-nare.com

IGV, Polepska 931, 280 02, Kolin 4, tel.: 321 715 252, e-mail: marek@kolin.cz

ITS Praha, spol. s r.o., Brnénska 537, 664 42, Modfrice, tel.: 547 216 234,
e-mail: vlado@itspraha.cz, www.itspraha.cz

KONE, a.s., Opavska 962, 708 00, Ostrava, tel.: 596 973 271, www.kone.cz

Manus Prostéjov, s.r.o., Za Drahou 4332/4, 796 87, Prostéjov, tel.: 582 360
558, e-mail: manuspv@manuspv.cz, Www.manuspv.cz

Patron Bohemia, s.r.o., Ceskolipska 3419, 276 01, Mélnik, tel.: 315 630 120,
e-mail: reha@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

Vecom zdvihaci zarizeni, s.r.o., Ovenecka 32, 170 00, Praha 7, tel.: 800
100 659, e-mail: vecom@vecom.cz, www.vecom.cz (pobocky Brno, Havifov)

Vytahy CZ, s.r.o., Sladkova 27, 702 00, Ostrava, tel.: 595 693 045-7, e-mail:
vytahycz@centrum.cz, www.sweb.cz/vytahy.cz

Zapra, Palackého 502, 391 37, Sezimovo Usti, tel.: 381 284 400, e-mail:
v.nemecek@iol.cz, www.zaprajedlany.cz

Zdvihservis, s.r.o., Prazska 16, 102 21, Praha 1, tel.: 272 661 143, e-mail:
zdvihservis@zdvihservis.cz, www.zdvihservis.cz

Zveddky
Audy, s.r.o., Zivného 1 A, 635 00, Brno, tel.: 546 211 469, e-mail: info@audy.cz,
www.audy.cz

DMA Praha, Krajanska 339, 149 00, Praha 4, tel.: 267 910 876, e-mail: dma-
praha@dmapraha.cz, www.dmapraha.cz

ERILENS, a.s., Papirenska 114/5, 160 00, Praha 6, tel.: 224 323 004, e-mail:
info@erilens.cz, www.erilens.cz

INSPO rehatechnik — Tomas Leden, U Nemocnice 3064, 415 01, Teplice, tel.:
417 534 368, 417 534 368, e-mail: inspo@volny.cz, www.ortopedickepomucky.cz
Medicco-Vasicek, s.r.o., Obchodni pasaz, 1. NP plocha ¢. 9, HerSpicka 814/5a,

639 00, Brno, tel.: 543 106 391, e-mail: m.zeman@sunrisemedical.cz, www.
sunrisemedical.cz (pobocky Hrabyné, Luze-Kosumberk, Pferov a Praha)
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MEYRA (R, s.r.0., Hrusickd 2538, 141 00, Praha 4-Spofiloy, tel.: 272 761
102, e-mail: meyra@meyra.cz, www.meyra.cz (pobocky Brno, Ceské Budéjovi-
ce, Janské Lazné, Ostrava)

Patron Bohemia, s.r.o., Ceskolipska 3419, 276 01, Mé&lnik, tel.: 315 630
120, e-mail: reha@patron-bohemia.cz, www.patron-bohemia.cz

Uniplus nastrojarna, s.r.o., Dvorakova 328, 563 01, Lanskroun, tel.: 465
350 444, e-mail: vlastimil.matyas@uniplus.cz, www.uniplus.cz

PUjcovani pomucek a moznost koupé starsi pomucky

V pfipadé, ze Cekate na vyfizeni vasi pomUcky od pojistovny nebo ji mate
v opravé, mlzete si pomUcku pujcit. Kontaktujte organizace ve vasem okoli,
centra pro zdravotné postizené v misté vaseho bydlisté podle seznamu
v kapitole ¢. 11. MozZnost zapujcky je i u nékterych firem dodavajicich zdravot-
ni pomucky.

Svoji nabidku ¢i poptavku po starsi pomtcce mizete inzerovat v ¢asopisech,
jejichZ kontakty najdete v kapitole ¢. 10.

Asistencni a vodici psi

Zakon doposud nezna pojem , asistencni pes”, registruje pouze ,vodiciho psa”
pro zrakové postizené obcany. Asistencni pes je vycvicen podle individualnich
poZadavk( zdjemce a mlZe se naucit napt. podavat véci, otevirat dvere, vyta-
hovat pradlo z pracky a dalsi dovednosti.

Co se ty¢e moznych pfispévkd, pes je posuzovan jako ,pomUlcka” a na jeho
vycvik Ize pozadat v rdmci pfispévku na pofizeni zvlastni pomdacky (viz ka-
pitola lll). Dale je mozné zkusit pozadat o pravidelny mési¢ni prispévek na
krmivo ve vysi 800 K& podle vyhlasky ¢. 182/1991 Sb., § 46. Tento pfispévek je
ur¢en pro Uplné nebo prakticky nevidomé obcany a jejich vodici psy, ale z pra-
xe jsou znamy pfipady, kdy socidlni Ufady jsou natolik vstficné, Ze prispévek
zajmu o asistenc¢niho ¢i vodiciho psa se obratte na nékterou z nize uvedenych
organizadi.
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V nasi republice se vycvikem asistencnich a vodicich pst zabyvaiji tyto orga-
nizace:

Centrum Helppes, Mikovcova 9, Praha 2, 120 00, tel.: 224 225 302, e-mail:
info@helppes, www.helppes.cz

Elva Help,0.s., Domazlickd 770/23, Liberec lll, 460 10, tel.. 607 725 304,
e-mail: handicap.help@seznam.cz, http://handicap-help.liberec.net

Milan DvoFéak — Skola pro vycvik vodicich psu, Bezrucova 187/2, 679 04
Adamov (klubovna v Brné — Cejl 68), tel.: 516 446 450, e-mail: info@vycvikvo-
dicichpsu.cz, www.vycvikvodicichpsu.cz

Pes pomuze, Hlinény Ujezd 23, Horazdovice, 341 01, tel.: 281 960 546,
e-mail: info@pes-pomuze.com, www.pes-pomuze.com

Pes pro Tebe, o.s., Malifska 13/403, 170 00, Praha, tel.: 233 370 239, e-mail:
info@pesrotebe.com, www.pesprotebe.com

Pomocné tlapky, V. Kratochvila 1073, Stary Plzenec, 332 02, tel.: 377 965 243,
e-mail: info@pomocnetlapky.cz, www.pomocnetlapky.cz

Stredisko vycviku vodicich pst, Klikatd 2a, 158 00 Praha 5, Jinonice,
tel.: 251 611 154, e-mail: info@vodicipsi.cz, http://www.vodicipsi.cz



Kapitola 7

NAHRADA SKODY
NA ZDRAVI

Nejcastéjsimi pripady, kdy dochazi k poskozeni zdravi, byvaji dopravni nehody.
Nicméné stejné ndroky maji poskozenii v jinych pfipadech, kdy dojde k posko-
zeni jejich zdravi s tim, Ze za toto poskozeni nékdo odpovida (pracovni Urazy,
nemoci z povolani, sluzebnf Urazy, poskozeni pacienta pfi lékafském zakroku,
skoda zpusobena fyzickou osobou ¢i zvifetem atd.).

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o slozitou problematiku, kterd je v kazdém
z vyse uvedenych moznych pfipadd odlisnd, predkladam nize alespor infor-
maci tykajici se dopravnich nehod, ze které jsou jednotlivé naroky patrny, nic-
méné rezim pfi odskodrovani byva rizny.

Odskodnéni zranénych pfi dopravnich nehodach

Jelikoz ze své dlouholeté praxe mam zkusenost, Zze mnozi lidé, ktefi utrpéli
Uraz pfi dopravni nehodé, nemaji Zddnou predstavu o svych narocich o nahra-
dé skody na zdravi, dovoluji si timto podat par zakladnich informaci, které by
méli lidé znat.

V pripadé, Ze nékdo utrpf raz pfi dopravni nehodé, ma vzdy narok na nahra-
du skody na zdravi (spolujezdec, chodec, cyklista, Ucastnik hromadné dopravni
nehody atd.). Vyjimkou jsou Fidici, ktefi si Uraz zptsobili sami. Zde bych chtéla
zdUraznit, Ze ndrok na odSkodnéni ma i chodec, ktery sam zpdsobi dopravni
nehodu. Bude zde zohlednéna spoluvina, nicméné s ohledem na , nebezpec-
ny” provoz motorovych prostfedkd dostane alespori ¢aste¢né plnéni.

Podstatnou skutec¢nosti je to, Ze odskodnéni plati vzdy pojistovna. Nezalezi
tedy na majetkovych pomérech toho, kdo nehodu zpdsobi. Pojistovnu, u které
je auto pojisténo z titulu zakonné odpoveédnosti, Ize zjistit podle statni poznava-
ci znacky. | v pfipadech, Ze auto neni pojisténo nikde nebo kdy je zptsobena
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nehoda a vinik ujede, dostane poskozeny finan¢ni nahradu za zdravotni
postizeni, a to z garan¢niho fondu Ceské kancelare pojistitel(.

Naroky poskozeného

Vécna skoda — znicené véci pri urazu

Ucelné vynaloZené naklady spojené s lécenim — vydaje, které poskozeny
vynaloZil na to, aby dosahl zlepSeni zdravotniho stavu, naklady na vydatngjsi
stravu, naklady na o3etfovatelku, vypomoc tfeti osoby v domacnosti, cesty
rodinnych pfislusniku do zdrav. zafizeni, vydaje na léky, zdravotni pomucky,
naklady na bezbariérovou Upravu bytu, apod.

Ztrata na vydélku po dobu pracovni neschopnosti — rozdil mezi prd-
mérnym vydélkem pred poskozenim a nemocenskymi davkami.

Ztrata na vydélku po skonceni pracovni neschopnosti nebo pfi invali-
dité — rozdil mezi prdmérnym vydélkem pfed vznikem naroku a pfijmem po
poskozenf (vétSinou invalidnim dichodem).

Bolestné — financni odskodnéni za bolesti zplsobené poskozenim na zdra-
vi, jeho lé¢enim a odstrariovanim jeho nasledkd.

Ztizeni spolecenského uplatnéni — nepfiznivé disledky Urazu pro Zivotni
Ukony poskozeného — v praxi se zjistuje cca jeden rok od urazu. Jedna se
0 omezeni nebo ztrdtu moZnosti vykonu povolani, Ucasti na spolecenském
a Zivotnim uplatnéni. Zde je dulezité, pokud dojde k ochrnuti, aby toto
poranéni nebylo osetfujicim lékafem hodnoceno pouze jako paraplegie
¢i kvadruplegie, jak se mnohdy bohuZel stava, ale je zde na misté vedle
téchto zakladnich poloZek hodnotit téZ prinejmensim inkontinenci sto-
lice a moci, chronicky zanét mocovych cest, ztrata sexudlnich funkci,
omezeni hybnosti patere a navic je téZ tfeba hodnotit psychické nasled-
ky. Znalec ¢i lékar maze zakladni hodnoceni zvysit maximalné o 50 % dle § 6
odst. 1c vyhl.¢. 440/01 Sbh., a takto zvySené hodnoceni Ize pozadovat v ramci
mimosoudni dohody (za 1 bod nalezi ¢astka 120 K¢ dle vyhl. ¢. 440/01 Sb.).

V pripadé tézkého poskozeni zdravi Ize zadat dalsi zvyseni ztizeni spolecen-
ského uplatnéni (nékolikandsobek hodnoceni Iékare). O tomto zvyseni dle § 7
odst. 3 vyhl. ¢. 440/01 Sb. viak m{ze rozhodnout pouze soud. Proto je nutné
vzdy podat vcas Zalobu.
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Problematika odskodnovani je slozitd, jednotlivé ndroky je tfeba radné spe-
cifikovat, a proto doporucuji tém, ktefi utrpéli tézky Uraz, aby se obratili na
advokata, ktery se zabyva danou problematikou, a pozadali o pravni pomoc.
Pri nahradé skody na zdravi je poSkozeny osvobozen od zaplaceni soudnich
poplatkd ze zdkona.

Je nutno si uvédomit, Ze u nahrady Skody na zdravi je tfeba své naroky
uplatnit vc¢as, nebot maze dojit k jejich promlceni. Dle vyhl.¢. 168/1999 Sb. Ize
pozadovat naroky pfimo na pojistovné. Jinak Ize poZadovat odskodnéni pro-
stfednictvim provozovatele ¢i fidice, zde téz plati vSechny naroky pojistovna.

V nékterych pripadech, kdy probiha trestni fizeni, je mozno uzavfit s obviné-
nym dohodu, v ramci které obvinény poskytne dalsi financni plnéni nad rdmec
plnénf pojistovny s tim, Ze trestni stihani je proti nému podminéné zastaveno.

Pro podrobnéjsi informace tykajici se vasich pfipadnych ndrokl muzete
vyuzit nize uvedeny kontakt.

JUDr. Zuzana Spitalska

Advokatni kancelar

Plzeriska 4, 150 00 Praha 5

Tel./fax: 257 322 674, mobil 602 309 320, 724 759 174
e-mail: zuzana.spitalska@akandel.cz
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REHABILITACE &)

Rehabilitacni pobyty

V CR jsou tyto rehabilita¢ni Ustavy a zafizeni, kde probiha rehabilitace ¢lovéka
s postizenim ¢i nemoci pohybového aparatu a nasledné opakované rehabilitac-
ni pobyty:

RU Brandys nad Orlici, Lazenska 58, 561 12, Brandys nad Orlici, tel.:
465 544 206, www.rehabilitacniustav.cz

RU Hrabyné, 747 67, Hrabyné, tel.: 553 603 111, www.ruhrabyne.cz

RU Kladruby, Kladruby u Vlasimi 30, 257 62, tel.: 317 881 111, www.rehabi-
litace.cz

Hamzova odborna léc¢ebna pro déti a dospélé, Luze-Kosumberk 80,
538 54, tel.: 469 648 516, www.hamzova-lecebna.cz

Vojensky rehabilita¢ni ustav Slapy nad VItavou, 252 08, Slapy nad Vltavou,
tel.: 257 750 071

Svaz paraplegikd — Centrum Paraple, Ovcarska 471, 108 00, Praha 10,
tel.: 274 771 478, email: paraple@paraple.cz, www.paraple.cz

Lazenska péce

Lazensky pobyt vam predepiSe lékaF na poukaz, ktery musi byt schvalen vasi
zdravotni pojistovnou. Pokud vam lékar doporuci doprovod a vypise jej do
poukazu, je mu pojistovnou hrazeno ubytovani a stravovani. Informujte se
u své zdravotni pojistovny, jak casto mate se svou diagndzou narok na piné
hrazeny lazerisky pobyt. Pokud se do ldzni dopravujete jinak nez sanitkou, je
moZné si po navratu pozadat o proplaceni cestovného. Pred cestou si u své
zdravotni pojistovny vyzvednete formular na cestovné. Lékar, ktery vam vy-



102 Rehabilitace

pisoval lazensky poukaz, vdm ho vyplni, v laznich jej potvrdi a po navratu ho
odevzdate ve zdravotni pojistovné.

Zde jsou kontakty na lazné, které jsou télesné postizenymi navstévovany
nejcastéji:
Janské Lazné, Jansky Dvur, 542 25, Janské Lazné, tel.: 499 860 111, www.
janskelazne.com

Lazné Velké Losiny, Lazenska 240, 788 15, Velké Losiny, tel.: 583 394 202,
e-mail: info@Ivl.cz, www.lvl.cz

Lécebné 1azné Jachymov, Dukelskych hrdind 1000, 362 51, Jachymoy, tel.:
353 811 208, e-mail: obchodni@laznejachymov.cz, www.laznejachymov.cz

Priessnitzovy lécebné 1azné, a.s., Priessnitzova 12/299, 790 03, Jesenik, tel.:
584 491 111, e-mail: rezervace@priessnitz.cz, www.priessnitz.cz

Rehabilita¢ni pobyty dospélych, Taborska 965, 293 01, Mlada Boleslay, tel.:
326 737 448, e-mail: pobyty-kancelar@razdva.cz, www.adent.cz/pobyty-dmo

Sanatoria Klimkovice, Sanatoria Klimkovice, 742 84, Klimkovice, tel.: 556
422 111, 556 432 105, e-mail: info@sanklim.cz, www.sanatoria-klimkovice.cz

Statni lé¢ebné 14zné Darkov, Csl. armady 2954/2, 733 12, Karvina-Hranice,
tel.: 596 371 111, e-mail: sekretariat@darkov.cz, www.darkov.cz

Domaci rehabilitace

Po névratu z rehabilita¢niho zafizeni je velmi dllezité pokracovat ve cviceni
a rehabilitaci. Vas prakticky lékaf by vam mél napsat poukaz na rehabilitaci
a doporucit zafizeni, které vam ji poskytne, pfipadné vas jeho pracovnici budou
rehabilitovat v domacim prostredi.

Napomocny vdm mohou byt i tyto edukacni videokazety a DVD nosice:

e Rady pro nejblizsi Il (Technika pro Zivot 9) — Sestavy rehabilitacnich cvice-
ni realizované v domacim prostfedi osob ochrnutych po poskozeni
michy. Cviceni je s Uplnou ¢&i ¢astecnou asistenci, urcené zejména pro
tetraplegiky.

e Rady pro vsedni den (Technika pro Zivot 8) — Sestavy rehabilitacnich cvice-
ni realizované v doméacim prostredi osob ochrnutych po poskozeni michy.
Cviceni je bez asistence, urcené zejména pro paraplegiky.
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Objednat si je Ize u této organizace: Svaz paraplegikl — Centrum Paraple,
Ovcérska 471, 108 00, Praha 10, tel.: 274 771 478, email: paraple@paraple.cz,
www.paraple.cz

Kontakt bB (bez bariér)

Jedna se o organizaci, ktera se zabyva plavanim lidi po Uraze. Kazdému vénu-
je individualni péci, mimo pravidelna plavani porada i rekondi¢ni pobyty.
Najdete ji v téchto méstech:

Kontakt bB Praha - ustredi, Strahov blok 1, Vani¢kova 7, 169 00, Praha 6,
tel.: 233 354 361, e-mail: praha@kontaktbb.cz

Kontakt bB Brno, Srbska 53, 612 00, Brno, tel.: 541 589 333, e-mail: brno@
kontaktbb.cz

Kontakt bB Ceské Budé&jovice, U Lesa 4, 370 05, Ceské Budé&jovice, tel.:
724 338 231, e-mail: ceske.budejovice@kontaktbb.cz

Kontakt bB Jindfichtv Hradec, Relax Vajgar 865/, 377 01, JindfichGv Hra-
dec, tel.: 776 225 034, e-mail: Jindfichtv.hradec@kontaktbb.cz

Kontakt bB Karlovy Vary, Vrdzova 6, 360 00, K. Vary, tel.: 353 222 536,
linka 208, e-mail: karlovy.vary@kontaktbb.cz

Kontakt bB Kladruby, Kladruby 34, 257 62, Kladruby u VIasimi, tel.:
777 081 415, e-mail: kladruby@kontaktbb.cz

Kontakt bB Ostrava, Elektrarenska 5707, Ostrava-Svinov, tel.: 604 659 527,
e-mail: ostrava@kontaktbb.cz

Internetova adresa: www.kontaktbb.cz

Hipoterapie

Rehabilitace jizdou na konich pomaha nejen lidem s télesnym postizenim, ale
také pacientdm s poruchami chovani nebo s neurotickymi obtizemi. Hipotera-
pii jako soucast rehabilitacni péce predepisuje vétSinou neurolog, ortoped
nebo internista, ktery musi pacienta v prabéhu lécby pravidelné kontrolovat.
Hipoterapeutickou lécbu provadi vyskoleny fyzioterapeut, pficemz klient je pfi
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ovladani koné pasivni a koné vede hipolog. Jde vlastné o specialni formu fyzio-
terapie prostfednictvim koné. Hipoterapie zlepsuje chlzi, zmirfiuje svalové
napéti, pomaha rozvoji dosud nezvladnutych pohybd, koordinaci pohybu, zesi-
leni a sjednoceni senzomotoriky, zlepseni rovnovahy.

Bliz3i informace vam mize poskytnout Ceska hiporehabilitacni spole¢nost —
Ustavni 91, Praha 8, 181 02, e-mail: chs@plbohnice.cz, http://chs.unas.cz/

Canisterapie

Dalsi uc¢innou formou rehabilitace je canisterapie. Tou se rozumi léc¢ebny
kontakt psa a ¢lovéka. V pripadé zajmu se obratte na nékterou z téchto orga-
nizaci:

Canisterapeutické sdruzeni jizni Morava, Hanacka 26, 620 00, Brno, tel.:
541 232 309, e-mail: katy@post.muni.cz, www.canisterapie.mendelu.cz
Centrum Helppes, Mikovcova 9, 120 00, Praha 2, tel.: tel.: 224 225 302,
e-mail: info@helppes.cz, www.helppes.cz

Elva Help,o.s., Domazlickd 770/23, 460 10, Liberec Ill, tel.: 607 725 304,
e-mail: handicap.help@seznam.cz, http://handicap-help.liberec.net

Podané ruce, Maly Koloredov 811, 738 01, Frydek-Mistek, tel.: 558 648 134,
e-mail: podaneruce@seznam.cz, www.canisterapie.info

Pomocné tlapky, V. Kratochvila 1073, 332 02, Stary Plzenec, tel.: 377 965 243,
724 007 779, e-mail: info@pomocnetlapky.cz, www.pomocnetlapky.cz

Ostatni rehabilitace a [é¢ebné metody

Metodu IMF Terapie (psychomotoricky zpUsob znovunauceni libovolnych po-
hybl pomoci MyoFeedbacku s pouzitim elektronického pfistroje) nabizi toto
zafizent:

Ambulatorium — IMF Terapie, Kotlanova 3a, 628 00, Brno-Lisen, tel.: 544
238 400, e-mail: info@imf-terapie.cz, www.imf-terapie.cz.

Mnoho pacientl se zajiméa o tzv. Vojtovu metodu. Blizsi informace vam
poskytnou ve Spolecnosti RL CORPUS v Olomouci, coz je terapeutické a Skolici



Rehabilitace 105

centrum Vojtovy metody pro CR a je partnerem Mezinarodni Vojtovy spole¢-
nosti. Kontakt: Mosnerova 1, 779 00, Olomouc, tel.: 585 413 102, e-mail:
rl-corpus@rl-corpus.cz najdete na téchto strankach — http://www.rl-corpus.cz/

O moznostech lécby kmenovymi burikami se dozvite u této nadace:
Nadace Sance 21, Dukelskd 78, 614 00, Brno, e-mail: mferenc@sance21.cz,
www.sance21.cz

Odborné publikace a jiné materialy

Paraplegie, tetraplegie — Publikace je urcena predevsim tém, ktefi nahle
musi hledat odpovéd' na otédzku, jak Zit po poranéni michy; je doplnéna ¢erno-
bilymi fotografiemi. UzZite¢na mUZze byt i studentdm fyzioterapie a ergoterapie
a véem dalsim, kdo chtéji pomahat. Publikace byla vydana v roce 1997 s financ-
ni podporou Ministerstva zdravotnictvi CR. Cena pfispévku za publikaci je
20 K¢.

Poranéni michy pohledem sexuologa, autor: MUDr. Tatana Sramkové —
Publikace je vénovand moznym nasledkim poranéni michy v oblasti sexu
a partnerskych vztah. Autorka se rovnéz zabyva otazkou rodicovstvi muzl —
paraplegikd a tetraplegikd. Publikace byla vydana v roce 1997 s podporou
Ministerstva zdravotnictvi CR a firem Pharmacia&Upjohn, s.r.o. a Serono Phar-
ma Services, s.r.o. Cena pfispévku za publikaci je 50 K¢.

Cesta k nezavislosti po poskozeni michy — Inspiraci a podnétem byla kniha
Svétové zdravotnické organizace WHO , Promoting Independence Following
a Spinal Cord Injury”, urcena lidem po poskozeni michy, jejich rodinam a stred-
nim zdravotnickym pracovniklm, ktefi s témito lidi pracuji. Publikace neobsa-
huje vycerpdvajici rozbor problematiky jednotlivych probiranych okruht. Jejim
cilem je upozornit na zakladni a nejddlezitéjsi oblasti, které je tfeba v souvis-
losti s adaptaci na stav po poranéni michy fesit. Naopak obsahuje celou radu
¢ernobilych fotografii, které nazorné doplriuji textovou ¢ast. Kromé tvodu do
problematiky miSniho poskozeni publikace obsahuje témata jako: prevence
dekubitl, nacvik mocenf a stolice, prudké bolesti hlavy a vysoky krevni tlak,
otoky, bolest, cviceni, pfesuny, oblékani, problematika sexuality, poskozeni
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michy u déti, ¢astecné poskozeni michy, bydlenf atd. Publikace byla vydana
v roce 2004 s finan¢ni podporou Ministerstva zdravotnictvi CR. Cena pFispév-
ku za publikaci je 100 K¢.

Rady pro nejblizsi (Technika pro Zivot 6) — videokazeta a DVD nosi¢ — Jak
vhodné a efektivné nabizet pomoc ¢loveku ochrnutému po poranéni michy —
ukdazky presunl vozickare s pomUckami i bez, s asistenci jedné ¢i vice osob na
lGzko, na vozik, na toaletu, do automobilu, praktickd osobni asistence a léc¢eb-
na rehabilitace v domacim prostfedi.

Tyto publikace Ize ziskat od Svazu paraplegikt — Centrum Paraple, Ovcarska 471,
108 00, Praha 108, tel.: 274 771 478, e-mail: paraple@paraple.cz, www.paraple.cz
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DOPRAVA Q)

Vlastni auto

Upravy fizeni a jiné individualni dpravy

S pofizenim auta se objevi dalsi zaleZitosti, které je nutné resit. Vétsinou je tre-
ba upravit fizeni a udélat dal3f individudlni Upravy v zavislosti na typu a stupni
postiZzend.

MUzZe se jednat o tzv. zvlastni Upravy. Za ty se povazuji vsechny Upravy,
které souviseji s fizenim (napf. automaticka prevodovka, ru¢ni ovladani brzdy,
spojky a plynu, infraovladac aj.). Co se tyce financovani téchto Uprav, je moz-
né vyuzit pfispévek na zakoupeni, zvlastni Upravu a celkovou opravu motoro-
vého vozidla podle vyhlasky ¢. 182/1991 Sb., § 35. Uprava vam bude propla-
cena v plné vysi, pouze je tfeba myslet na to, Zze v rdmci tohoto pfispévku
mUZete béhem 10 let vycerpat na zakoupeni, Upravu nebo celkovou opravu
celkem 200 000 K¢.

Za individudlni Upravy se povazuji vsechny ostatni Upravy, které nesouviseji
s fizenim. MUZe se jednat napf. o oto¢nou sedacku i s vySkovym posunem,
bocni posuvné dvefe apod. Na tyto Upravy lIze vyuzit pfispévek na pofizeni
zvlastnich pomucek podle vyhlasky ¢. 182/1991 Sb., § 33. Tento pfispévek je
samostatny a nezapocitava se do 200 000 K¢, které mate k dispozici na 10 let
v ramci pfispévku na zakoupeni, zvlastni Upravu a celkovou opravu motorové-
ho vozidla.

V nasf republice existuje nékolik firem, které se témito Upravami zabyvaiji.
Firmy jsou fazeny podle abecedy.

API, Slapy 106, 391 76, Slapy u Tdbora, tel.: 381 278 043, e-mail: api@
seznam.cz, www.apicz.com (pobocky v Brné, Décing, Praze, Rokycanech,
Tabore, Trinci, Vysokém Mytu)

CanoCar, s.r.o., Kamenice 1a, 625 00, Brno, tel.: 547 192 393-4, e-mail:
canocar@iol.cz, www.suzuki-brno.cz
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Ing. Jan Stankovic¢ — SPIO, Na Drahach 168, 739 25, Sviadnov u Frydku-Mistku,
tel.: 558 655 271, 602 510 145, e-mail: spio@centrum.cz, www.spio.wz.cz

Ing. Pavel Jencovsky, Denisovo ndbrezi ¢. 4, 301 49, Plzen, tel.: 377 523 987,
e-mail: m.jencovsky@jenca.cz, www.jenca.cz

Invacar, Ceskych lest 190, 386 02, Strakonice, tel.: 383 326 027, e-mail:
info@invacar.com, www. invacar.com

IROA-HDG, s.r.o., Eledrova 718, 181 00, Praha 8, tel.: 233 552 309, e-mail:
iroa@volny.cz, www.iroa.cz

Jan Pibal — JP Servis, Na Méste¢ku 137, 387 51, Stéken, okres Strakonice,
tel.: 383 393 249, 606 613 239, e-mail: info@jpservis.eu, www.jpservis.eu
Josef Hurt, Kojice 172, 533 12, posta Chvaletice, tel.: 466 985 112,
321 781 363, e-mail: hurtjsf@volny.cz, www.volny.cz/hurtjsf

Linvo, s.r.o., tf. 1. maje 476/53, 460 01, Liberec, tel.: 603 273 409

Meta Plzen, s.r.o., Hrbitovni 31, 312 00, Plzen, tel.: 377 686 725, e-mail:
metaplzen@volny.cz, www.volny.cz/metaplzen

Meteor Car, s.r.o., U Autobusového nadrazi 988, 735 14, Orlova Lutyng,
tel.: 596 512 500, e-mail: meteorservis@volny.cz, www.meteorcar.cz
OPACAR, s. r. 0., T&3inskd 2759/30, 746 01, Opava, tel.: 553 607 001

Petr Mike§ — AUTO TREND, Pisecka 1292, 386 01, Strakonice, tel.: 602
454 039, e-mail: info@mikes-autotrend.cz, www.mikes-autotrend.cz

Protec Metal, s.r.o., Za Pilou 1235, 386 01, Strakonice, tel.: 383 324 657,
e-mail: info@protec-metal.cz, www.protec-metal.cz

Rudolf Vasek, Stramberska 105, 742 21, Kopfivnice, tel.: 556 813 555,
602 715 550

Autoskola

V téchto autoskolach ziskate lepSi dovednost a zru¢nost pfi pouzivani ru¢niho
fizent:

Autoservis Jencovsky, Denisovo nabf. 4, 301 49, Plzen, tel.: 378 218 203
Autoskola FrantiSka Zimy, Na Hrazi 21, 180 00, Praha 8, tel.: 284 825 148
Autoskola Modal, Janovského 27, 170 00, Praha 7, tel.: 220 870 685
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Autoskola Pavel Peml, s.r.o., Prazska 12, 535 01, Prelou¢, tel.: 466 953 333
CanoCar, s.r.o., Kamenice 1a, 625 00, Brno, tel.: 547 192 393-4
Rehabilita¢ni Ustav Kladruby, 257 62, Kladruby u Vlasimi, tel.: 317 840 320
SOANZ, Smetanova 1284, 390 02, Tabor, tel.: 381 252 084

Svaz paraplegikd — Centrum Paraple, Ovcarska 471, 108 00, Praha 108,
tel.: 274 771 478

Autoskol, které by mély specialné upravené auto, mnoho neni. Aktualni pre-
hled ma organizace Inmobil, Nadrazni 107, 702 00, Ostrava, tel.: 595 136 487,
e-mail: inmobil@volny.cz.

Pokud si chcete udélat Fidicsky prakaz na svém upraveném auté, musite
podat Zzadost o povoleni pouZit vase auto pfi vyuce na odboru dopravy magis-
trdtu nebo méstského Uradu podle mista vaseho bydlisté.

Jak dostat vyjimky ze zdravotnich duvodud od dopravniho
inspektoratu

O tyto vyjimky Ize Zadat napf. pro déti, které nesmi sedét, aby mohly jezdit
vzadu na sedacce vleZe. Dale zadaji téZce télesné postizeni, ktefi se nemohou
ze zdravotnich ddvodU v auté pfipoutat.

Tyto otazky fesi zakon ¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunika-
cich a vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR ¢. 277/2004 pomoci lékafského
potvrzeni osvédcujiciho zdravotni dGvody, pro néz se za jizdy nelze na sedadle
motorového vozidla pfipoutat. Kopie Iékafského potvrzenf je soucasti zdravot-
nické dokumentace vedené o fidi¢i nebo o prepravované osobé.

Autodoprava

Pokud nevlastnite auto nebo ho momentalné nemUzete pouzivat, je zde moz-
nost vyuzit sluzbu, kterou nabizeji nékteré organizace — dopravu specialné
upravenymi vozidly. Je pravda, Ze tato sluzba byva k dispozici pfedevsim ve
vétsich méstech:

Brno
Liga za prdva vozickard, o.s., Kounicova 42, tel.: 541 249 175-6
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Ceské Budéjovice
Centrum zdravotné postizenych Jihoceského kraje, Staroméstska 2608,
tel.: 386 353 940

HavlickGv Brod
Centrum pro zdravotné postizené, Dobrovského 2915, tel.: 569 427 614

Hradec Kralové

Dosio, Uzka 205, 500 03, tel.: 495 837 243

EUROCAR, Velké ndmésti 26, 500 03, tel.: 495 514 596

Oblastni charita Hradec Kralové, Divisova 439, tel.: 495 515 372
Frydek-Mistek

Centrum pro hendikepované, Maly Koloredov 811, 738 02, tel.: 558 628 836,
558 637 985, e-mail: skvfm@miramo.cz, www.skvfm.com

Kroméfriz

Oblastni charita Kroméfiz, Stojanovo ndm. 4, tel.: 573 343 648

Kutna Hora
Oblastni charita Kutna Hora, TrebiSovského 611, tel.: 327 524 028

Liberec
Mezindrodni Centrum Universium, Gen. Svobody 83, tel.: 485 124 336

Olomouc
Poniv, Wurmova 5, tel.: 585 500 330, 585 432 896

Ostrava
Ostravska organizace vozickar — Aldio, Horymirova 121, tel.: 596 786 353,
oov@seznam.cz, www.vozickari-ostrava.cz

Pardubice
SPID Handicap, PospiSilovo nam. 1693, tel.: 466 265 582

Praha

Centrum Paraple, Ovc¢arska 471, Praha 10, tel.: 274 771 478
InvaHelp, Hornomlynska 1255, Praha 4, tel.: 608 709 191
ISB GmbH, Cernomofiska 17, Praha 10, tel.: 271 740 901
Orfeus, Sdruzeni 39, Praha 4, tel.: 222 310 209



Doprava 11

Prazska organizace vozi¢karu, Benediktska 688, Praha 1, tel.: 224 827 210

Sdruzeni zdravotné postizenych, Karlinské nam. 12, Praha 8, tel.:
724 053 682

Zivot 90, K. Sv&tlé 18/286, Praha 1, tel.: 222 333 555

Svitavy
Salvia, Milady Horakové 16, tel.: 461 535 324

Tabor

SOANZ, Smetanova 1284, tel.: 381 525 084

Teplice

Arkadie, U Novych lazni 1286/9, 415 01, tel.: 417 577 774, e-mail: arkadie@
volny.cz

Uherské Hradisté
Erik Vecera, Buchlovice 297, tel.: 572 577 290

Pujceni auta s ru¢nim rizenim

V pfipadé, Ze vase upravené auto je v opravé, mizete si pUjcit jiné v této puj-
covné:

EUROCAR, Velké namésti 26, 500 03, tel.: 495 514 596, 603 488 291, www.
eurocarhk.cz

Pracovnici pUjcovny vam auto ochotné dopravi do mista vaseho bydlisté.

Méstska doprava

Co se méstské hromadné dopravy tyce, situace se pomalu lepsi. Ve vétsich
méstech je moznost dopravovat se specidlnimi linkami nebo nizkopodlaznimi

vy

podnik v misté vaseho bydlisté.
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Zelezni¢ni doprava

PFi cestovani ve 2. vozové tfidé ma cestujici s prikazem ZTP nebo ZTP/P narok
na 75% slevu z obycejného jizdného. Pri zakoupeni ,Karty Z V4", ktera je urce-
na pro drzitele ZTP nebo ZTP/P, ma cestujici dokonce ndrok na 75% slevu ze
zakaznického jizdného. Privodce drzitele prikazu ZTP/P ma cestu ve 2. vozo-
vé tfidé zadarmo.

Pri prepravé v 1. vozové tridé uhradite celé obycejné nebo zakaznické jizd-
né. Pravodce drzitele prikazu ZTP/P zaplati pfi pouziti 1. vozové tfidy rozdil
mezi jizdnym v 1. a 2. vozové tiidé. Cenu za rezervaci mista, lGzkové priplatky
a priplatky na vlaky vy3si kvality uhradi drZitel prikazky v pIné vysi. Privodce
drzitele prikazu ZTP/P neplati pfiplatek ve vlaku vyssi kvality.

CD zafazuji do vybranych vlakl vozy se zvedaci plosinou. V pfipadé, ze
takovy vUz neni do vlakové soupravy zafazen, mdzete o jeho zafazeni pozadat.
Objednavka zafazeni vozu se zvedaci ploSinou, pfipadné vozu prizplsobeného
prepravé cestujicich na voziku pro invalidy do vlaku CD, ve kterém tento viz
neni pravidelné fazen, musi byt uplatnéna v nastupni stanici nejpozdéji 6 dn(
pred uskutec¢nénim prepravy. V objednavce je nutno uvést jméno, pfijmeni
a adresu cestujiciho, ¢islo jeho prakazu ZTP/P (ZTP), datum odjezdu a ¢islo vla-
ku (eventudlné ndhradni termin), zpUsob vyrozuméni o vyfizeni objedndvky
(telefon ¢i jiné spojent).

e Pfijetim pisemné objednavky se CD zavazuji k jejimu pfezkoumani, pfije-
ti neznamena jeji potvrzeni. Objednavka zafazeni vozu mUze byt odmit-
nuta, pokud ji ve zvoleném vlaku ¢i trase nelze z provoznich ¢i technolo-
gickych diivodi realizovat. Potvrzeni nebo zamitnuti objednavky sdéli CD
objednavateli nejpozdéji 2 dny pred planovanou prepravou.

e Preprava cestujicich na voziku mlze byt odmitnuta, je-li kapacita viaku
pro takovouto prepravu vycerpana nebo ji ve zvoleném vlaku nemohou
CD viibec realizovat nebo nelze-li cestujiciho s vozikem dopravit na néstu-
pisté az k vlaku.

o Cestujici si, mimo pfipadl pouziti zvedaci plosiny, sam zajistuje nalozenf
do vozu ¢i vyloZeni z vozu, pficemz zaméstnanci CD na pozadani dle
moznosti pomohou.

¢ Pri objednané prepravé se cestujici dostavi do nastupni stanice alespon
30 minut pred pravidelnym odjezdem vlaku CD a pfihlasi se na pracovisti
urceném pfi potvrzeni objednavky.
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Seznam stanic s mobilnimi zvedacimi plosinami

Benesov u Prahy, Beroun, Bohumin, Brno hlavni nadrazi, Bieclav, Ceska Trebo-
vé, Ceské Budgjovice, Cesky T&3in, D&¢in hlavni nadrazi, Domazlice, Frydek-
-Mistek, Havifov, Havlickv Brod, Hodonin, Horazdovice, Hradec Kralové hlavni
nadrazi, Hranice na Moravé, Hulin, Cheb, Chocen, Jihlava, Jindfich(v Hradec,
Karvina hlavni nadrazi, Karlovy Vary, Klatovy, Kolin, Kralupy nad Vltavou, Kuno-
vice, Kufim, Kyjov, Liberec, Lipnik nad Becvou, Lovosice, Marianské Lazné,
Most, Némcice nad Hanou, Nyrany, Olomouc hlavni nadrazi, Ostrava hlavni
nadrazi, Ostrava-Svinov, Pardubice hlavni nadrazi, Pelhfimov, Plzer hlavni
nadrazi, Podébrady, Praha hlavni nadrazi, Praha-HoleSovice, Praha-Liberi, Pra-
ha-Masarykovo nadrazi, Praha-Smichov, Praha-Vr3ovice, Pfelouc, Prerov, Priby-
slav, Rokycany, Skalice nad Svitavou, Staré Mésto u Uherského Hradisté, Stu-
dénka, Stfibro, Suchdol nad Odrou, Susice, Svétld nad Sazavou, Svitavy, Tabor,
Tel¢, Teplice v Cechach, Tisnov, Turnoy, Trebi¢, Trebon, Trinec, Usti nad Labem
hlavni nadrazi, Valasské Mezifici, Veseli nad Moravou, VySkov na Morave,
Zabieh na Moravé, Znojmo, Zdér nad Sazavou.

Aktudlni seznam stanic byl nové zafazen na internetové stranky www.cd.cz
pod zaloZkou cestovani vlakem — nabidka sluzeb — pfeprava télesné postizenych
— preprava cestujicich s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Seznam
stanic je doplnén o kontaktni telefonické spojeni, na kterém obdrzite v pfipa-
dé potreby dal3i informace a muzete si vyfidit objedndvku prepravy. Aktualni
informace jsou zvefejnény na internetové strance www.idos.cz. Po vyhledani
spojent staci kliknout na nazev stanice a zobrazi se vam vsechny dulezité infor-
mace o dané stanici.

V jizdnich radech najdete rozliSeni vlak(l dvéma piktogramy, a to pro vlaky,
ci plodinou, a pro vlaky, které tuto plosinu maji.

Ceské drahy maji takzvanou bilou informacni linku 840 112 113, kde Ize
ziskat potfebné informace. Internetové stranky Ceskych drah — www.cd.cz.

Zvyhodnéné tarify v zemich EU

Vétsina zeleznic zemi EU a CEMT nabizi v urcité formé snizeny tarif pro pre-
pravu osob se snizenou schopnosti pohybu a orientace. Ten neni uplatfovan
plosné, vzdy se tyka urcité, v kazdé zemi jiné skupiny osob. Nékteré zemé
poskytuji slevy i seniordm. Tarifni slevy vsak vétsinou plati pouze pro tuzemce,
nikoli pro cizince, vyjimkou je napf. Nizozemi, kde seniofi, at tuzemci nebo
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cizinci, cestuji za stejnych zvyhodnénych podminek v prostfedcich hromadné
dopravy.

Po vstupu Ceské republiky do Evropské unie se stalo cestovani do zemi Unie
snazsi. Protoze viak v kazdém staté plati ponékud odlisna pravidla, doporucu-
jeme se predem informovat na lince 800 200 200, kterou provozuje minister-
stvo vnitra.

Letecka doprava

U nés je pouze jedna letecka spole¢nost, a to CSA, a. s. (Ceské Aerolinie), dale
u nds muzeme najit zastoupeni dalsich pfepravcl jako napriklad: Alitalia,
Finnair, Delta, KLM apod.

U CSA, a. s., se na webovych strankach www.csa.cz asistenci imobilnim
zadkaznik&m vénuji pouze povrchné. Najdete zde jen nejzakladnéjsi informace,
ze CSA zajistuji specidlni sluzby pro tézce se pohybujici cestujici, ale zadné
podrobnéjsi popisy zde nejsou. Dopravce se musi s cestujicim pred uskutecné-
nim letu domluvit a potvrdit mu jeho poZadavek, mUze si vyzadat i lékarsky
souhlas, ktery je uveden na zvlastnim formulari MEDIF. Tento formular je moz-
né si vyzvednout v prodejnich kancelafich CSA.

Problematiku hendikepovanych fesi CSA podrobné ve svém ,internim”
dokumentu, a to v ,,Manualu pro pfepravu cestujicich”, konkrétné: ¢ast C-Pro-
voz, Pfeprava cestujicich/Nemocni a tézko pohyblivi cestujici, kapitola 6.2, pla-
ticim od 1. 1. 2002. Dalsi podminkou pfepravy, mimo dohodnuti a potvrzenf
letu, je, Ze pokud se jednd o transitniho cestujictho, musi byt potvrzeni od
vsech zucastnénych prepravcl. PFi pfepravé téchto zakaznikd musi dojit k vypl-
néni jiz vyse zminéného formulare MEDIF, ktery ma dvé strany. Prvni strana se
vypliiuje dvojmo a druhd cast, ktera je tajna (, Confidental”), jelikoz je vypIné-
na a potvrzena lékafri, se pouze zkontroluje, zda je Uplna a spravna. Teprve po
vyplnéni formuldfe mtze byt vytvorena rezervace se vsemi potifebnymi in-
formacemi ohledné omezeni cestujiciho. Pokud ma vozi¢kar svého osobniho
asistenta, pak i ten musi mit svou samostatnou letenku. Pokud by ale nemél
svého prlvodce, dopravce muZe téZzce pohyblivého cestujiciho z pfepravy
vyloucit.

Co se tyka slev, ani v manuélu, ani na internetovych strankach CSA neuva-
déji, zda néjaké zvyhodnéni poskytuiji.
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BYDLENI Q)
A ARCHITEKTONICKE BARIERY

Bezbariérové byty

Pokud neméte k dispozici byt, ktery by vdm vyhovoval z hlediska pfistupnosti,
a rozhodnete se nevyuZit prispévek na Upravu bytu ¢i na pofizeni zvlastnich
pomdcek, mlZete pozadat o bezbariérovy byt. Teoreticky by se méla o svého
obcana, ktery se dostane do slozité zivotni situace, postarat obec, ve které ma
trvalé bydlisté. Realita je ale takova, Ze obce nemaiji vétsinou z finan¢nich ddvo-
du k dispozici dostatek tzv. bytd zvlastniho urceni (podle zakona ¢. 102/1992 Sb.)
nebo tzv. upravitelnych bytd. Po podani Zadosti mizete na pridéleni bytu cekat
i nékolik let.

V nékterych méstech maji magistraty dohodu s centry pro zdravotné po-
stizené, kde se shromazduji zadosti obc¢anl a s doporucenim se predavaji na
bytovy odbor magistratu. Kontaktujte tedy své mistni i krajské centrum pro
zdravotné postizené a zeptejte se, jaka je praxe s pfidélovanim bytd ve vasem
regionu (pfehled center najdete v kapitole 13).

Architektonické, dopravni a komunikacni bariéry

Stavebnf legislativa prochazi v posledni dobé zasadnimi zménami. Zakladnimi
pravnimi pfedpisy pro tuto oblast jsou zdkon ¢. 183/06 Sb., o Uzemnim pla-
novani a stavebnim radu (tzv. stavebni zakon), ktery plati od 1.1. 2007, dale
vyhlaska ¢. 137/1998 Sb., o obecné technickych pozadavcich na vystavbu,
a predevsim vyhlaska ¢. 369/2001 Sb. (ve znéni novelizace ¢. 492/06 Sb.),
0 obecné technickych pozadavcich zabezpecujicich uzivani staveb osobami
s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Posledni dvé jmenované vyhlasky
prochazi v soucasnosti v souvislosti s novelizaci stavebniho zdkona zasadnimi
zménami. Pfedpoklada se, Ze jejich nové znéni bude platit od 1.1. 2008.
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Podle vyhlasky o obecné technickych pozadavcich zabezpecujicich uzivani
staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu a orientace se postupuje pfi
novostavbach, rekonstrukcich, pfi provadéni udrzovacich praci, zmén staveb,
zmén v uzivani staveb, pokud to zavazné dlvody nevylucuji. Vyhlaska se tyka
staveb obcanského vybaveni v ¢astech urcenych pro uzivani vefejnosti a né-
kterych dalsich vyjmenovanych staveb (napf. domu s byty zvlastniho urceni).
Pokud nepfistupna stavba jiz stoji (byla postavena tfeba pfed 20-30 lety), ne-
existuje metoda, jak se domoci odstranéni bariér napf. na vstupu — pokud sam
vlastnik nema zdjem, nesezene finance a Upravu neprovede.

Legislativa vytvofena je, v praxi je to ovsem s pfistupnosti horsi, protoZze
vyhlaska nenf pfi stavbé vzdy respektovana nebo jsou udélovany vyjimky.

Konzulta¢ni centra a konzultanti

Pokud potfebujete poradit s architektonickymi bariérami, nabizi se vam néko-
lik moZnosti:

,,,,,

Kounicova 42, 602 00, Brno, tel.: 541 249 175-6, e-mail: bariery@ligavozic.cz,
www.ligavozic.cz, ing. Milena Antonovicova, Ondfej Kaspar (dopravni proble-
matika)

Prazska organizace vozickard, Benediktska 866, 110 00, Praha 1, tel.:
224 826 078, e-mail: pov@gts.cz, www.pov.cz, Milada Burcikova

Ostravska organizace vozickara, Horymirova 121, 703 00, Ostrava, tel.:
596 786 353, e-mail: poradnacov@seznam.cz, http://www.vozickari-ostrava.cz,
Miroslav Filipcik

Ceska abylimpijska asociace, Poradenské a konzulta¢ni stfedisko bezbarié-
rovosti, Jana Palacha 324/23, 530 02, Pardubice, tel.: 466 265 583, e-mail:
abilinfo@abilympics.cz, http://www.abilympics.cz/, Alena Bélohlavkova,
ing. Jaroslav Hladik

Konzulta¢ni stfediska Sdruzeni pro Zivotni prostfedi zdravotné po-
stizenych v CR, Monika Mafikova, Karlinské namésti 12, 186 03, Praha 8, tel:
222 310 177, 728 659 063, e-mail: sdruzeni.zp@quick.cz. Sdruzeni ma kon-
zultacnf stfediska v jednotlivych krajskych méstech, kontakty najdete na inter-
netovych strankach: http://www.szpzp.estranky.cz
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Dalsi samostatné pusobici projektantilkonzultanti:
Ing. arch. Daniela Filipiova, e-mail: daniela@filipiova.cz, tel.: 222 250 244

Ing. Ladislav Strach, CSc., Cukrovarnicka 45, 162 00, Praha, tel.: 233 343 573
Ing. arch. Miloslav Maxa, CSc., Horeckd 694, 468 22, Zelezny Brod, tel.:
483 390 227

Ing. Jitka Kadlecova, Hornomlynska 1255 A, 148 00, Praha 4, tel.: 271 913 358,
603 246 554, e-mail: martiny@volny.cz

Ing. Zdenék Holub, CSc., Rezkova 33, 602 00, Brno, tel.: 543 241 710
Vaclav Randa, Turnovska 268, 295 01, Mnichovo Hradisté, tel.: 326 772 661
Veronika Lousova (design nabytku pro vozic¢kare, kuchyné), e-mail: veronika.
lo@czechdesign.cz, tel.: 606 803 214

Josef Konecny (Tyflocentrum Brno — konzultant pro odstrariovani architekto-

nickych bariér), tel.: 545 577 480, 776 296 424, http:/kony.wz.cz, e-mail:
konecny@polymer.cz

Doporucena literatura

Pro Uvod do problematiky stavebnich bariér Ize pouZit nasledujici odborné
texty:
PFistupnost staveb a odstranovani bariér, skolici skripta, vydala Liga za

,,,,,,,,,,

602 00, Brno, tel.: 541 249 175, e-mail: info@ligavozic.cz

Projektujeme bez bariér —ing. arch. Daniela Filipiova — v knize jsou uvedeny
prislusné zakony a vyhlasky souvisejici s problematikou vystavby bytovych
domU a vefejnych staveb tak, aby byly vyhovujici a pfistupné lidem se zdra-
votnim postizenim. Knihu doplfiuji autoréiny komentére s fotodokumentaci
a nacrtky. Tuto publikaci je mozné si stdhnout na internetové adrese www.fili-
piova.cz — publikac¢ni ¢innost — Projektujeme bez bariér.

Bezbariérové feseni staveb, ing. Jan Skopec, ABF Praha 2005

Doporuceny standard technicky, soubor 5 ¢. 11, Navrhovani staveb pro
samostatny a bezpec¢ny pohyb nevidomych a slabozrakych osob, autofi Viktor
Dudr a Petr Lnénicka
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Odstrariovani bariér v méstském inzenyrstvi, metodicka pomtcka CKAIT
2006

Doma je doma aneb kutilem z donuceni — moznosti a zplsoby feSeni bytu
a domu v pripadé trvalého omezeni hybnosti uzZivatele, ukazky bezbariérovych
Uprav vstupt do dom( a bytd, Upravy kuchyné, feseni loznice, pracovniho sto-
lu, cvicebniho koutu.

Doma je doma aneb kutilem z donuceni podruhé — ndpady na Upravy
koupelen a toalet pro klienty sobéstacné, ¢astecné sobéstacné i klienty zavislé
na asistenci. Jak fesit sprchovy kout, vanu, typy umyvadel a toalet v¢etné
pomuUcek — sprchové voziky, sprchové sedacky, mobilni a zavésny zvedak,
sedacky do vany, nastavce na WC atd.

Posledni dvé uvedené publikace Ize objednat na adrese: Svaz paraplegik —
Centrum Paraple, Ovcarska 471, 108 00, Praha 108, tel.: 274 771 478, e-mail:
paraple@paraple.cz, www.paraple.cz



Kapitola 11

PRACOVNI UPLATNENI

Jak jiz bylo Feceno v kapitole o dlichodech, pobirani invalidniho d@ichodu vam
nebrani v praci. Podminky upravuje zékon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti.

Zakladni pojmy

Tento zékon rozlisuje tfi zakladni kategorie osob se zdravotnim postizenim.
Skutecnost, Ze jste osobou se zdravotnim postizenim, dokladate potvrzenim
nebo rozhodnutim organu socialniho zabezpeceni nebo Gfadu prace.

1. Osoba s tézsim zdravotnim postizenim (§ 67, odst. 2, pism. a)

Osobou s t&78im zdravotnim postizenim je obcan, ktery byl uzndn organem
socidlniho zabezpeceni pIné invalidnim.

2. Osoba castecné invalidni (§ 67, odst. 2, pism. b)
Osobou ¢astecné invalidnf je obcan, ktery byl uznan orgdnem socialniho zabez-
peceni ¢astecné invalidnim.

3. Osoba zdravotné znevyhodnéna (§ 67, odst. 2, pism. ¢, odst. 3)
Za zdravotné znevyhodnénou osobu se povazuje fyzickd osoba, kterd ma tako-
vou funk¢ni poruchu zdravotniho stavu, pfi které ma zachovénu schopnost
vykondvat soustavné zaméstndni nebo jinou vydéle¢nou cinnost, ale jeji moz-
nosti byt nebo zlstat pracovné zaclenéna, vykonavat dosavadni povolani nebo
vyuzit dosavadni kvalifikaci nebo kvalifikaci ziskat jsou podstatné omezeny
z dlvodu jejiho dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu.
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4. Dlouhodobé nepfriznivy zdravotni stav (§ 67, odst. 4)

Za dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav se pro Ucely tohoto zdkona povazuje
nepriznivy stav, ktery podle poznatkl Iékarské v&dy ma trvat déle nez jeden
rok a podstatné omezuje psychické, fyzické nebo smyslové schopnosti, a tim
i moznost pracovniho uplatnéni.

Zameéstnavani zdravotné postizenych obcant
podle Zakoniku prace a predpisd o zaméstnanosti

Obcané se zdravotnim postizenim maji v pracovnim procesu stejna prava
a povinnosti jako ostatni pracovnici. Zdkonik prace vsak v nékolika ustanove-
nich tyto zaméstnance vzhledem k jejich zdravotnimu stavu a socidlnimu po-
staveni zvyhodnuije.

Rozhodnuti o tom, Ze obcan je zdravotné postizeny, neznamena, Ze nemUze
pracovat. Jde jen o omezeni s ohledem na zdravotni stav.

K uzavfeni pracovniho poméru musi mit zdravotné postizeny obcan vsak
zpusobilost k pravlim a povinnostem a k pravnim dkontm.

Pred vstupem do pracovniho poméru mize zaméstnavatel poZzadovat v sou-
ladu s § 28 Zakoniku prace vstupni lékarskou prohlidku zaméstnance.

Pro zaméstnance se zdravotnim postiZzenim je zaméstnavatel povinen zajis-
tit na svlj naklad potfebnou Upravu pracovnich podminek, Upravu pracovist,
ztizeni chranénych dilen, zaskoleni nebo zauceni téchto zaméstnancu a stale
dbat o zvySovani jejich kvalifikace pfi vykonu jejich pravidelného zaméstnani
(srov. téz § 148 Zakoniku prace).

Pokud zaméstnavatel nepfevede zaméstnance do 15 dnd ode dne, kdy
predloZil zaméstnavateli Iékafsky posudek, Ze nemdze nadale konat praci bez
vazného ohroZeni na zdravi, mize zaméstnanec okamzité zrusit pracovni
pomér podle § 54 Zakoniku prace s tim, Ze mu ze zakona bude nélezet ndhra-
da mzdy ve vysi primérného vydélku za vypovédni dobu. Zpravidla ptjde o dva
mésice. Nemusi jit jen o osoby se zdravotnim postizenim.

Pdsobi-li u zaméstnavatele odborova organizace, musi ji zaméstnavatel
informovat o opatrenich pfijatych k vytvareni podminek pro zaméstnavani
osob se zdravotnim postizenim.
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Vznik a skonceni pracovniho poméru s osobami

se zdravotnim postizenim

Vznik pracovniho poméru s obcany se zdravotnim postizenim je stejny jako
u obcant ostatnich. Pracovni pomér se zaklada zpravidla pracovni smlouvou.

Zameéstnavatel s nimi mlze sjedndvat zkuSebni dobu i pracovni pomér na

dobu urcitou, aniz by o to pisemné pozadali.

Ukonceni pracovnich pomért probiha bez souhlasu Uradu prace takto:

e Zrusit pracovni pomér ve zkusebni dobé (pokud je platné, tj. pisemné
sjednand) mohou obé strany. Zaméstnavatel nemusi pfihlizet pfi zruseni
pracovniho poméru ve zkusebni dobé k pracovni neschopnosti obcana
ani k téhotenstvi, ani ke zdravotnimu postizeni.

e Konci-li pracovni pomér dohodou, Urad prace se k ni nevyjadfuje.

e Rovnéz pfi okamzitém zruseni pracovniho poméru podle § 53 Zakoniku
prace se souhlas Ufadu prace nevyzaduje. Co Ize povazovat za poruseni
pracovni kazné zvlast hrubym zptsobem, nelze pausalizovat pro vdechny
zaméstnavatele.

e Neplatnost rozvazani pracovniho poméru vypovédi, okamzitym zrusenim,
zrusenim ve zkusebni dobé nebo dohodou maze jak zaméstnavatel, tak
i zaméstnanec uplatnit u soudu, a to nejpozdéji ve lhaté dvou mésicl
ode dne, kdy mél pracovni pomér skoncit.

Vypovédi zaméstnancim se zdravotnim postizenim

848 novy ZP

Rozvazani pracovniho poméru se zaméstancem, ktery je osobou se zdravotnim
postizenim, je zaméstnavatel povinen pisemné oznamit prislusSnému Gradu
prace.

Zaméstnavatel mlze dat zaméstnanci vypovéd jen v pfipadéch a z dlvodu
stanovenych Zakonikem prace. Novym Zakonikem prace v3ak byla zrusena
tzv. nabidkova povinnost zaméstnavatele a neplati, Ze zaméstnavatel mlze
dat zaméstnanci vypovéd pouze v pfipadé, kdy nema mozZnost zaméstnavat
ho ve sjednaném misté vykonu prace nebo v misté bydlisté zaméstnance,
pokud zaméstnanec nabidku jiné vhodné prace odmitl. Zaméstnavatel déle
neni povinen zajistit vhodné zaméstnani ani zdravotné postizenym zameést-
nancdm nebo osamélym zaméstnanclim a zaméstnankynim pecujicim o dité
mladsi 15 let.
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Povinnosti zaméstnavatele

Podle zdkona o zaméstnanosti ¢. 435/2004 Sb. existuje povinnost zaméstnavat
osoby se zdravotnim postizenim pro kazdého zaméstnavatele, ktery zaméstna-
va vice nez 25 pracovnikd. Tento povinny podil ¢ini 4 % z celkového poctu
pracovnikd. Pro splnéni této povinnosti se vdm nabizeji tfi moznosti:

1. zaméstnat osobu se zdravotnim postizenim,
2. odebrat vyrobky nebo sluzby chranénych dilen,
3. odvést povinny podil do statniho rozpoctu.

Vyhody a prispévky pro zaméstnavatele

Jaké jsou vyhody zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim?

¢ nekomplikované splnéni statem stanoveného podilu pro zaméstnavani
osob se zdravotnim postizenim,

e danové zvyhodnéni,
e snizeni mzdovych nakladd diky statnf dotaci,

e odstranéni prescasové prace a efektivnéjsi vyuziti ostatnich zaméstnancd,
protoZe pomocnou praci maze délat pracovnik s postizenim pfi moznosti
uzavieni pracovniho poméru na ¢aste¢ny Uvazek,

e ziskani motivovanych a stalych zaméstnancd, protoZe lidé s po stizenim si
vétsinou velmi vazi svého pracovniho uplatnéni a ¢asto maji zajem i o pra-
ci pro ostatni zaméstnance neatraktivni,

e zvySeni prestize firmy v ocich vefejnosti na zakladé deklarovaného vstfic-
ného postoje k lidem s postizenim.

Prispévky pro zaméstnavatele

Zaméstnavatellm, ktefi se rozhodnou zameéstnavat osoby se zdravotnim
postizenim, mUze pfislusny Ufad prace, v nékterych pfipadech ministerstvo
prace a socidlnich véci, pfispét na ¢innost spojenou se zaméstnavanim osob se
zdravotnim postizenim. Podminky a vySe prispévkd jsou odvozeny od druhd
prispévkl, zakonnych Uprav, rozpoctu a situace na trhu prace.
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a) Prispévek zaméstnavatellm s vice nez 50 % zaméstnancl se zdravotnim
postizenim (435/2004 Sbh., § 78)

Zameéstnavateli zaméstnavajicimu vice nez 50 % osob se zdravotnim postizenim
z celkového poctu svych zaméstnancl je poskytovan prispévek na podporu
zaméstnavani téchto osob. Prislusnym Ufadem prace pro poskytovani prispév-
ku je urad prdce, v jehoz obvodu ma sidlo zaméstnavatel, ktery je pravnickou
osobou, nebo v jehoZ obvodu ma bydlisté zaméstnavatel, ktery je fyzickou
osobou.

Vyse pfispévku cini mési¢né:

a) 0,66nasobku prmérné mésicni mzdy v ndrodnim hospodarstvi za prvni
az treti Ctvrtleti pfedchoziho kalendarniho roku za kazdou zaméstnanou
osobu s téz8im zdravotnim postizenim,

b) 0,33nasobku prdmeérné meési¢ni mzdy v narodnim hospodafstvi za prvni
az treti Ctvrtleti pfedchoziho kalendarniho roku za kazdou jinou zamést-
nanou osobu se zdravotnim postizenim.

Vysi primérné mzdy za prvni az tfeti Ctvrtleti pfedchoziho kalendarniho

roku vyhlasi ministerstvo na zékladé udaji Ceského statistického uradu sdéle-
nim uvefejnénym ve Shirce zékond.

b) Chrédnéné pracovni misto a chrdnéna pracovni dilna

(435/2004 Sb., § 75, 76)

Chranéné pracovni misto je pracovni misto vytvorené zaméstnavatelem pro
osobu se zdravotnim postizenim na zdkladé pisemné dohody s Ufadem prace.
Chrdnéné pracovni misto musi byt provozovano po dobu nejméné 2 let ode
dne sjednaného v dohodé. Na vytvoreni chranéného pracovniho mista mdze
poskytnout Urad prace zameéstnavateli pfispévek.

Chranéna pracovni dilna je pracovisté zaméstnavatele, vymezené na zakla-
dé dohody s Uradem préace a pfizplsobené pro zaméstnavani osob se zdravot-
nim postiZzenim, kde je v prmérném ro¢nim prepoctu zaméstnano nejméné
60 % téchto zaméstnancl. Chranéna pracovni dilna musi byt provozovana po
dobu nejméné 2 let ode dne sjednaného v dohodé. Na vytvoreni chrdnéné
pracovni dilny poskytuje Urad prace zaméstnavateli prispévek.

C) Prispévek na zfizeni chranéného pracovniho mista (435/2004 Sb., § 75)
Prispévek na vytvoreni chranéného pracovniho mista pro osobu se zdravotnim

Y

postizenim mdze ¢init maximalné osmindsobek a pro osobu s téz3im zdravot-
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nim postizenim maximalné dvanactinasobek priimérné mzdy v narodnim hos-
podafstvi za prvni az treti Ctvrtleti pfedchoziho kalendafniho roku. Vytvari-li
zaméstnavatel na zakladé jedné dohody s Uradem prace 10 a vice chranénych
pracovnich mist, mdze pfispévek na vytvoreni jednoho chranéného pracovniho
mista pro osobu se zdravotnim postizenim cinit maximalné desetinasobek
a pro osobu s téz3im zdravotnim postizenim maximalné ¢trnactindsobek vyse
uvedené primeérné mzdy.

Prispévek se poskytuje za podminky, ze zaméstnavatel nema v evidenci dani
zachyceny danové nedoplatky, nema nedoplatek na pojistném a na penale na
vefejném zdravotnim pojisténi nebo na pojistném a na penale na socidlnim
zabezpecleni a prispévku na statni politiku zaméstnanosti, s vyjimkou pripadd,
kdy bylo povoleno spldceni ve splatkach a neni v prodleni se splacenim splatek.

d) Pfispévek na zfizeni chranéné pracovni dilny

(zékon ¢. 435/2004 Sb., § 76)

Prispévek na vytvoreni chranéné pracovni dilny mdze cinit maximalné osmina-
sobek priimérné mzdy v ndrodnim hospodafstvi za prvni az tfeti ¢tvrtleti pred-
choziho kalendafniho roku na kazdé pracovni misto v chrdnéné pracovni dilné
vytvofené pro osobu se zdravotnim postizenim a dvanactindsobek této mzdy
na pracovni misto pro osobu s téZSim zdravotnim postizenim. Vytvafi-li zamést-
navatel na zakladé jedné dohody s Ufadem prace 10 a vice pracovnich mist
v chranéné pracovni dilné, mlze pfispévek na vytvofeni jednoho pracovniho
mista pro osobu se zdravotnim postizenim cinit maximalné desetinasobek

a pro osobu s téz3im zdravotnim postizenim maximalné ¢trnactindsobek vyse
uvedené prdmeérné mzdy.

e) Prispévek na ¢astecnou Uhradu nakladd chranéné pracovni dilny
(435/2004 Sb., § 76, odst. 7)

Urad prace muze na zakladé dohody se zaméstnavatelem poskytnout zamést-
navateli i pfispévek na ¢aste¢nou Uhradu provoznich nakladd chranéné pra-
covni dilny. ViySe tohoto pfispévku maze Cinit maximalné ¢tyfnasobek pramér-
né mzdy v ndrodnim hospodafstvi za prvni az treti ctvrtleti prfedchoziho
kalendarniho roku na jednoho zaméstnance, ktery je osobou se zdravotnim
postizenim, a maximalné Sestindsobek vyse uvedené primérné mzdy na
jednoho zaméstnance, ktery je osobou s téZ8im zdravotnim postizenim. Pro
Zjisténi poctu zameéstnancu, ktefi jsou osobami se zdravotnim postizenim
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a osobami s t&Z8im zdravotnim postizenim, je rozhodny jejich prmérny roc¢ni
prepocteny pocet.

Ministerstvo stanovi provadécim pravnim predpisem charakteristiku chrané-
ného pracovniho mista a chranéné pracovni dilny, zpUsob vypoctu ro¢niho pre-
pocteného poctu zaméstnancd, ktefi vykonavaji praci v chranéné pracovni dil-
né, druhy ndkladl, na které Ize poskytnout prispévek na ¢aste¢nou Uhradu
provoznich ndkladd chranéného pracovniho mista a chrénéné pracovni dilny,
a zpUsob poskytovani prispévku.

f) Spolecensky Ucelna pracovni mista — SUPM (435/2004 Sb., § 113)
Spolecensky ucelnymi pracovnimi misty se rozumi pracovni mista, ktera
zameéstnavatel zfizuje nebo vyhrazuje na zakladé dohody s Gfadem prace
a obsazuje je uchazeci o zaméstnani, kterym nelze zajistit pracovni uplatnéni
jinym zplsobem. Spolecensky Ucelnym pracovnim mistem je i pracovni misto,
které zfidil po dohodé s ufadem prace uchazec o zaméstnani za Ucelem vyko-
nu samostatné vydélecné cinnosti. Na spolecensky Ucelnd pracovni mista mize
Urad prace poskytnout pfispévek. Ma-li byt zfizeno vice nez 5 pracovnich mist,
je Urad prace povinen vyzadat si vypracovani odborného posudku.

g) Dotace na zfizeni spolecensky ucelného pracovniho mista (SUPM)
(435/2004 Sb., § 113)

Vyse prispévku na jedno spolecensky Ucelné pracovni misto, pokud v kalendar-
nim meésici predchazejicim dni podani zadosti o pfispévek mira nezaméstna-
nosti v daném okrese nedosahuje priimérné miry nezaméstnanosti v Ceské
republice, mdZe ¢init maximalné ¢tyfnasobek primérné mzdy v narodnim hos-
podafstvi za prvni aZ treti ¢tvrtleti pfedchoziho kalendarniho roku a pfi zfizeni
nebo vyhrazeni vice nez 10 pracovnich mist na zakladé jedné dohody muze
vySe prispévku na jedno spolecensky Gcelné pracovni misto Cinit maximalné
Sestindsobek této prlimérné mzdy.

Vyse pfispévku na jedno spolecensky ucelné pracovni misto, pokud v kalen-
darnim mésici prfedchazejicim dni podani Zadosti o pfispévek mira nezamést-
nanosti v daném okrese dosahuje primérné miry nezaméstnanosti v Ceské
republice nebo je vyssi, mdze maximalné Cinit Sestindsobek prdmérné mzdy
v narodnim hospodarstvi za prvni az treti ctvrtleti pfedchoziho kalendarniho
roku a pfi zfizeni nebo vyhrazeni vice nez 10 pracovnich mist na zakladé jedné
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dohody mUze vyse pfispévku na jedno spolecensky Ucelné pracovni misto cinit
maximalné osmindsobek této pramérné mzdy.

Blizsi informace tykajici se prispévkd v této kapitole a vlastni zadosti vam
podaji na mistné prislusném ufadu prace (odbor aktivni politiky zaméstna-
nosti). Kontakt na nejblizsi Ufad prace mUZete najit na internetové adrese
www.uradprace.cz.

Danové ulevy zaméstnavatele (586/1992 Sb., § 35)

Zaméstndvani osob se zdravotnim postizenim je podporovano i Ulevami na
danich z pfijmu. Poplatnikm dané z pfijmu fyzickych a pravnickych osob se
dan snizuje:

a) o ¢astku 18 000 K¢ za kazdého zaméstnance se zdravotnim postizenim,

b) o ¢astku 60 000 K¢ za kazdého zaméstnance s tézSim zdravotnim
postizenim,

) o polovinu dané u poplatnik’ uvedenych v § 17 zaméstnavajicich nejmé-
né 25 zaméstnancy, u nichZ podil zaméstnancd, ktefi jsou osobami se
zdravotnim postizenim, ¢inf vice nez 50 % prameérného ro¢niho prepoc-
teného poctu vsech jejich zaméstnancd.

Pfitom u poplatnikd, ktefi jsou spole¢niky vefejné obchodni spole¢nosti,
u komplementart komanditni spole¢nosti a u komanditni spole¢nosti, se dan
snizi podle pismen a) a b) pouze o ¢astku, kterd odpovidad poméru, jakym byl
mezi né rozdélen zaklad dané zjistény za verejnou obchodni spole¢nost nebo
za komanditni spole¢nost.

Moznosti finan¢nich prispévk( pro zdravotné
postizené osoby

A nyni k prispévkm, které poskytuje Urad prace (UP), konkrétné odbor aktiv-
ni politiky zaméstnanosti, a o které si mize pozadat osoba se zdravotnim po-
stizenim, pokud chce zacit podnikat jako osoba samostatné vydéle¢né ¢inna
(OSVQ). Vsechny upravuje zakon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti.
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Prvnim je pfispévek na vytvoreni chranéného pracovniho mista za ucelem
vykonu samostatné vydeélecné cinnosti — podle § 75, odst. 9. Pfispévek muze
¢init maximalné osminasobek a pro osobu s t&73im zdravotnim postizenim
maximalné dvanactindsobek prdmeérné mzdy v narodnim hospodarstvi za prv-
ni az treti Ctvrtleti pfedchoziho kalendafniho roku. Chranéné pracovni misto
musi byt provozovano po dobu nejméné 2 let ode dne sjednaného v dohodé
s UP. Vraceni tohoto pfispévku nemdze UP poZadovat, pokud osoba pfestane
vykonavat samostatnou vydéle¢nou c¢innost ze zdravotnich ddvodd.

S timto prispévkem souvisi i pfispévek na cdstecnou uhradu provoznich
nakladd chranéného pracovniho mista osoby samostatné vydélecné c¢inné —
§ 75 zakona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, odst. 10. Ro¢ni vyse pfispévku
mUzZe Cinit maximalné trojnasobek pridmeérné mzdy v narodnim hospodafstvi za
prvni az treti Ctvrtleti pfedchoziho kalendarniho roku.

Déle je mozné podat Zddost o prispévek na spolecensky ucelné pracovni
misto zfizené uchazeCem o zaméstnani za ucelem vykonu samostatné vydélec-
né c¢innosti — § 113 zakona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, § 25 vyhlasky
¢. 518/2004 Sb., kterou se provadi zdkon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti.
Vyse pfispévku mze Cinit maximalné ¢tyfndsobek prdmeérné mzdy v ndrodnim
hospodafstvi za prvni az treti ¢tvrtleti predchoziho kalendarniho roku.

Veskeré dalsi informace i Zadosti najdete na integrovaném portale Minister-
stva prace a socialnich véci — www.portal.mpsv.cz — kapitola zaméstnanost.

Pracovni rehabilitace (435/2004 Sb., § 7, § 69-§ 74)

Urady prace vytvareji za Ucelem posouzeni vhodné formy pracovni rehabilitace
osob se zdravotnim postizenim odborné pracovni skupiny, sloZzené zejména ze
zastupcl organizaci zdravotné postizenych a zastupct zaméstnavatelt zamést-
navajicich vice nez 50 % osob se zdravotnim postizenim.

Osoby se zdravotnim postizenim maji préavo na pracovni rehabilitaci. Pracov-
ni rehabilitaci zabezpecuje Urad prace mistné pfislusny podle bydlisté osoby se
zdravotnim postizenim ve spolupraci s pracovné rehabilitacnimi stfedisky nebo
mUZe na zakladé pisemné dohody povéfit zabezpecenim pracovni rehabilitace
jinou pravnickou nebo fyzickou osobu.

Pracovni rehabilitace je souvisla ¢innost zamérena na ziskani a udrzeni vhod-
ného zaméstnani osoby se zdravotnim postizenim, kterou na zakladé jeji
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7adosti zabezpecuiji Ufady prace a hradi néklady s ni spojené. Zadost osoby se
zdravotnim postizenim obsahuje jeji identifika¢ni Udaje; soucasti zadosti je
doklad osvédcuijici, Ze je osobou se zdravotnim postizenim.

Pracovni rehabilitace zahrnuje zejména poradenskou ¢innost zamérenou na
volbu povolani, volbu zaméstnani nebo jiné vydélecné cinnosti, teoretickou
a praktickou pfipravu pro zaméstnani nebo jinou vydéle¢nou cinnost, zpro-
stfedkovani, udrzeni a zménu zaméstnani, zménu povolani a vytvareni vhod-
nych podminek pro vykon zaméstnani nebo jiné vydélecné ¢innosti.

Urad prace v soucinnosti s osobou se zdravotnim postizenim sestavi indivi-
dualni plan pracovni rehabilitace s ohledem na jeji zdravotni zpUsobilost,
schopnost vykonavat soustavné zameéstnani nebo jinou vydéle¢nou ¢innost
a kvalifikaci a s ohledem na situaci na trhu prace; pfitom vychazi z vyjadrenf
odborné pracovni skupiny (§ 7 odst. 5).

Na pracovni rehabilitaci mohou byt na zékladé doporuceni o3ettujiciho léka-
fe vydaného jménem zdravotnického zafizeni zafazeny fyzické osoby, které
jsou uznany za docasné neschopné prace. Zarazeni této fyzické osoby na pra-
covni rehabilitaci nesmi byt v rozporu s jeji zdravotni zpUsobilosti; Urad prace je
povinen zarazeni ohlasit pfislusné okresni spravé socialniho zabezpecen!.

Pfiprava k praci je cilena ¢innost sméfuijici k zapracovani osoby se zdravot-
nim postizenim na vhodné pracovni misto a k ziskani znalosti, dovednosti
a navykd nutnych pro vykon zvoleného zaméstnani nebo jiné vydélecné cin-
nosti. Tato pfiprava trva nejdéle 24 mésica.

Priprava k praci osoby se zdravotnim postiZzenim se provadi:

a) na pracovistich jejiho zaméstnavatele individualné pfizptsobenych zdra-
votnimu stavu této osoby; pfiprava k praci mize byt provadéna s podpo-
rou asistenta,

b) v chranénych pracovnich dilndch a na chrédnénych pracovnich mistech
pravnické nebo fyzické osoby,

) ve vzdélavacich zafizenich statu, uzemnich samospravnych celkd, cirkvi
a ndbozenskych spole¢nosti, obc¢anskych sdruzeni a dalsich pravnickych
a fyzickych osob.

O pfipravé k praci uzavira ufad prace s osobou se zdravotnim postizenim
pisemnou dohodu, ve které se uvadi

a) identifika¢ni Udaje Ucastnikt dohody,

b) obsah pfipravy k praci,



Pracovni uplatnéni 129

) dobu a misto kondnf pfipravy k praci,

d) zpUsob jejiho zabezpeceni a zpUsob ovéreni ziskanych znalosti a doved-
nosti,

e) ujednani o vypovézeni dohody.

Dokladem o absolvovani pfipravy k praci je osvédceni vydané prdvnickou
nebo fyzickou osobou, u niz byla pfiprava k praci provadéna.

Osobé se zdravotnim postizenim, ktera nepobird davky nemocenského
pojisténi, starobni dlichod nebo mzdu (plat) nebo ndhradu mzdy (platu), nalezi
po dobu pfipravy k praci na zakladé rozhodnuti Uradu prace podpora pfi re-
kvalifikaci. Podpora pfi rekvalifikaci nélezi i v pfipadé, Ze tato osoba nenf vede-
na v evidenci uchazec¢ll o zaméstnani.

Zaméstnavateli, ktery provadi na svém pracovisti pfipravu k praci osob se
zdravotnim postizenim, mUze Ufad prace uhradit ndklady na pfipravu k praci
téchto osob. O pfipravé k praci provadéné na pracovisti zaméstnavatele uza-
vird Urad prace se zameéstnavatelem pisemnou dohodu.

Agentury podporovaného zaméstnavani (APZ)

PFi hledani prace by vam mél byt napomocen Urfad prace v misté vaseho byd-
listé. V CR dale existuji tzv. agentury podporovaného zaméstnavani, na které
se mUZete obratit. APZ jsou zaméFeny na rlizné cilové skupiny, rozhodné v pri-
padé zdjmu oslovte viechny ve svém okoli:

Hlavni mésto Praha
Eset-Help, Hekrova 805, 149 00, Praha 4, tel.: 272 937 712, e-mail: info@
esethelp.cz, podpor.zam@esethelp.cz, www.esethelp.cz

Fokus, Doldkova 24, 181 00, Praha 8, tel.: 233 553 303, e-mail: fokus@
fokus-praha.cz, www.fokus-praha.cz

Formika, o.s., Hornomlynska 1255/B, 148 00, Praha 4, tel.: 775 350 115,
271910 016, e-mail: formika@formika.org, www.formika.org

Mame otevieno, Ve Smeckach 5, 110 00, Praha 1, tel.: 222 212 363, e-mail:
kavarna@mameotevreno.cz, tranzit@mameotevreno.cz www.mame-
otevreno.cz
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Rytmus Praha, Bruselska 16, 120 00, Praha 2, tel.: 224 251 610, e-mail: pz@
rytmus.org, www.rytmus.org

Spole¢nost Duha, Boleveckd 468, 109 00, Praha 15, tel.: 274 867 370,
e-mail: pz@duha.nsnet.cz, www.spolecnostduha.cz

TyfloCentrum, o.p.s, Krakovska 21, 110 00, Praha 1, praha@tyflocentrum.cz,
www.tyflocentrum.cz/praha

Jihocesky kraj

Ceské Budéjovice

OS Konik, U TF IvG 4, 370 01, tel.: 386 351 944, e-mail: 0.s.konik@volny.cz,
http://os.konik.cz/

Mesada, J. S. Baara 21, 370 05, tel.: 387 310 612, 721 288 837, e-mail:
mesada.cb@volny.cz, www.mesada.org

Jindfichdv Hradec
Mesada, Rtzova 30/1, 377 01, tel.: 384 321 513, e-mail: mesada.jh@volny.cz,
www.mesada.org

Pisek

Mesada, nabfezi 1. mdje 2259, 397 01, tel.: 382 222 246, e-mail: mesada@
volny.cz, www.mesada.org

Fokus, ndbfezi 1. mdje 2259, 397 01, tel.: 382 224 297, e-mail: fokus.pisek@
quick.cz, www.fokus-pisek.cz

Strakonice
OS Konik, Heydukova 349, 386 01, tel.: 383 322 040, e-mail: st@konik.cz,
http://os.konik.cz/

Tabor
Fokus, Mosteckd 2087, 390 02, tel.: 381 252 684, e-mail: fokus.tabor@quick.cz
Konik, Fignerova 822, 390 01, tel.: 381 252 400, e-ta@konik.cz

Vimperk
Mesada, 1. maje 74, P. O. Box 18, 385 01, tel.: 388 411 718, 606 731 196,
e-mail: mesada.v@volny.cz, www.mesada.org
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Jihomoravsky kraj

Brno

Liga za prava vozickarl, Agentura podporovaného zaméstnavani, Kounico-
va 42, 602 00, tel.: 541 249 175, e-mail: job@ligavozic.cz, www.ligavozic.cz
Sdruzeni Prah, Stefanikova 1, 612 00, tel.: 541 210 549, e-mail: agpz.brno@
atlas.cz, www.prah-brno.cz

Agapo, Cejl 68, 602 00, tel.: 541 210 549, e-mail: info@agapo.cz, www.
agapo.cz

Vyskov

Sdruzeni Piafa, Zerotinova 2, 682 01, tel.: 517 325 073, e-mail: piafa@piafa.cz,
www.piafa.cz

Kralovéhradecky kraj

Hradec Kralové
JOB, Veverkova 1631/5, 500 02, tel.: 498 500 476, e-mail: j.jirsova@jobos.cz,
WWW.jobos.cz

Turnov
Fokus, Zizkova 1276, 511 01, tel.: 481 321 424, e-mail: fokus.turnov@
raz-dva.cz

Liberecky kraj
Liberec

Fokus, Nezvalova 662, 460 15, tel.: 485 163 440, e-mail: fokus-myklub@
volny.cz,

Rytmus, Tanvaldska 269, 463 11, tel.: 482 750 063, 777 228 661, e-mail:
liberec@rytmus.org, www.rytmus.org

Moravskoslezsky kraj

Bruntal

Slezska diakonie, Kavalcova 7, 792 01, apz@slezskadiakonie.cz

Cesky Té&sin

Slezska diakonie, APZ, Manesova 25, 737 01, tel.: 558 736 256, e-mail:
apz@slezskadiakonie.cz
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Krnov

Ninive, Slezskd diakonie, DvorakGv okruh 21, 794 01, tel.: 554 645 027,
e-mail: ninive@sdk.cz, www.slezskadiakonie.cz

Reintegra, Charovskd 54, 794 01, tel.: 554 618 000, e-mail: reintegra@
seznam.cz, www.reintegra.cz
Ostrava

Mens Sana, Rosického 1082, 708 00, tel.: 596 918 104, e-mail: menssana.apz@
email.cz, www.menssana.cz

Stredisko pracovni rehabilitace (neni to APZ, nabizeji kurzy, rekvalifikace),
Elektrarenska 104, 721 00, tel.: 596 962 074

Trinec

Slezska diakonie, Pod bfehem 796, 739 61, tel.: 558 341 172, e-mail: apz@
slezskadiakonie.cz

Olomoucky kraj
Olomouc

Spolu, Dolni ndm. 38, 772 00, tel.: 585 221 546, e-mail: spolu.apz@volny.cz,
www.volny.cz/spolu

Pardubicky kraj

Chrudim

Rytmus, Méstsky park 274, 537 01, tel.: 469 621 599, e-mail: rytmus.cr@
centrum.cz, www.rytmus.org

Pardubice

Ceska abilympijska asociace, Jana Palacha 324, 530 02, tel.: 464 646 320,
e-mail: pz@abilympics.cz, www.abilympics.cz

Plzensky kraj
Plzen

Sdruzeni Ledovec, Z. Wintra 21, 301 00, tel.: 377 420 479, e-mail: apzledovec@
volny.cz, www.ledovec.cz
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Stredocesky kraj

BeneSov u Prahy

Rytmus, Piaristicka kolej, Masarykovo nam. 1, tel.: 317 742 742, e-mail: bene-
sov@rytmus.org, Www.rytmus.org

Mlada Boleslav

Fokus, Ptacka 138, 293 01, tel.: 326 725 814, e-mail: fokus@fokus-mb.cz,
www.fokus-mb.cz

Ustecky kraj

Dé&cin

Agentura Osmy den (Jurta), 17. listopadu 637/8, 405 01, tel.: 412 517 051,
e-mail: osmyden@jurta.cz, www.jurta.cz

Litvinov

Rytmus, Mostecka 21, 436 01, tel.: 476 732 807, e-mail: litvinov@rytmus.org,
www.rytmus.org

Sluknov

Agentura Pondéli, TGM 575, 407 77, tel.: 412 398 021, e-mail: info@agen-
turapondeli.cz, www.agenturapondeli.cz

Usti nad Labem

Fokus, V Zeleni 530/4, 400 03, tel.: 602 857 724, 472 745 159, e-mail: fokus-
ul@volny.cz, www.fokusul.cz

Job centrum (poréadaji kurzy, skoleni), Velkd hradebni 2, 400 01, tel.:
475 200 094, 607 120 075, e-mail: info@socialniagentura, www.socialni-
agentura.cz

Vysocina

Havlickav Brod

Fokus, Rozkosska 2331, 580 01, tel.: 569 425 458, e-mail: fokus.vysocina@
fokusvysocina.cz, www.fokusvysocina.cz

Pelhfimov

Fokus, Humpoleckd 736, 393 01, tel.: 566 323 239, e-mail: fokus-pe@cbox.cz,
stredisko.pelhrimov@fokusvysocina.cz, www.fokusvysocina.cz
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Zlinsky kraj
Uherské Hradiste

Oblastni charita, Na Splavku 1182 (budova Agroprojektu), tel.: 571 891 204,
e-mail: apz.uhradiste@caritas.cz

Vsetin
Elim, Smetanova 1484, 755 01, tel.: 571 429 300, e-mail: apz@elimvsetin.cz,
www.elimvsetin.cz



Kapitola 12

VOLNY CAS

Sport

Pokud se chcete zabyvat sportem, vézte, Ze lidé s postizenim se mohou véno-
vat prakticky vSem druhm sportu. Pfehled o jednotlivych sportovnich klubech
v regionech najdete u Ceského svazu télesné postizenych sportovc( (CSTPS) —
Strahov — blok 1, Vanickova 7, 169 00, Praha 6, tel.: 233 351 322, e-mail:
cstps@cstps.cz, www.cstps.cz.

Rekreace a cestovani

Do téchto objektl se mlzete vydat stravit bezbariérovou rekreaci:

Bismark — Bedfichov u Jablonce, tel.: 485 104 774, http://www.ubytovani-
vjizerkach.cz/pension-bismark.html

Chata Soliter — Hruby Jesenik, Karlov 100, 793 36, Malad Moravka, tel.:
554 273 244, www.chatasoliter.cz

Chata Okrouhlice, Okrouhlice, okres Pelhfimov, jos.zelezny@tiscali.cz, tel.:
602 131 568, http://www.chaty-hejlov.cz/

Drak Kfizanov, Pionyrskd 10, 594 01, Velké Mezifici, tel.. 566 520 274,
e-mail: petr.vaverka@pvtner.cz, http://www.rekreacnistrediska.cz/

Exodus, Pozarnikt 51, 330 11, Tfemosna, tel.: 377 856 538-9, e-mail: info@
exodus.cz, http://www.exodus.cz/

Hotel Cartak, Hutisko-Solanec, 756 62, tel.: 571 644 265, e-mail: cartak@
tiscali.cz

Hotel Duo, Horni Becva, 756 57, tel.: 571 645 115, e-mail: hotel.duo@
tiscali.cz, www.hotel-duo.cz
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Hotel Horal, Radhostska 1691, Roznov pod Radhostém, tel.: 571 648 343,
e-mail: recepce@horalhotel.cz, http://Awww.horalhotel.cz/default.htm

Hotel Mesit, Horni Bec¢va 316, 756 57, tel.: 571 645 106, e-mail: hotel.
mesit@iol.cz, www.hotelmesit.cz

Hotel Nodus — Jeseniky, K Vodé 430, 790 01, Jesenik-Détfichov, tel.:
584 401 821, e-mail: johann@jeseniky.com, www.nodus.hotel-cz.com

Hotel Rajska bouda, Malenovice 206, 739 11, Frydlant nad Ostravici, tel.:
558 677 635, 558 439 756, e-mail: rajskab@seznam.cz, www.sweb.cz/
rajskabouda

Hotel Zubfi¢ — Rajnochovice, Hotel Zubfi¢, 768 71, Rajnochovice, tel.:
573 391 239, e-mail: recepce@hotelzubric.cz, http://www.HotelZubric.cz
Jizni portal — Ujezd u Cerné hory 94, 679 22, tel.: 516 437 465, e-mail:
f.kolacek@quick.cz

META Rekrea, Petrovice 192, 793 84, Janov, tel.: 605 371 426, e-mail:
liborbar@tiscali.cz, http://meta.aktualne.cz

Modra kotva, Mrakotin 274, 585 00, Mrakotin, tel.: 657 317 537, 604 489 496,
e-mail: Iplavec@volny.cz, mujweb.cz/www/modrakotva

Orbita RoZznov pod Radhostém, Dolni Be¢va 574, 756 55, Dolni Becva, tel.:
571 648 256, 603 275 096, e-mail: orbita@rborbita.cz, www.rborbita.cz
Pension Sola Fide — Cernohorska tfida, 542 25, Janské Lézné, tel.: 499 875 425

Pension Vyhlidka — Lutovéd u Chlumu u Tfeboné, Lutova 45, 378 04, Chlum
u Trebong, tel.: 384 783 039, www.lutova.zde.cz

Penzion Espero, Skokovy, 294 12, Zdér u Mnichova Hradisté, tel.: 326 789 505,
e-mail: penzion.espero@tiscali.cz, http://home.tiscali.cz/penzionespero/
Penzion Sola Gratia, Lazné 550, 768 61, Bystfice pod Hostynem, tel.: 573
381 971, e-mail: info@sola.cz, www.sola.cz

Penzion U parku, Komenského 233, 788 15, Velké Losiny, tel.: 582 362 286,
e-mail: essal@iol.cz, www.penzionuparku.cz

Rekreacni zafizeni Holecek, Smetanova 208, 341 92, Kasperské Hory,
tel.: 376 922 282

Stfedisko Petr Bezruc — Beskydy, Stfedisko Petr Bezru¢, 739 14, Ostravice,
tel.: 558 682 559,
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VIkos u Kyjova, tel.: 518 625 255

Zamecek Hodonin u Kunstatu, tel.: 516 463 050, e-mail: z.rehorik@volny.cz
www.zamecek-hodonin.cz

Internetové odkazy

Databédze ubytovéani v CR
www.svozikemnacestach.cz — naleznete zde informace o jednotlivych kra-
jich, mozZnostech ubytovani, tipy na vylety, sportovni a kulturni zafizent.

Bezbariérové naucné stezky
http://www.stezka.cz/text/stezky_pro_tp.htm

Bezbariérovost v méstech CR

http://www.bezbarier.cz/ — stranky brnénského obcanského sdruzeni, které
dlouhodobé mapuje bezbariérové objekty v rlznych méstech. Mimo to zde
naleznete i aktualni informace, co se kde déje.

Ceské Svycarsko
http://www.ceskesvycarsko.cz/pro-hendikepovane/

Cesky Krumlov
http://www.ckrumlov.cz/cz1250/mesto/soucas/i_handic.htm - oficialni
stranky Ceského Krumlova, na kterych jsou i informace pro vozickare o pfi-
stupnosti budov ve mésté.

Cesky r4j
http://www.cesky-raj.info/cs/cesky-raj-pro-hendikepovane.html — infor-
mace z CHKO Cesky rdj zejména pro vozickare, trasy uzemim, fotografie,
dulezité informace.

Jizerské hory

http://www.mobilita.cz — stranky obecné prospésné spolecnosti Mobilita. Na
strankach jsou velmi podrobné zpracované trasy pro vozi¢kare v Jizerskych
horach vcetné podrobného popisu terénu a prevyseni.

Kulturni pamatky
http://www.npu.cz — Narodni pamdtkovy Ustav vydal publikaci , Seznam
vybranych nemovitych kulturnich pamatek pfistupnych pro osoby se snizenou



138 Volny cas

schopnosti pohybu”, publikace by méla byt ke staZzeni na téchto strankach,
pfipadné si ji mzete objednat.
Liberec

http://www.liberec.cz/pages/bezbarier/bezbarier.htm — prehled bezbarié-
rového pristupu ke sluzbdm a organizacim v Liberci.

Olomouc
http://www.olomoucko.cz/bbo/ — pfistupné objekty v Olomouci, zpracovano
v ramci projektu bezbariérova Olomouc.

Pardubice
http://www.mesto-pardubice.cz/spravamesta/bezbarierovost/ — informa-
ce o bezbariérovych objektech.

Sumava

http://www.npsumava.cz/stranky.php?idc=188 — Sumava pro vozi¢kare, ale
tfeba i pro rodice s kocarky, jednoduchy klasifika¢ni systém popisujici kvalitu
povrchu a prevyseni trasy.

Vysocina

http://extranet.kr-vysocina.cz/vbb/index.php — stranky projektu Vysocina
bez bariér. Smyslem tohoto projektu je vytvoreni kvalitni informacni zdkladny
sumarizuijici stav bezbariérovych pfistupt na Uzemi kraje Vysocina.
http://www.vysocinounavoziku.ji.cz

Zlinsko

http://czpzk.ido.cz/ — stranky Centra pro zdravotné postizené Zlinského kra-
je. Pod ikonkou pravodce si mUZete vybrat libovolnou obec v kraji a dale typ
zafizeni, o kterém chcete Udaje zjistit. VSe zpracovano velmi dikladné.

Euroklic

V zemich Evropské unie, ale i na nékterych mistech v nasi republice mUzete ob-
jevit plosiny, vytahy, hygienickd zafizeni apod. uzamcené zvlastnim systémem.
Toto zafizeni je v soucasné dobé na mnohych WC pro postizené instalovano
na Cerpacich stanicich, v motorestech, budovach statni spravy, bank, spofite-
len, pojistoven, zdravotnickych zafizeni apod. Systém Ize odemknout jednot-
nym klicem — tzv. euroklicem. To znamena, Ze télesné postizeny spoluobcan
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vlastnici tento kli¢ a seznam osazenych mist mlze pouzit sociadlni zafizeni pro
postizené ve viech téchto zemich v souladu s naplanovanim své cesty.

Kli¢ si Ize objednat za cenu 635 K¢ u Svazu télesné postizenych, Karlinské
nam. 59/12, 186 00, Praha-Karlin, tel.: 224 819 083, e-mail: anna.bircakova@
svaztp.cz, www.svaztp.cz.

Tiskoviny

Mate moznost si objednat informacni tiskoviny téchto organizaci. Jsou rozesi-
lany zdarma nebo pouze za mirny poplatek:

Asociace muskularnich dystrofik( — Zpravodaj, Petyrkova 1953/24, 148 00,
Praha 4, tel.: 272 933 777, e-mail: amd@md-cz.org, www.md-cz.org

Asociace Polio, Zvanovickd 2505/9, 141 00, Praha 4, tel.: 271 763 563,
e-mail: polio@atlas.cz, www.polio.cz

Ceska abilympijska asociace, Jana Palacha 324/23, 530 02, Pardubice, tel.:
464 646 320, 466 265 583, e-mail: abilinfo@abilympics.cz, www.abilympics.cz

Ceska asociace pro psychické zdravi, Panska 8, 110 00, Praha 1, tel.: 224
212 656, e-mail: info@capz.cz, www.capz.cz

Klub bechtérevik(, Na Slupi 4, Revmatologicky Ustav, 128 00, Praha 2, tel.: 323
661 794, e-mail: klub.bechtereviku@seznam.cz, www.klub-bechtereviku.com
Liga za prdva vozi¢kar(, o.s. — ¢asopis Vozickar, Kounicova 42, 602 00,
Brno, tel.: 541 249 175-6, e-mail: info@ligavozic.cz, www.ligavozic.cz

Noviny Muzes, Na Florenci 31, 110 00, Praha 1, tel.: 255 777 131, 255 777
130, e-mail: info@muzes.cz, www.muzes.cz

Ostravskd organizace vozickard — ¢asopis Vozka, Horymirova 121, 700 30,
Ostrava, tel.: 596 786 353, e-mail: dzidopetr@volny.cz, www.vozickari-
-ostrava.cz

Parkinson, Ruska 69, 100 00, Praha 10, tel.: 272 739 222, e-mail: parkinson@
volny.cz, www.volny.cz/parkinson

Spolec¢nost ,E”, Liskova 3, 142 00, Praha 4, tel.: 241 722 136, e-mail: cea@
volny.cz, www.epilepsie.ecn.cz
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Spole¢nost dialyzovanych a transplantovanych nemocnych, Ohradni
1368, 140 00, Praha 4, tel.: 261 215 616

Unie Roska Centrum MS Praha, Tusarova 10/1438, 170 00, Praha 7, tel.:
266 712 511, e-mail: roska_centrum@centrum.cz, www.roska-czmss.cz

ZIVOT 90, o.s., K. Svétlé 18/286, 110 00, Praha 1, tel.: 222 333 555,
800 157 157, e-mail: sekretariat@zivot90.cz, www.zivot90.cz

Televize a radio

Kazdy ctvrtek si mUZete naladit ve 20:05 na stanici Radiozurnal pofad
Handy Camping — informace na http://www.rozhlas.cz/radiozurnal/porady/
_zprava/85680.

Ceska televize vysila ,Kli¢ — Magazin nejen pro zdravotné postizené”. Je
uvadén v premiére vzdy ve ¢tvrtek odpoledne na CT2, v reprize v nedéli rano,
informace na http://www.czech-tv.cz v sekci Programy.

Pocitacové kursy

V pfipadé zajmu o pocitacové kursy se obratte na organizaci v misté vaseho
bydlisté (seznam najdete v kapitole ¢. 13) nebo na mistné prislusny Urad prace,
zda takovou moznost nabizeji.

Kursy za zvyhodnénych podminek nabizi na svych strankach i Minister-
stvo informatiky v rdmci projektu Ndrodni program pocitacové gramotnosti.
Informace najdete na http://www.micr.cz/nppg.html. Ministerstvo informatiky
zpfistupnilo na svych webovych strankach ucebni texty ke kurstm Néarodniho
programu pocitacové gramotnosti. Texty jsou k dispozici ke staZzeni za Ucelem
studia pro Sirokou vefejnost a najdete je na internetové strance Ministerstva
informatiky — http:/Avww.micr.cz.

O prispévek na pofizeni pocitace mizete pozadat v ramci prispévku na
opatfeni zvlastnich pomUcek podle vyhlasky ¢. 182/1991 Sb., § 33. Osobnf
pocitac Ize uznat za srovnatelny s psacim strojem se specialni klavesnici v pfi-
padé, Ze pocitac bude pouzivan k pfipravé budouciho povolani nebo k pra-
covni ¢innosti. V pfipadé potfeby Ize pfispét i na pofizeni specidlnich Uprav
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ovladacich prvk( pocitace. Zada se na socialnim odboru obce s roziifenou
plsobnosti.

Pokud neuspéjete s touto zadosti nebo vam budou stale chybét finance,
obratte se na Nadaci Charty 77, kterd ma specialni projekt Pocitace proti ba-
riéram. Kontakt je: Melantrichova 5, Praha 1, 110 00, tel.: tel.: 224 230 216,
224 214 452, e-mail: nadace77@bariery.cz, www.bariery.cz.

Seznamky

Pokud se chcete s nékym seznamit, mdzete se obratit s Zadosti o podani inze-
ratu na vyse uvedené tiskoviny nebo zkusit stésti v téchto seznamkach:

,,,,,

Fotoseznamka pro zdravotné a télesné postizené z celé CR, R. Vanek,
Valtrovice 111, 671 28, Znojmo, tel.: 515 275 661

Seznamka pro zdravotné postizené, Centrum dennich sluzeb, |. Maratko-
va, Karlinské nameésti 12,186 03, Praha 8, tel.: 222 314 992, e-mail: i.marat-
kova@cds-szdp.cz, osobni konzultace kazdy 1. a 3. patek v mésici od 10 do
12 hod.

Seznamka pro zdravotné postizené obcany, o.p.s., M. Firytovd, Spélova
2886/54, 470 01, Ceska Lipa, tel.: 487 402 339

Abilympiada

Kazdoroc¢né se v Pardubicich kona Narodni abilympidda — prehlidka pracovnich
schopnosti a dovednosti zdravotné postizenych lidi. Pofadatelem je Ceska abi-
lympijska asociace. V3echny informace najdete na http://www.abilympics.cz
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KONTAKTY Q!

Pravni poradenstvi

V pripadé potreby pravni rady se miZete obratit na tyto poradny. Problém Ize
zkonzultovat také telefonicky, pfipadné si dohodnete schlizku.

1. Obc¢anské poradny sdruZzené v Asociaci ob¢anskych poraden
(www.obcanske-poradny.cz)

Beroun, Na Prikopé 211/1, tel.: 311 625 206, 604 272 576, www.opberoun.cz

Bohumin, Caslavska 1067, tel.: 596 016 715, www.volny.cz/charitabohumin/
poradna.htm

Brno, Anenska 10, tel.: 545 241 828, www.volny.cz/poradna.brno
Brno, Orli 20, tel.: 542 221 499, www.triada-centrum.cz

Brandys nad Labem, Marianské nam. 1396 (budova méstského uradu), tel.:
731588 632

Bystfice nad Pernstejnem, Zahradni ulice 580 (poliklinika), tel.: 566 688 227
Ceské Budéjovice, Plachého 59/4, tel.: 387 222 838

Décin, Palackého 16, tel.: 412 517 368

Havifov, Tfeneckého 8/98, tel.: 596 810 640

Havlickav Brod, B. Némcové 188, tel.: 569 425 630

Hradec Kralové, Veverkova 1343, tel.: 597 500 357

Hradek nad Nisou, Zitavska 670, Dam pecovatelské sluzby, tel.: 776 242 980
Chrudim, Skolni ném. 56, tel.: 469 319 700

Jicin, TyrSova 246, tel.: 493 523 495

Jihlava, Zizkova 13 (Globus), tel.: 567 330 164, www.obcanskaporadna.cz
Karlovy Vary, Zapadni 63, tel.: 353 224 804
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Karvind, Frystatska 168, tel.: 596 323 031

Liberec, JeStédska 58, tel.: 485 152 070

Litomysl, Kpt. JaroSe 392, Lidovy dim, tel.: 461 619 741

Most, Moskevska 12, tel.: 476 768 830, www.most.diakoniecce.cz
Nachod, Halkova 432, tel.: 491 421 723

Neratovice, Klub dlichodcd, Skolni ul. 162, tel.: 311 625 206

Nové Mésto na Moravé, Vratislavovo nam. 12 (poliklinika), tel.: 566 616 121
Nymburk, Pfemyslovct 14/11, tel.: 325 511 148, www.opnymburk.cz
Opava, KyleSovska 10, tel.: 553 616 437

Ostrava, Palackého 49, tel.: 596 113 890

Ostrava, Slezska diakonie, 28. fijna 86, tel.: 596 611 237

Ostrava, Délnickd 387/20, tel.: 596 912 935

Pardubice, 17. listopadu 237 (DUm sluzeb), tel.: 466 989 574, www.obcan-
skaporadna.unas.cz

Pelhfimov, Solni 1814, tel.: 565 327 110

Pisek, Piseckého 131, tel.: 382 210 319, www.inkano.cz
Plzen, Koterovska 41, tel.: 377 456 468, www.opplzen.cz
Policka, Vrchlického 185, tel.: 461 723 758

Praha 1, Jakubska 3, tel.: 222 310 110

Praha 3, Kfistanova 15, tel.: 272 743 666

Praha-Jizni Mésto, Donovalska 1862, tel.: 272 950 984, www.spolcest.cz/
poradna

Praha 12, Rakovského 3138, tel.: 241 770 232

Rokycany, Svazu bojovnikd za svobodu 68, tel.: 373 728 536
Rumburk, Sukova 1055, tel.: 412 384 745

Rychnov nad Knéznou, Panska 1492, tel.: 494 535 112
Svétla nad Sdzavou, Sazavska 598, tel.: 777 736 048
Sumperk, Jesenicka 61, tel.: 583 211 833

Trutnov, Horska 5/1, tel.: 499 859 301

Trebi¢, Prerovského 126/6, tel.: 568 845 348
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Uherské Hradisté, Velehradska tiida 247, tel.: 572 540 723
Usti nad Orlici, 17. listopadu 69, tel.: 465 520 520

poradna
Varnsdorf, Narodni 499, tel.: 412 370 485, www.nakrizovatcevdf.eu
Zlin, Dlouhd 2699, tel.: 571 110 896, www.strop-zlin.cz

2. Dalsi poradny:

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim, Partyzanska 7, Praha 7, tel.:
266 753 427,739 771 700, poradna@nrzp.cz, www.Nnrzp.cz

Meéstské centrum socialnich sluzeb a prevence, Chel¢ického 39, Praha 3,
tel.: 222 592 022, http://www.mcssp.cz

Internetporadna — www.internetporadna.cz

Bezplatné zastupovani

Pokud potrebujete ziskat bezplatného pravniho zastupce ex-offo, mizete o néj
pozadat u Ceské advokatni komory — Narodni 16, Praha 1, 110 00, www.cak.cz.
V Zadosti je tfeba uvést, ceho se vas spor tyka a z jakého ddvodu Zadate
o zastupovani (vétSinou se jedna o socialni dtvody).

Na internetové adrese http://www.mvcr.cz/2003/rady/sbirka_rady.html
najdete Shirku zdkonU a v ni Ize vyhledat potrebny zakon ¢i pravni predpis.

Prosazovani osobnich prav

Ceska obchodni inspekce, Stépanska 15, 120 00, Praha 2, tel.: 296 366 360,
WWW.COI.CZ

KancelaF vefejného ochrénce prav (ombudsman), Udolni 39, 602 00, Brno,
tel.: 542 542 111, www.ochrance.cz

Pravni poradna pro spotrebitele, tel.. 900 080 808 (cena hovoru 8 K¢ za
minutu), http:/poradna.spotrebitele.info/
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Pracovni Urazy a nahrady $kod — JUDr. Zuzana Spitalska, Plzeriska 4,
150 00, Praha 5, tel.: 257 322 647, e-mail: zuzana.spitalska@quick.cz

Obcanské sdruzeni na ochranu pacientt, Podskalska 24, 120 00, Praha 2,
tel.: 224 921 617

Sdruzeni najemnika CR, nam. W. Churchilla 2, 130 00, Praha 3, tel.: 224
463 343, www.son.cz

Svaz pacientt CR, Sokolska 32, 120 00, Praha 2, tel.: 224 266 666, www.
pacienti.cz, odkaz na pravni poradnu — http://www.pacienti.cz/vypis.
php?kat=poradna, moznost pravniho zastupovani — http://www.pacienti.cz/
clanek.php?id=13

Linky davéry

Bezplatné linky pro seniory — 800 200 007, 800 157 157
Blansko — 516 410 668, soslinka.blansko@caritas.cz

Brno —547 212 333

Cheb — 354 438 777

Karvind — 596 318 080

Kladno - 312 684 444

Kopfivnice — 565 811 800

KroméFiz — 573 331 888, poradna.km@quick.cz

Kutna Hora -327 511 111, 602 874 470, linkaduvery@kh.cz
Liberec - 485 177 177

Mlada Boleslav — 326 741 481

Most — 476 701 444

Nachod - 491 428 188

Olomouc - 585 414 600, 585 417 777

Opava - 553 616 407, linka.duvery@charitaopava.cz
Ostrava — 596 618 908, info@help-psych.cz

Pardubice — 466 500 075, majak@linkaduvery-pardubice.cz
Pisek — 382 222 300, arkada@iol.cz
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Plzen — 377 462 312, |d.plzen@atlas.cz

Prachatice — 388 310 147

Praha — 222 580 697

Praha - seniofi — 800 157 157

Praha — Bohnice — 284 016 666

Praha — obéti domaciho nésili— 251511 313
Praha, krizové centrum Riaps — 222 580 697
Praha, Diakonie CCE — 222 514 040, linka.duvery@diakoniecce.cz
Prerov — 581 207 900, 581 207 901

Pribram — 318 631 800

Sokolov — 352 622 962

Svitavy — 461 541 541

Usti nad Labem — 475 603 390, spirala.cki@volny.cz
Usti nad Orlici — 465 524 252

Vimperk — 388 414 140

Vsetin — 571 413 300

Zlin — 577 431 333, sos@zlin.cz

Znojmo — 515 220 202

Nadace

U nadaci Ize zadat o pfFispévek na pomUcku, o stipendium na vzdélani ¢i pfi-
spévek na osobni asistenci. Zadost by méla obsahovat vase zakladni udaje,
stru¢ny popis vasi Zivotni situace, zdravotniho stavu, na co prispévek zadate
a co vam piipadny prispévek od nadace pomdze ve vasem zivoté vyresit Ci
zlepsit. Je dobré prilozit fotokopii prikazky mimofadnych vyhod. Zadejte
u téchto nadaci:

Nadace Charty 77, Konto Bariéry, Melantrichova 5, 110 00, Praha 1, tel.:
224 230 216, 224 214 452, e-mail: nadace77@bariery.cz, www.bariery.cz

Vybor dobré vile, Nadace Olgy Havlové, Senovazné nam. 2, 111 21,
Praha 1, tel.: 800 111 010, 224 217 331, e-mail: vdv@vdv.cz, www.vdv.cz
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Nadace Dagmar a Vaclava Havlovych VIZE 97, Vorsilska 10, 110 00, Praha 1,
tel.: 234 097 811, e-mail: nadace@vize.cz, www.vize.cz

Nadac¢ni fond Livie a Vaclava Klausovych, Hrad, 119 08, Praha 1, tel.: 224 373
701, e-mail: info@nadacnifondklausovych.cz, www.nadacnifondklausovych.cz.
Tato nadace pfispiva pouze na vzdélani.

Nadacni fond Vaclava Klause, Politickych vézia 10, 110 00, Praha 1,
tel.: 222 192 409, 603 522 544, e-mail: bachora@volny.cz

Uzite¢né kontakty

Kontakty na statni instituce a ufady miZete najit pfes nize uvedené interneto-
vé odkazy.

Pokud zde nenajdete, co hledate, doporucuji stranky http:.//www.statni-
sprava.cz a www.portal.gov.cz.

Ceska spréva sociadlniho zabezpeceni, Kfizova 25, 150 00, Praha 5, tel.:
257 061 111, www.Cs5z.CZ

Kancelar prezidenta republiky, Hrad, 119 08, Praha 1, www.hrad.cz
Krajské urady — www.statnisprava.cz/ebe/adresar.nsf/i/krajskeurady

Méstské a obecni ufady — http://www.statnisprava.cz/ebe/redakce.nsf/i/
mesta_a_obce

Ministerstva — prehled — www.statnisprava.cz/ebe/adresar.nsf/i/ministerstva

Ministerstvo prace a socidlnich véci, Na Pofi¢nim pravu 1, 128 01, Praha 2,
tel.: 221 921 111, informacni kanceldr: 221 922 462, www.mpsv.cz

Ministerstvo zdravotnictvi, Palackého nam. 4, 126 01, Praha 2, tel.: 224
971 111, www.mzcr.cz

Poslaneckd snémovna Parlamentu CR, Snémovni 4, 118 28, Praha 1,
WWW.PSP.CZ

Senat Parlamentu CR, Valdstejnské nam. 17/4, 119 01, Praha 1, www.senat.cz
Urad vlady, nébf. Edvarda Benese 4, 118 01, Praha 1, www.vlada.cz
Urady prace — pfehled — www.statnisprava.cz/ebe/adresar.nsf/i/uradyprace
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VIadni vybor pro zdravotné postizené obcany, nabr. E. Benese 4, 118 01,
Praha 1, tel.: 224 002 316, www.vlada.cz/cs/rvk/vvzpo

Zdravotni pojistovny — prehled — www.statnisprava.cz/ebe/redakce.nsf/i/
zdravi

Internetové odkazy

Pokud mate pfistup k internetu, muazete najit dalsi informace a odkazy na
téchto strankach:
www.ligavozic.cz
www.paraple.cz
www.internetporadna.cz
www.helpnet.cz
www.krizovatka.cz
www.alfabet.cz
www.bezbarier.cz
www.neziskovky.cz
http://mobilita.cz
www.spinalcord.cz

www.vozickari-ostrava.cz
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Organizace pro zdravotné postizené ob¢any v CR
dle typu postizeni

V Ceské republice plsobi fada neziskovych organizaci a ob¢anskych sdruzeni,
které se snazi nabidnout radu a pomoc. VZdy se vyplati kontaktovat vice orga-
nizaci, protoze poskytuji rizné sluzby a maji rizné moznosti.

Autisti

APLA, Brunnerova 1011, 163 00, Praha 17, tel.: 235 302 111, e-mail: cizkova@
apla.cz www.apla.cz

APLA Jizni Morava, Flignerova 30, 613 00, Brno, tel.: 548 220 345, e-mail:
apla.jm@seznam.cz, www.brno.apla.cz

APLA Kralovéhradecky kraj, Sovova 1083, 500 02, Hradec Krélové, tel.:
777 821 859, 495 521 489, e-mail: apla.hk@seznam.cz, http://hk.apla.cz/
APLA Severni Cechy, o.s., Lidicka 70/35, 434 01, Most, tel.: 602 946 370,
e-mail: aplasc@seznam.cz, http://www.apla-sc.info/

APLA-Vysocina, Tele¢ska 7, 586 01, Jihlava, tel.: 567 570 527, e-mail: vysocina@
apla.cz, http://vysocina.apla.cz/

Asociace pomahajici lidem s autismem, Kolisté 65 a, 602 00, Brno
Autistik, Kyselova 1189/24, 182 00, Praha 8, tel.: 604 400 865, e-mail: autistik@
volny.cz

Détsky kli¢ Sumperk, o.p.s., ndm. Miru 5, 787 01, Sumperk, tel.: 583 212
877, e-mail: detskyklic@seznam.cz, www.detskyklic.cz

Méme otevieno, Chodska 21, 120 00, Praha 2, tel.: 224 914 440, e-mail:
dvur@mameotevreno.cz, www.mameotevreno.cz

RAIN MAN - obcanské sdruzeni rodica a pratel déti s autismem, Tichd 718,
708 00, Ostrava, tel.: 723 564 399

Civiliza¢ni choroby

Anabell (poruchy pfijmu potravy), Bratislavskd 2, 602 00, Brno, tel.:
542 214 014, www.anabell.cz

Haima (poruchy krvetvorby), Détska klinika, Fakultni nemocnice Plzen-Bory,
Dr. E. BeneSe 13, 305 99, Plzen, tel.: 377 402 378, e-mail: haimaplz@atlas.cz



150 Kontakty

Haima Praha, Hematologické oddéleni Il, V Uvalu 84, 150 06, Praha 5, e-mail:
Vera.Reichlova@Ifmotol.cuni.cz

Sdruzeni na pomoc chronicky nemocnym détem, Zelend 14, 160 00,
Praha 6, tel.: 233 334 224, e-mail: chronici@volny.cz, www.chronici.cz

Spolec¢nost psoriatikl a atopickych ekzematikd, P O. BOX, 141 00, Praha 41,
e-mail: spae@cbox.cz, http://www.braillnet.cz/spae/

Spole¢nost psoriatikl a atopickych ekzematikd Brno, Dunajska 25,
625 00, Brno, tel.: 543 255 140

Svaz diabetik(i Ceské republiky, Kopernikova 1490/11, 120 00, Praha 2,
tel.: 222 513 344, e-mail: jdejmek@diabetes.cz, www.diabetes.cz

Svaz diabetikt Blansko, tel.: 516 432 624

Svaz diabetikd Slavkov, Csl. Armady 1070, 684 01, Slavkov u Brna, tel.:
628 321 209, e-mail: info@diabetes.cz

Svaz diabetikt TisSnov, Jamborova 927, 666 03, Tisnov, tel.: 549 418 498

Svaz postizenych civiliza¢nimi chorobami, Karlinské nam. 12, 186 03,
Praha 8, tel.: 224 815 913, e-mail: spcchcr@braillnet.cz

DMO
Klub DEMKA, Obranct miru 78, 261 02, Pfibram VII, http://www.demka.cz/

Lenio, Ruskd 58, 100 00, Praha 10, tel.: 222 220 402, e-mail: zhorvatova@
socdem.cz

SDMO, \sehrdova 14, 118 00, Praha 1, tel.: 257 317 431, e-mail: sdmo@aiso.cz,
www.braillnet.cz/sdmo

Spolec¢nost DUHA, kpt. Jarose 324, 541 01, Trutnov, e-mail: spol_duha@volny.cz,
http://www.duhatu.cz/

Uzite¢ny Zivot, o.s., Na Hlavni 19, 182 00, Praha 8, tel.: 283 910 224, e-mail:
uzivot@uzitecny-zivot.cz, www.uzitecny-zivot.cz

Epileptici
Obcanské sdruzeni EPI-RODINA, Vejvanovského 1612, 149 00, Praha 4 —
Vinohrady, www.er-sme.cz

SME - Skupina Mladych s Epilepsii, Sobéslavska 2377/1, 130 00, Praha 3 -
Vinohrady, tel.: 777 873 334, e-mail: ivan@er-sme.cz, www.er-sme.cz
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SME - pobocka Brno, e-mail: marta.michnova@fnusa.cz
SME - pobocka Ostrava, e-mail: petra@er-sme.cz

SME - pobocka Plzen, tel.: 728 777 643, e-mail: lucie@er-sme.cz, josef@
er-sme.cz

Spolecnost ,E”, Liskova 3, 142 00, Praha 4, tel.: 241 722 136, e-mail: cea@
volny.cz, www.epilepsie.ecn.cz

Spolec¢nost ,,E” Brno, Lyskova 5, 635 00, Brno, tel.: 608 571 898, 546 212 394,
e-mail: pavla.vydrova@seznam.cz

Spolecnost ,E” Karlovy Vary, tel.: 353 230 885

Spolec¢nost ,E” Liberec, Odza zdravi, Nachodska 116, 460 01, Liberec,
tel.: 602 295 795, 485 103 456, e-mail: dagmar.slechtova@volny.cz
Spolecnost ,E” Most, tel.: 476 709 283

Mentalni postizeni
Barevny svét, Okruzni, 674 01, Trebi¢, tel.: 568 420 814, e-mail: barevny.
svet@centrum.cz, www.barevnysvet.wz.cz

Centrum Nadéje, Jizni 1970, 470 01, Ceska Lipa, tel.: 487 853 771,
487 871 275, e-mail: hummelova.sspp@centrum.cz

Domov sv. Anezky, o.p.s., Cihovice 30, 375 01, Tyn nad Vltavou, tel.:
385 724 007, e-mail: cihovice@iol.cz, web.telecom.cz/domovsvateanezky
Klub rodi¢a a pratel déti s Downovym syndromem, Stibrova 1691, 182 00,
Praha 8, tel.: 284 688 941, e-mail: downsyndrom@centrum.cz

Klub SIGné&, Tomanova 1379, 274 01, Slany, tel.: 608 042 993, 605 939 673,
e-mail: klub.slune@tiscali.cz

Mame otevieno, Chodska 21, 120 00, Praha 2, tel.: 224 914 440, e-mail:
dvur@mameotevreno.cz, www.mameotevreno.cz

Obcanské sdruzeni Osa, Hornomlynska 1255 (vchod B), 148 00, Praha 4,
tel.: 271 910 001, e-mail: osa.szs@seznam.cz, osa.webz.cz

Pohoda, Halkova 1, 120 00, Praha 2, tel.: 296 303 003, e-mail: poradna@
pohoda-help.cz, www.pohoda-help.cz

Rytmus, Bruselska 183/16, 120 00, Praha 2, tel.: 224 251 610, e-mail: rytmus@
rytmus.org pz@rytmus.org, Www.rytmus.org
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Rytmus — Skola pro vdechny, Bruselska 183/16, 120 00, Praha 2, tel.: 224
255 819, e-mail: iva.uzlova@rytmus.org, www.rytmus.org

Rytmus — zaméstnavani Benesov, Piaristickd kolej, Masarykovo nam. 1,
256 01, BeneSov u Prahy, tel.: 317 742 742, e-mail: benesov@rytmus.org
Rytmus — zaméstndvani Chrudim, Méstsky park 274, 537 01, Chrudim, tel.:
469 621 599, e-mail: chrudim@rytmus.org

Rytmus — zaméstndvani Liberec, Tanvaldska 269, 463 11, Liberec 30, tel.:
482 750 063, e-mail: liberec@rytmus.org, www.rytmus.org

Rytmus — zaméstndvani Litvinov, Mosteckd 21, 436 01, Litvinov, tel.:
476 732 807, e-mail: litvinov@rytmus.org

Rytmus — zaméstndvani Praha, Studentska 541/3, 160 00, Praha 6, tel.:
224 324 639, e-mail: dejvice@rytmus.org

Sdruzeni Ledovec, Z. Wintra 21, 301 00, Plzen, 776 795 336, tel.: 377 420 479,
e-mail: pcledovec@volny.cz, www.ledovec.cz

SdruzZeni pro pomoc mentélné postizenym CR, Karlinské nam. 12, 186 03,
Praha 8, e-mail: spmp@seznam.cz

Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym Brno, Helfertova 7c, 613 00,
Brno, tel.: 548 528 609, e-mail: spmp-brno@quick.cz, web.quick.cz/spmp-brno
Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym Hodonin, Jungmannova,
696 01, Hodonin, tel.: 518 321 209, e-mail: houspm@telecom.cz
Spole¢nost Duha, Ceskolipska 621, 190 00, Praha 9, tel.: 286 586 353,
e-mail: duha@spolecnostduha.cz, www.spolecnostduha.cz

V rGzovém sadu, Komenského 4, 664 44, Orfechov u Brna, tel.: 736 414 511,
e-mail: vladimir.prochazka@centrum.cz, www.vruzovemsadu.cz

Onkologicky nemocni

Alen, Vratislavova 22, 128 00, Praha 2, tel.: 224 916 216, 221 900 127,
e-mail: d.kelisova@seznam.cz

Arcus — Onko Centrum, ném. Osvobozeni 451, 470 01, Ceska Lipa, tel.:
487 825 802, e-mail: info@arcus-oc.org, www.arcus-oc.org

Arcus — Onko Centrum Arcus Onko Brno, Vystavni 17/19, 628 00, Brno,
tel.: 544 211 479
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Arcus — Onko Centrum Arcus Onko Havli¢k(v Brod, Humpoleckd 1091,
580 01, HavlickGv Brod, tel.: 737 849 238, e-mail: zdravskol@hba.czn.cz

Arcus — Onko Centrum Arcus Onko Praha, Vodic¢kova 41, 110 01, Praha 1,
tel.: 224 152 133, e-mail: praha@arcus-oc.org

Arcus — Onko Centrum Arcus Onko Zlin, Lorencova 3346, 760 01, Zlin,
tel.: 606 887 892, e-mail: nemeckovi@teknika.cz

Arcus — Onko Centrum Arcus Onko Znojmo, Nemocnice Znojmo p.o., nam.
J. Janského 11, Znojmo, tel.: 515 215 515, e-mail: arcus@nemzn.cz

Arcus — Onko Centrum Ustecky arcus, budova PS, Velkd Hradebni 54,
400 01, Usti nad Labem, tel.: 475211 513

Gaudia proti rakoviné, Korunni 111, 130 01, Praha 3 — Vinohrady, tel.:
242 487 327, e-mail: info@gaudia.org, www.gaudia.org/rakovina

Klub Diana, Zluty kopec 7, 656 53, Brno, tel.: 543 134 314, 543 131 313,
e-mail: dianaklub@post.cz, www.mou.cz

Klub onkologickych pacientd, rodinnych pfislusnik a pratel, Na Vysi-
né 15, 466 01, Jablonec nad Nisou,

Klub ZAP, Kladrubska 305, 199 00, Praha 9, tel.: 283 920 891

Liga proti rakoviné, Na Slupi 6, 128 42, Praha 2, tel.: 224 919 732, 224 920 935,
e-mail: Ipr@lpr.cz, www.lpr.cz

Mamma Help, U Vinohradské nemocnice 4 / 2256, 130 00, Praha 3, tel.: 272
731 000, 800 180 880, e-mail: mammahelp@volny.cz, www.mammahelp.cz

Spolecnost pro pomoc pfi Huntingtonové chorobé, Prazska 153, 252 41,
Dolni Bfezany, e-mail: zdenka.vondrackova@quick.cz

Organizace pro zdravotné postiZzené déti
Asociace Paprsek, Osvobozeni 53, 682 01, Vyskov, 604 411 109, 517 344 021,
e-mail: paprsek.vy@atlas.cz, mujweb.cziwww/paprsek.vy

Asociace rodicu a pratel zdravotné postizenych déti, Karlinské nam. 12,
186 03, Praha 8 — Karlin, tel.: 224 817 438, e-mail: arpzpdcr@cds-szdp.cz,
www.arpzpd.cz

Asociace rodi¢l a pratel ZP déti Rajec, B. Némcové 267, 679 02, Rajec-
-Jestfebi, tel.: 516 433 348, e-mail: miroslav.samalik@worldonline.cz
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Asociace rodic¢d Brno, Libusino udoli 150, 623 00, Brno, tel.: 603 515 718,
e-mail: jezorek@ti.cz

Asociace rodi¢t Kutna Hora, Seifertovy sady 424, 284 01, Kutnd Hora

Asociace rodi¢l a pratel zdravotné postizenych déti Klub Nadéje,
Kpt. Nélepky 2340, 390 03, Tabor

Benediktus, Tr¢kd z Lipy 61, 583 01, Chotébor, tel.: 596 624 641, e-mail
benediktus@centrum.cz, mujweb.cz/www/osbenediktus/

Bezbariérové centrum volného c¢asu Lesnd, Milénova 13, 638 00, Brno,
tel.: 545 222 070

Centrum integrace déti a mladeze, Peckova 277/7, 186 00, Praha 8, tel.:
224 817 724, e-mail: cidpraha8@centrum.cz, www.volny.cz/pecicka-cid

Centrum pro rodinu Hodonin, Stefanikova 15, 695 01, Hodonin, e-mail:
cpr.hodonin@centrum.cz

Cipisek, o.s., Okrajova 4, Stfedisko ubytovani Merkur, 736 01, Havifov-Podlesf,
tel.: 596 410 624

Daneta, Nerudova 1180, 500 02, Hradec Kralové, tel.: 495 535 955, e-mail:
daneta@braillnet.cz

DC ARPIDA, U Hvizdala 9, 370 11, Ceské Budg&jovice, 385 521 287, e-mail:
arpida@dcarpida.cz, www.dcarpida.cz

Denni rehabilitacni stacionar pro TP a MP mladez, Druzstevni 1076, 674 01,
Trebi¢, tel.: 568 848 840

Denni stacionaF FOIBE pro TP a MP mladez, Zofinska 12, 702 00, Ostrava 1,
tel.: 596 123 091

Détem zdravi, Poliklinika Klimentska, Lannova 2, 115 00, Praha 1
Détské centrum 1990, Nedbalova 36, 779 00, Olomouc, tel.: 585 416 976

Détské centrum 1990 — Détské centrum Topolany, Nedbalova 35, 772 00,
Olomouc, tel.: 585 754 810, e-mail: skoladc90@seznam.cz, www.dc90.wz.cz
Détské centrum 1990 — Odloucené pracovisté Olomouc, Husitska 19, 772 00,
Olomouc, tel.: 585 436 636

Détské centrum Paprsek, Sestajovicka 19, 198 00, Praha 14, tel.: 281 866 654,
e-mail: jaroslav.sturma@worldonline.cz
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Détské stfedisko a rehabilitace, Chemik 129, 530 09, Pardubice, tel.:
466 400 422, e-mail: spidlenova@quick.cz spidlenova@seznam.cz

Détsky kli¢ Sumperk, o.p.s., nam. Miru 5, 787 01, Sumperk, tel.: 583 212 877,
e-mail: detskyklic@seznam.cz, www.detskyklic.cz

Détsky ran¢ Hlucin, Celni ulice, 748 01, Hlucin, tel.: 595 043 033

Détsky rehabilitacni stacionar Ostrava, Ukrajinska 1534, 708 00, Ostrava,
tel.: 596 965 645, e-mail: darja.waczynska@mnof.cz

Diana, Rynovicka 3079/66, 466 01, Jablonec nad Nisou, tel.: 483 313 820,
e-mail: Josef.Kratina@seznam.cz, www.diana.czweb.org

Digno, Kark 166, 284 04, Kutna Hora, tel.: 321 713 236, e-mail: dignokh@
seznam.cz

Domecek v Trhovych Svinech, Branka 588, 374 01, Trhové Sviny, tel.: 386
322 545

DUm déti a mladeze Brumov-Bylnice, Sirokd 148, 763 31, Brunov-Bylnice,
tel.: 577 330 586

DUm déti a mladeze Luzanky, Lidickd 50, 602 00, Brno, tel.: 549 524 111,
541 321 209, mikin@luzanky.cz

Eliada, Kamenna 21, 639 00, Brno, tel.: 543 210 691, 543 212 551, e-mail:
eliada@slezskadiakonie.cz

Integracni centrum Klubicko, Karlovice 353, Bruntal, 793 23, tel.: 554 716 160,
e-mail: monika.medkova@tiscali.cz

Integracni centrum Stonozka, Mitusova 4, 700 30, Ostrava, tel.: 596 729 587,
e-mail: cit@stonozkaostrava.cz, www.stonozkaostrava.cz

Klub Klubi¢ko Beroun, inf. centrum Nadéje, Bezrucova 928, 266 01,
Beroun 2 — Mésto, tel.: 311 516 405, e-mail: info@klubicko.org, www.klu-
bicko.org

Klub rodi¢a a pratel déti s Downovym syndromem, Stibrova 1691, 182 00,
Praha 8, tel.: 284 688 941, e-mail: downsyndrom@centrum.cz

Klub rodic¢a a pratel postizenych déti, Josefska 1, 602 00, Brno, tel.:
542 217 464, e-mail: prorodinu@centrum.cz, www.rodiny.iol.cz

Klub rodi¢t a pratel zdravotné postizenych déti, Korunni 49, 709 00,
Ostrava-Marianské Hory, tel.: 596 624 041
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Klub Sltné, Tomanova 1379, 274 01, Slany, tel.: 608 042 993, 605 939 673,
e-mail: klub.slune@tiscali.cz

Konik, Ceska 30, 370 01, Ceské Budg&jovice, tel.: 386 351 955, e-mail:
o.s.konik@volny.cz, cb@konik.cz, www.konik.cz

Konik Strakonice, Heydukova 349, 386 01, Strakonice, tel.: 383 322 040,
e-mail: st@konik.cz, www.konik.cz

Logo, Vsetinska 20, 639 00, Brno, 543 242 625, oslogo@oslogo.cz, www.
oslogo.cz

Motylek, Vickova 1067, 198 00, Praha 14, tel.: 281 912 081, e-mail: motylek@
motylek.org, www.motylek.org

Obcanské sdruzeni handicapovanych déti Eva a Tom, Eva Neklanova,
Vitézov 65, 280 02, Kolin, tel.: 723 945 174, 321 763 271, e-mail: eva.tom@
volny.cz

PIAFA, Zerotinova 2, 682 01, Vyskov, tel.: 517 325 071, e-mail: piafa@piafa.
cz, www.piafa.cz

Pro détsky usméy, Sruby 56, 565 44, Sruby, tel.: 465 468 157

Rytmus, Bruselska 183/16, 120 00, Praha 2, tel.: 224 251 610, e-mail: rytmus@
rytmus.org, www.rytmus.org

Sdruzeni Filia, Kamenna ¢tvrt 111, 639 00, Brno, tel.: 530 500 410, e-mail:
sdruzenifilia@ok.cz, www.sdruzenifilia.cz

Sdruzeni na pomoc chronicky nemocnym détem, Zelena 14, 160 00,
Praha 6, tel.: 233 334 224, e-mail: chronici@volny.cz, www.chronici.cz
Sdruzeni rodi¢u a pratel diabetickych déti v CR, Lazeriska 4, 118 00, Praha 1,
tel.: 257 532 297, e-mail: diabetes.deti@braillnet.cz

Spole¢nost Duha, Ceskolipska 621, 190 00, Praha 9, tel.: 286 586 353,
e-mail: duha@spolecnostduha.cz, www.spolecnostduha.cz

Spolecnost pro ranou péci, Klimentska 2, 110 00, Praha 1, 224 826 858,
centrum@ranapece.cz, Www.ranapece.cz

Spolecnost pro ranou péci — Rana péce Brno, Nerudova 7, 602 00, Brno,
tel.: 541 236 743, e-mail: brno@ranapece.cz

Spole¢nost pro ranou péci — Rana péce Ceské Budgjovice, Jizerska 4,
470 11, C. Budgjovice, tel.: 385 520 088, e-mail: budejovice@ranapece.cz
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Spolecnost pro ranou péci — Rana péce Liberec, Matousova 406, 460 02,
Liberec, tel.: 485 109 564, e-mail: liberec@ranapece.cz

Spolecnost pro ranou péci — Rana péce Olomouc, Dolni nam. 38, 770 00,
Olomouc, tel.: 585 222 921, e-mail: olomouc@ranapece.cz

Spolec¢nost pro ranou péci — Rana péce Ostrava, Nadrazni 110, 702 QO,
Ostrava, tel.: 596 112 473, e-mail: ostrava@ranapece.cz

Spolecnost pro ranou péci — Rana péce Plzen, Tomanova 5, 370 01, Plzen,
tel.: 377 420 035, e-mail: plzen@ranapece.cz

Spolecnost pro ranou péci — Rana péce Praha, Klimentska 2, 110 00, Praha 1,
tel.: 224 826 860, e-mail: praha@ranapece.cz

Srdicko, Brankovicka 243, 280 00, Kolin 5, tel.: 321 720 054

Psychické onemocnéni

Centrum pro rozvoj péce o dusevni zdravi, Kamenickd 25, 110 00, Praha 1,
tel.: 233 376 301

Ceska alzheimerovska spole¢nost, Simtimkova 1600 (Gerontologické
centrum), 182 00, Praha 8, tel.: 283 880 346, e-mail: iva.holmerova@geronto-
centrum.cz, www.gerontocentrum.cz

Ceska asociace pro psychické zdravi, Panska 8, 110 00, Praha 1, tel.: 224
212 656, e-mail: info@capz.cz, www.capz.cz

Ceska spole¢nost pro dusevni zdravi, Zvonafova 6, 130 00, Praha 3, tel.:
226 272 140, e-mail: jiri.ledvinka@post.cz

Eset-Help, Vejvanovského 1610, 149 00, Praha 4, tel.: 272 940 879, e-mail:
info@esethelp.cz, www.esethelp.cz

Eset-Help Stredisko Hekrova, Hekrova 805, 149 00, Praha 4, tel.: 272 937 712,
e-mail: podpor.zam@esethelp.cz, www.esethelp.cz

FOKUS, Doldkova 24, 181 00, Praha 8, tel.: 233 553 303, e-mail: fokus@
fokus-praha.cz, www.fokus-praha.cz www.fokus-cr.cz

FOKUS Havli¢ckGv Brod, Rozkosskd 2331, 580 01, Havlickav Brod,
tel.: 569 426 657, e-mail: fokus.vysocina@fokusvysocina.cz, www.fokus-
vysocina.cz

FOKUS Liberec, Nezvalova 662, 460 15, Liberec, tel.: 485 163 440,
e-mail: fokus-myklub@volny.cz, www.fokusul.cz
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FOKUS Mlada Boleslay, Jaselska 176, 293 01, Mlada Boleslav, tel.: 326 725
814, e-mail: fokus@fokus-mb.cz, www.fokus-mb.cz

FOKUS Pelhtimov, Humpoleckad 736, 393 01, Pelhfimoy, tel.: 565 323 239,
e-mail: stredisko.pelhrimov@fokusvysocina.cz, www.fokusvysocina.cz

FOKUS Pisek, ndbr. 1. maje 2259, 397 01, Pisek, tel.: 382 224 297, e-mail: fokus.
pisek@quick.cz, www.fokus-pisek.cz

FOKUS Tabor, Mostecka 2087, 390 02, Tabor, tel.: 381 252 684, e-mail: fokus.
tabor@quick.cz

FOKUS Turnov, Zizkova 1276, 511 01, Turnov, tel.: 481 321 424, e-mail: fokus.
turnov@raz-dva.cz

FOKUS Usti nad Labem, V Zeleni 530/4, 400 03, Usti nad Labem, tel.: 472
745 159, e-mail: fokusul@volny.cz, www.fokusul.cz

Kolumbus, Na Hradku 2574, 530 02, Pardubice, e-mail: martas.vondra@
seznam.cz

Sdruzeni Filia, Kamenna ¢tvrt 111, 639 00, Brno, tel.: 530 500 410, 543 236
600, e-mail: sdruzenifilia@ok.cz, www.sdruzenifilia.cz

Sdruzeni Ledovec, Z. Wintra 21, 301 00, Plzen, tel.: 377 420 479, e-mail:
pcledovec@volny.cz, www.ledovec.cz

Sdruzeni Prah, Tufanska 12, 620 00, Brno, tel.: 545 229 339, e-mail: prah@
atlas.cz, www.prah-brno.cz

VIDA, o.s., V Horkach 12, 140 00, Praha 4, tel.: 233 376 301, 233 372 668,
e-mail: vida@vidacentrum.cz, www.vidacentrum.cz

VIDA, o.s. Brno, Botanickad 16, 602 00, Brno, tel.: 605 322 477, e-mail:
brno@vidacentrum.cz

VIDA, o.s. Jesenik, Dukelska 456 (budova polikliniky), 790 01, Jesenik, tel.:
775 585 355, e-mail: jesenik@vidacentrum.cz

VIDA, o.s. Jihlava, Brnénska 54, 586 24, Jihlava, tel.: 732 575 083, e-mail:
jihlava@vidacentrum.cz

VIDA, o.s. Mlada Boleslav, Novy Park 1262, 293 01, Mlada Boleslav, tel.:
326 728 848

VIDA, o.s. Pardubice, CZP, nabrezi Zavodu miru 1931, 530 02, Pardubice,
tel.: 608 425 306, e-mail: pardubice@vidacentrum.cz
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VIDA, o.s. Praha, Zitnd 23, 110 00, Praha 1, tel.: 222 233 914, e-mail: praha@
vidacentrum.cz

VIDA, o.s. Usti nad Labem, V Jirchatich 705/3, 400 11, Usti nad Labem, e-mail:
unl@vidacentrum.cz

Roztrousena sklerdza

Domoc sv. Josefa, Zire¢ 1, 544 04, Dvir Kralové nad Labem, tel.: 499 628 500,
e-mail: sekretariat@zirec.hospic.cz, www.domovsvatehojosefa.cz

Unie Roska, P. O. BOX 38, 120 00, Praha 2, e-mail: roska@roska-czmss.cz,
WWW.roska-czmss.cz

Unie Roska Centrum MS Praha, Tusarova 10/1438, 170 00, Praha 7, tel.:
266 712 511, e-mail: roska_centrum@centrum.cz, www.roska-czmss.cz

Pobocky Unie Roska:

Breclav, Kupkova 16, 690 02, Bfeclay, tel.: 519 370 676, e-mail: roskabrec-
lav@seznam.cz

Brno mésto, Jate¢ni 13, 628 00, Brno, tel.: 544 211 487, e-mail: roska.bom@
tiscali.cz, home.tiscali.cz/roska.bm

Brno venkov, Kpt. Jarose 744, 664 34, Kufim — Podlesi, tel.: 544 210 687,
e-mail: roskabv@seznam.cz

Ceska Lipa, Palackého 860, 473 01, Novy Bor, tel.: 487 728 348, e-mail: roska.
ceskalipa@centrum.cz

Ceské Budéjovice, K. Safare 47, 370 12, Ceské Budgjovice, tel.: 385 347 156,
e-mail: roska-cb@seznam.cz, www.volny.cz/roska-cb/

Frydek-Mistek, Novodvorska 3052, 738 01, Frydek-Mistek, tel.: 558 623 026,
e-mail: roska.fm@centrum.cz

HavlickGv Brod, Na Spravedinosti 3226, 580 01, Havlick(v Brod, tel.: 569
428 583

Hradec Kralové, Nezvalova 265, 500 05, Hradec Kralové, tel.: 495 516 014,
e-mail: jindra.cerny@wo.cz

Jablonec nad Nisou, U Rybnika 76/21a, 466 01, Jablonec n. N., tel.: 483
320 716, e-mail: roska.jablonec@volny.cz

Jesenik, Lipova-lazné 641, 790 61, Lipova-lazné, tel.: 584 421 266, e-mail:
roskajes@centrum.cz, www.roska-jesenik.ic.cz
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JindfichOv Hradec, sidlisté Vajgar 582/1ll, 377 04, JindfichQv Hradec, tel.: 384
323 497, e-mail: roska-jh@seznam.cz

Karvina, Na Stuchlikovi 698, 735 14, Orlova, tel.: 777 888 599, e-mail: roska.
karvina@seznam.cz

Klatovy, Podhlrecka 812/1ll, 339 01, Klatovy, tel.: 376 320 858

Kroméfiz, Spacilova 3073, 767 01, Kroméfiz, tel.: 573 385 484, e-mail:
roskakromeriz@seznam.cz

Kutna Hora, Jaselskd 455, 284 01, Kutna Hora, tel.: 327 571 020, e-mail:
roska.kh@tiscali.cz

Kyjov, Palackého 67, 697 01, Kyjov, tel.: 518 613 082, e-mail: roska.ky@
email. cz

Liberec, Aloisina vysina 427, 460 05, Liberec 5, tel.: 482 751 103, e-mail:
roskaliberec@tiscali.cz

Mlada Boleslav, J. Palacha 1037, 293 01, Mladd Boleslay, tel.: 326 721 773
Olomouc, Zeyerova 12, 772 00, Olomouc, tel.: 585 226 682, e-mail: bronka.
b@email.cz

Opava, Zeyerova 14, 747 05, Opava 5, tel.: 553 733 276, e-mail: roska.opava@
centrum.cz

Ostrava, Ruska 44/99, 703 00, Ostrava — Vitkovice, tel.: 596 716 619, e-mail:
roska.ostrava@seznam.cz

Pardubice, Pod Hrbitovem 321, 530 03, Pardubice, tel.: 466 652 536, e-mail:
roska.pce@seznam.cz

Pisek, Truhlarska 2251, 397 01, Pisek, tel.: 382 266 378, e-mail: roskapisek@
quick.cz

Plzen, Ludka Pika 9, 301 00, Plzen, tel.: 377 378 341, e-mail: roska-plzen@
quick.cz

Praha, Ohnivcova 16, 147 00, Praha 4, tel.: 266 712 511, e-mail: roska.pha@
volny.cz

Prerov, U Vystavisté 5, 750 00, Prerov, tel.: 581 736 320, e-mail: roskaprerov@
seznam.cz

Prostéjov, Jar. Kastila 4, 796 01, Prosté&joy, tel.: 582 331 510, e-mail: cerno-
housova.marie@peregrius.cz
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Tachov, Stadtrodska 1486, 347 01, Tachov, tel.: 374 792 518, e-mail: roska.
tachov@seznam.cz

Teplice, Trnovanska 1283, 347 01, Tachov, tel.: 374 792 518, e-mail: roska.
tachov@seznam.cz

Trebi¢, Cajkovského 535/5, 674 01, Tiebi¢, tel.: 568 844 052

Usti nad Labem, Homole u Panny 43, 400 02, Usti nad Labem 2, tel.: 472
719 042, e-mail: roskaul@volny.cz

Usti nad Orlici, Zizkov 535, 562 03, Usti n. Orlici, tel.: 465 523 489, e-mail:
dako.kopecka@tiscali.cz

Znojmo, Mladeze 6, 669 02, Znojmo, tel.: 515 224 916, e-mail: roska-znoj-
mo@seznam.cz

Zdar nad Sazavou, Matakova 6, 591 07, Zdar nad Sazavou, tel.: 566 678 327,
e-mail: karel.roska.zr@t-email.cz

Sluchové postiZzeni

Ceska komora tlumo¢nikd znakového jazyka, Za Cernym Mostem 1522/B,
198 00, Praha 9, tel.: 281 918 747, e-mail: cktzj@cktzj.com, www.cktzj.com
Ceska unie neslysicich, Havlickova 4, 110 00, Praha 1, tel.: 222 328 900,
e-mail: deafunie@mbox.vol.cz, www.cun.cz

Ceska unie neslysicich Brno, VUT, Udolni 53, 602 00, Brno, tel.: 541 146 271
Ceska unie neslysicich Chodov, Vitézna 622, 357 22, Chodoy, tel.: 353
578 805

Ceska unie neslysicich Kromé&Fiz, Velké namésti 39, 767 01, Kroméfiz,
tel.: 577 146 959, e-mail: cunkm@avonet.cz

Ceska unie neslysicich Liberec, Dvorska 388, 460 01, Liberec, tel.: 485
107 995

Ceska unie neslysicich Ostrava, Vitkovicka 11, 702 00, Ostrava 2, tel.: 596
115 680, e-mail: ilona.bojarova@cun-ostrava.org, www.cun-ostrava.org
Ceska unie neslysicich Zlin, Bureov 4886, 760 01, Zlin, tel.: 577 210 640,
e-mail: cun.zlin@volny.cz

Cesky klub nedoslychavych HELP, Tomanova 3/5, 301 00, Plzen, tel.: 377
420 934, e-mail: cknh.zdenek@tiscali.cz
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Cesky klub nedoslychavych HELP pobo¢ka Brno, Stefanikova 40, 612 00,
Brno, tel.: 541 240 381, e-mail: cknhbrno@volny.cz, home.tiscali.cz/ckn_help/
Cesky klub ohluchlych, Radlicka 56, 150 00, Praha 5, e-mail: cko-praha@
volny.cz

Cesky klub ohluchlych Hodonin, Nerudova 10, 695 01, Hodonin, tel.: 518
821626

Evropské centrum pantomimy neslysicich, Vodova 35, 612 00, Brno, tel.:
541 212 401, e-mail: stacionar.neslysicich@seznam.cz

Federace rodi¢ti a pratel sluchové postizenych, Habova 1571, 155 00,
Praha 5, tel.: 235 517 691, e-mail: frpsp@frpsp.cz

Klub mladych neslysicich B.Y.D., VUT, Udolni 53, 602 00, Brno, tel.: 541 146
271, e-mail: valka.war@centrum.cz

Klub pratel cervenobilé hole, Premyslenska 13, 182 00, Praha 8, tel.: 284
691 012, e-mail: pacesova.ota@volny.cz, www.klubpratel.wz.cz

LORM - Spole¢nost pro hluchoslepé, Zborovska 62, 150 00, Praha 5, tel.:
257 325 478, e-mail: info@lorm.cz, www.lorm.cz

LORM Poradenské centrum Brno, Francouzskd 57, 602 00, Brno, tel.:
777 764 197, e-mail: brno@lorm.cz

LORM Poradenské centrum Liberec, Zahradni 415, 460 01, Liberec, tel.:
482 710 847, e-mail: liberec@lorm.cz

LORM Poradenské centrum Ostrava, Husova 9, 702 00, Ostrava 1, tel.:
777 764 195, e-mail: ostrava@lorm.cz

Pevnost, Sokolovska 304/810, 190 61, Praha 9, tel.: 266 006 390, e-mail:
pevnost@pevnost.com, www.pevnost.com

Sdruzeni neslysSicich v Moravském krasu, Svitavska 24, 678 01, Blansko,
tel.: 516 413 036

Sordos, BoZetéchova 1, 612 00, Brno, tel.: 541 213 826, e-mail: sordos.brno@
tiscali.cz

Suki, Pod Markétou 30, 104 00, Praha 10, e-mail: muler@quick.cz

Svaz neslysicich a nedoslychavych v CR, Karlinské nam. 12, 186 03, Praha 8,
e-mail: snncr@quick.cz

Svaz neslysicich a nedoslychavych v CR Brno, Vodova 35, 612 00, Brno,
tel.: 541 212 401, e-mail: stacionar@neslysici-brno.wz.cz, www.neslysici-
-brno.wz.cz
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Svaz neslysicich a nedoslychavych Hodonin, Koupelni ul. 3746, 695 01,
Hodonin, tel.: 518 355 830, e-mail: frantisek.istvanek@worldonline.cz, jmsnn.
hyperlinx.cz

Jihlavskd unie neslysicich, Brezinovy sady 21, 586 01, Jihlava, tel.: 567
321663

Unie neslysicich Brno, BoZetéchova 1, 602 00, Brno, tel.: 541 245 321,
e-mail: unb@cmijn.cz

Unie neslysSicich Olomouc, Jungmannova 25, 772 01, Olomouc, tel.: 585 225
597, e-mail: ouneslysicich.ol@iol.cz

Unie neslysicich Plzer,, Tomanova 3, 310 05, Plzen, tel.: 377 421 124, e-mail:
pun@cmijn.cz, www.cmjn.cz/pun

VIA sdruzeni hluchoslepych, K Vodojemu 29, 150 00, Praha 5, tel.: 251 556
381, e-mail: jajakes@volny.cz

Télesné postiZzeni
Hlavni mésto Praha

Centrum pro zdravotné postizené — Praha 1 a 7, Rybna 24, 110 00, Praha 1,
tel.: 224 828 431, e-mail: spsr-p1@volny.cz

Centrum pro zdravotné postizené — Praha 2 a 3, Balbinova 6, 120 00, Praha 2,
tel.: 224 253 877, e-mail: szdppraha2@razdva.cz

Centrum pro zdravotné postizené — Praha 5 a 13, Zborovska 46, 150 00,
Praha 5, tel.: 257 315 430, e-mail: czpp5@centrum.cz

Centrum pro zdravotné postizené (Ustfedi) — Praha 6, Wuchterlova 11,
160 00, Praha 6, tel.: 224 323 433, e-mail: czp.praha6@tiscali.cz

Centrum pro zdravotné postizené — Praha 8, 9, 14, 18, 19, 20 a 21,
U Skladky 4, 190 00, Praha 9, tel.: 284 810 936, e-mail: centrum.praha9@
volny.cz

Centrum pro zdravotné postizené — Praha 10 a 15, Moskevskd 61, 101 0O,
Praha 10, tel.: 272 741 825, e-mail: spsr-p10@volny.cz

Dilny tvofivosti, V Pevnosti 4, 128 41, Praha 2, tel.: 241 083 273, e-mail:
dilny_tvorivosti@seznam.cz

Kontakt bB (bez bariér), Vani¢kova 7, 160 00, Praha 6, tel.: 233 354 361,
e-mail: praha@kontaktbb.cz, www.kontaktbb.cz
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Meéstské centrum socialni pomoci, Palackého nam., vestibul metra B, 128 00,
Praha 2, tel.: 222 562 234, e-mail: info@kontakt.cz, www.mcssp.cz

Prazska organizace vozi¢karl, Benediktska 688/6, 110 00, Praha 1, tel.:
224 827 210, e-mail: pov@gts.cz, www.pov.cz

Prosaz, Kodymova 2526, 158 00, Praha 5, tel.: 251 614 469, e-mail: prosaz@
prosaz.cz, Www.prosaz.cz

Svaz paraplegikd — Centrum Paraple, Ovcarska 471, 108 00, Praha 108,
tel.: 274 771 478, e-mail: paraple@paraple.cz, www.paraple.cz

Jihocesky kraj

Centrum pro zdravotné postiZzené, Manesova 3, 370 01, Ceské Budgjovice,
tel.: 386 353 940

Centrum pro zdravotné postizené, Kaplicka 586, 381 01, Cesky Krumlov,
tel.: 380 711 764

Centrum pro zdravotné postizené, Janderova 147/1l, 377 01, Jindfich(v Hradec,
tel.: 384 361 723

Centrum pro zdravotné postizené, Palackého sady 166, 397 01, Pisek,
tel.: 382 212 343

Centrum pro zdravotné postizené, Kasarenska 164, 383 01, Prachatice,
tel.: 388 316 009

Centrum pro zdravotné postizené, Stavbarl 213, 386 01, Strakonice, tel.:
383321931

Centrum pro zdravotné postizené, tf. CSA 2289, 390 03, Tabor, tel.: 381
254 240

Klub nadéje, Videriska 2775, 390 05, Tabor, tel.: 381 264 581, e-mail. nadeje@
centrum.cz

Konik, Jaroslava Haska 4, 370 01, Ceské Budgjovice, tel.: 387 315 884, e-mail:
konik@konik.cz, www.konik.cz

Kontakt bB, Nerudova 39, 370 04, Ceské Budgjovice, tel.: 387 422 481, e-mail:
ceske.budejovice@kontaktbb.cz, www.kontaktbb.cz

Kontakt bB, Relax Vajgar 865/Ill, 377 01, Jindfichdv Hradec, tel.: 606 225 004,
e-mail: jindrichuv.hradec@kontatkbb.cz, www.kontaktbb.cz
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Mesada, J. S. Baara 21, 370 05, Ceské Budgjovice, tel.: 387 310 612, 721 288
837, e-mail: mesada.cb@volny.cz, www.mesada.org

Mesada, Rdzova 30/, 377 01, JindfichGv Hradec, tel.: 384 321 513, e-mail:
mesada.jh@volny.cz, www.mesada.org

Mesada, nadbf. 1. maje 2259, 397 01, Pisek, tel.: 382 222 246, e-mail: mesada@
volny.cz, www.mesada.org

Mesada, 1. maje 74, 385 01, Vimperk, tel.: 388 411 718, 606 731 196, e-mail:
mesada.v@volny.cz, www.mesada.org

Jihomoravsky kraj
Domov pro mne, Podébradova 5/7, 612 00, Brno, tel.: 541 245 664, e-mail:
domov@domovpromne.cz, www.domovpromne.cz

Liga za prava vozickarl, o. s., Kounicova 42, 602 00, Brno, tel.: 541 249
175-6, bezplatnd poradenska linka 800 100 250, e-mail: info@ligavozic.cz,
www.ligavozic.cz

Kontakt bB, Srbska 53, 612 00, Brno, tel.: 541 589 333, e-mail: brno@
kontaktbb.cz, www.kontaktbb.cz

ParaCentrum — Fénix, Netroufalky 3, 625 00, Brno, tel.: 547 210 382, e-mail:
info@paracentrum-fenix.cz, www.paracentrum-fenix.cz

Piafa, V Briianech 35, 682 01, Vyskov, tel.: 517 341 599, e-mail: piafa@iol.cz,
www.piafa.cz

Karlovarsky kraj

Agentura osobni asistence a socidlniho poradenstvi, o.p.s., Hornickd 1599,
356 01, Sokolov, tel.: 352 600 588, e-mail: djanurova@volny.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Kamenna 40, 350 01, Cheb, tel.: 354
433 024

Centrum pro zdravotné postizené, Vitézna 56, 360 09, Karlovy Vary, tel.:
353 234 666

Centrum pro zdravotné postizené, Hornickd 1595, 356 01, Sokolov, tel.:
352 628 788

Kontakt bB, Vrazova 6, 360 00, Karlovy Vary, tel.: 353 222 536, e-mail: karlovy.
vary@kontaktbb.cz, www.kontaktbb.cz
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Sdruzeni télesné postizenych zadpadoceského vybézku, Slikova 16,
350 02, Cheb, tel.: 354 423 096, e-mail: skvzr.cheb@seznam.cz, www.sweb.cz/
skvzr.cheb

Kralovéhradecky kraj

Centrum pro zdravotné postiZzené, Fr. Sramka 1647, 500 02, Hradec Kralové,
tel.: 495 538 867

Centrum pro zdravotné postizené, Ruska 16, 506 01, Jic¢in, tel.: 493 532 182

Centrum pro zdravotné postizené, Palachova 1303, 547 28, Nachod, tel.:
491 426 027

Centrum pro zdravotné postizené, Palackého 694, 516 01, Rychnov
n. Knéznou, tel.: 494 535 494

Centrum pro zdravotné postizené, Horska 5/1, 541 01, Trutnov, tel.: 499
813032

Dosio, Uzka 205, 500 03, Hradec Kralové, tel.: 495 837 243
Férum vozickaru, Brezova 179, 500 03, Hradec Kralové, tel.: 495 408 288

Klub vozi¢kara, Horska 5/1, 541 01, Trutnov, tel.: 499 735 008, e-mail:
pokorny.radek@quick.cz, www.trutnov.cz/vozik

Solidarita, Slavétin nad Metuji 71, 549 01, Nové Mésto nad Metuji, tel.:
491 475 282, www.braillnet.cz/solidarita/

Spolecenstvi zdravotné postizenych, Svatojanska 24, 509 01, Nova Paka,
tel.: 493 722 397, e-mail: szp-novapaka@c-mail.cz, www.braillnet.cz/szpnp/

Liberecky kraj

Centrum pro zdravotné postizené, Konopeova 812, 470 01, Ceska Lipa,
tel.: 487 853 481

Centrum pro zdravotné postizené, Skfivanci 12, 466 01, Jablonec nad Nisou,
tel.: 483 711 337

Centrum pro zdravotné postizené, Zahradni 415/10, 460 01, Liberec, tel.:
485 103 147

Centrum pro zdravotné postizené, Husova 74, 513 01, Semily, tel.:
481 623 080
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Esy Handicap Help, o. s., Rumunska 655/9, 460 01, Liberec, tel.: 486 123 503,
zimmermannova@handicaphelp.cz, www.esyhandicaphelp.cz

Klub aktivnich vozickard, Nad Sokolovnou 616, 463 12, Liberec-Vesec, tel.:
485 131 841, e-mail: kav@kav.cz, www.kav.cz

Moravskoslezsky kraj

Centrum Comeback, Maly Koloredov 811, 738 02, Frydek-Mistek, tel.:
558628 836, e-mail: skvfm@skvfm.com, www.skvfm.com

Centrum pro zdravotné postizené, Dukelskad 2 PS 17/C, 792 01, Bruntal,
tel.: 554 718 068

Centrum pro zdravotné postizené, Kolafikova 653, 738 01, Frydek-Mistek,
tel.: 558 431 889

Centrum pro zdravotné postizené, Havifov, Lipova 15, 736 01, Karvin3, tel.:
596 811 287

Centrum pro zdravotné postizené, Sokolovska 9, 747 01, Novy Ji¢in, tel.:
556 709 403

Centrum pro zdravotné postizené, Liptovska 21, 747 06, Opava, tel.:
553 734 109

Centrum pro zdravotné postizené, Bieblova 3, 702 00, Ostrava, tel.: 596
115 318

Kontakt bB, Elektrarenska 5707, 700 03, Ostrava-Svinov, tel.: 604 659 527,
e-mail: ostrava@kontaktbb.vz, www.kontaktbb.cz

Kontakt bB, Obchodni 282, 542 25, Janské Laznég, tel.: 604 645 872, e-mail:
janske.lazne@kontaktbb.cz, www.kontaktbb.cz

Ostravska organizace vozickara, Horymirova 121, 700 30, Ostrava, tel.: 596
786 353, e-mail: oov@seznam.cz, www.vozickari-ostrava.cz

Podané ruce, Maly Koloredov 811, 738 01, Frydek-Mistek, tel.: 558 648 134,
e-mail: podaneruce@seznam.cz, www.canisterapie.info

Q KLUB - klub quadruplegikt a pratel, Milan Pokora, RC 207, 747 67,
Hrabyné, tel.: 553 775 051, e-mail: milan@pokora.net

Sdruzeni zdravotné postizenych obcant a jejich pratel, Mitusova 83,
700 30, Ostrava, tel.: 596 716 547
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Olomoucky kraj

Centrum pro zdravotné postizené, Tovarni 234, 790 01, Jesenik, tel.:
584 412 216, e-mail: cszp.186@tiscali.cz

Centrum pro zdravotné postizené, 8. kvétna 5, 772 00, Olomouc, tel.:
585 223 970, e-mail: czpolomouc@tiscali.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Kosteleckd 4165/17, 796 01, Prostéjov,
tel.: 582 345 712, e-mail: czp-pv@volny.cz

Centrum pro zdravotné postizené, nam. Svobody 4, 750 00, Prerov, tel.:
581 206 925, e-mail: centrumprerov@tiscali.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Kozinova 13, 787 01, Sumperk, tel.:
583212 019, e-mail: czpsumperk@seznam.cz

Most k Zivotu, Bohuslava Némce 4, 750 02, Pferov, tel.: 581 207 238, e-mail:
mostkzivotu@volny.cz

Obcanské sdruzeni na pomoc handicapovanym, Urcice 50, 798 04, Pro-
stéjoy, tel.: 582 335 251, e-mail: osruka@quick.cz, www.osruka.cz

Pontis Sumperk, o.p.s., Jesenicka 31, 787 01, Sumperk, tel.: 583 388 121,
e-mail: pontis@musumperk.cz, www.pontis.cz

Trend vozitkard Olomouc, Holeckova 9, 779 00, Olomoug, tel.: 585 431 012,
e-mail: trend@trendvozickaru.cz, www.trendvozickaru.cz

Spolu, Dolni ndm. 38, 772 00, Olomouc, tel.: 585 228 686, e-mail: spolu@
volny.cz, www.volny.cz/spolu/

Pardubicky kraj

Centrum pro zdravotné postizené, Rooseweltova 594, 537 01, Chrudim,
tel.: 775 693 985

Centrum pro zdravotné postizené, nabf. Zavodu miru 1961, 530 02, Pardu-
bice, tel.: 466 335 630

Centrum pro zdravotné postizené, Mil. Hordkové 16, 568 02, Svitavy, tel.:
461 535 324

Centrum pro zdravotné postizené, Csl. Armady 1181, 562 01, Usti nad Orlici,
tel.: 465 525 324
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SPID Handicap, PospiSilovo nam. 1693, 530 02, Pardubice, tel.: 466 260 466,
e-mail: info@vozickari.cz, www.vozickari.cz

Plzerisky kraj

Centrum pro zdravotné postizené, Msgr. Staska 265, 344 01, DomaZlice,
tel.: 379 724 387, e-mail: domazlice@czppk.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Videnska 9/1V, 339 01, Klatovy, tel.:
376 323 527, e-mail: klatovy@czppk.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Koterovska 134, 326 00, Plzen-jih, tel.:
377 440 854, e-mail: plzenjs@czppk.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Koterovska 134, 326 00, Plzen-mésto,
tel.: 377 440 854, e-mail: mesto@czppk.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Masarykovo nam. 215/, 337 01, Roky-
cany, tel.: 371 723 759, e-mail: rokycany@czppk.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Bélojarskad 1451, 347 01, Tachov, tel.:
374 722 189, e-mail: tachov@czppk.cz

Spolecenstvi zdravotné postizenych, 1. maje 1349, 347 01, Tachov, tel.:
374 722 689

Svaz zdravotné postizenych Sumava, Videnska 9, 339 01, Klatovy, tel.:
376 316 331, www.braillnet.cz/szp-sumava/

Svaz zdravotné postizenych, Jirdaskova 1012, 349 01, Stfibro, tel.: 374
622 949

Vozickari Plzenska, Kazné&jovska 43, 322 00, Plzen, tel.: 723 941 725

Stfedocesky kraj

Centrum pro zdravotné postizené, Vlasimska 1922, 256 01, BeneSov u Prahy,
tel.: 317 723 506, e-mail: szdp.bn@worldoline.cz, www.3w4u.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Havlickova 8, 266 01, Beroun, tel.: 311
625 025, e-mail: centrum.sluzeb@tiscali.cz, www.3w4u.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Hrebecska 2680, 272 02, Kladno, tel.:
312 682 244, e-mail: szdp-kladno@volny.cz, www.3w4u.cz
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Centrum pro zdravotné postizené, Slunec¢ni 76, 280 02, Kolin, tel.: 321
723 933, e-mail: czpkolin@personal.cz, www.3w4u.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Sedleckd 670, 284 01, Kutnd Hora, tel.:
327 514 779, e-mail: czp.kh@cbox.cz, www.3w4u.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Kosmonautt 3017, 276 01, Mélnik,
tel.: 315 624 406

Centrum pro zdravotné postizené, Na Radouci 1081, 293 01, Mlada
Boleslav, tel.: 326 324 021, e-mail: czp.mb@3w4u.cz, www.3w4u.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Boleslavska tfida 467, 288 02, Nymburk,
tel.: 325 513 331, e-mail: czp.nbk@tiscali.cz, www.3w4u.cz

Centrum pro zdravotné postizené, T. G. Masaryka 100, 261 01, Pfibram,
tel.: 318 624 834, e-mail: pribram@tiscali.cz, www.3w4u.cz

Ustecky kraj
AVAZ, Dvorakova 20, 405 01, Décin, tel.: 412 527 572, www.avaz.wz.cz

Centrum pro zdravotné postizené, 28. fijna 29, 405 01, Décin, tel.: 412
510 107, e-mail: centrumdecin@krcentrum.com, www.krcentrum.com

Centrum pro zdravotné postizené, Kochova 1185, 430 12, Chomutoy, tel.:
474 624 028, e-mail: centrumchomutov@krcentrum.com, www.krcentrum.com

Centrum pro zdravotné postizené, Teplicka 1, 415 01, Litoméfice, tel.: 416
737 751, e-mail: centrumlitomerice@krcentrum.com, www.krcentrum.com

Centrum pro zdravotné postizené, Palackého 2502, 440 01, Louny, tel.:
415 652 902, e-mail: centrumlouny@krcentrum.com, www.krcentrum.com

Centrum pro zdravotné postizené, J. Kubelika 1542, 434 01, Most, tel.:
476 708 913, e-mail: centrummost@krcentrum.com, www.krcentrum.com

Centrum pro zdravotné postizené, Rovnd 27, 415 01, Teplice, tel.: 417
533 726, e-mail: centrumteplice@krcentrum.com, www.krcentrum.com

Centrum pro zdravotné postizené, Stefanikova 25, 400 01, Usti nad Labem,
tel.: 475 211 836, e-mail: centrumusti@krcentrum.com, www.krcentrum.com

Handicap Zatec, Jiraskova 151, 438 01, Zatec, tel.: 415 714 277
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Vysocina

Centrum pro zdravotné postizené, Dobrovského 2915, 580 01, Havlickav
Brod, tel.: 569 427 614, e-mail: czp.hb@volny.cz, www.zdravotnepostizeni-
-vysocina.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Vrchlického 57, 586 47, Jihlava, tel.:
567 303 685, e-mail: cszp.ji@centrum.cz, www.zdravotnepostizeni-vysocina.cz
Centrum pro zdravotné postizené, Prazska 1655, 393 01, Pelhfimoy, tel.:
565 324 806, e-mail: cszp.pe@quick.cz, www.zdravotnepostizeni-vysocina.cz
Centrum pro zdravotné postizené, Komenského nam. 12, 674 01, Trebic,
tel.: 568 841 034, e-mail: czp.tr@volny.cz, www.zdravotnepostizeni-
-vysocina.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Komenského 1, 591 01, Zdér n. Sézavou,
tel.: 566 625 703, e-mail: czp.zdar@volny.cz, www.zdravotnepostizeni-vysocina.cz

Salvia, Milady Horakové 16, 582 02, Svitavy, tel.: 461 535 324

Zlinsky kraj

Centrum pro zdravotné postizené, Maly Val 1552, 767 01, Kroméfiz, tel.:
573 336 306, e-mail: kromeriz@czp-zk.cz, www.czp-zk.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Palackého nam. 293, 686 01, Uherské
Hradisté, tel.: 572 553 417, e-mail: hradiste@czp-zk.cz, www.czp-zk.cz
Centrum pro zdravotné postizené, Na Kamencoch 1332/22, 755 01, Vsetin,
tel.: 571 415 074, e-mail: vsetin@czp-zk.cz, www.czp-zk.cz

Centrum pro zdravotné postizené, Stefanikova 167, 760 01, Zlin, tel.: 576
011 498, e-mail: zlin@czp-zk.cz, www.czp-zk.cz

Handicap(?), Padélky 1367, 760 01, Zlin, tel.. 577 436 411, e-mail: handi-
cap@handicap.cz, www.handicap.cz

Zrakové postizeni
Blindhelp, Steinerova 735/1, schr. 98, 149 00, Praha 11 — Haje, tel.: 272
942 505, e-mail: done@quick.cz

Centrum zrakovych vad, FN Motol, V Uvalu 84, 150 06, Praha 5, tel.: 224
432 772, czv@post.cz
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Klub pratel cervenobilé hole, Pfemyslenska 13, 182 00, Praha 8, tel.: 284
691 012, e-mail: pacesova.ota@volny.cz, www.klubpratel.wz.cz

LORM - Spole¢nost pro hluchoslepé, Zborovska 62, 150 00, Praha 5, tel.
257 325 478, e-mail: info@lorm.cz, www.lorm.cz

LORM Poradenské centrum Brno, Francouzskd 57, 602 00, Brno, tel.:
777 764 197, e-mail: brno@lorm.cz

LORM Poradenské centrum Liberec, Zahradni 415, 460 01, Liberec, tel.:
482 710 847, e-mail: liberec@lorm.cz

LORM Poradenské centrum Ostrava, Husova 9, 702 00, Ostrava 1, tel.:
777 764 195, e-mail: ostrava@lorm.cz

Obcanské sdruzeni Slepisi, Tasov 3, 675 79, Tasov, www.slepisi.eu
Okamzik, Nemocni¢ni 7, 190 00, Praha 7, tel.: 233 379 196, e-mail: m.micha-
lek@okamzik.cz e-mail: dc@okamzik.cz, www.okamzik.cz

Okamzik — Poradna pro otazky samostatného Zivota nevidomych, Pacov-
ska 31, 140 00, Praha 4, tel.: 233 371 277, 800 155 100, e-mail: poradna@
okamzik.cz, www.okamzik.cz

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych, Krakovska 21, 110 00,
Praha 1, tel.: 221 462 146, e-mail: sons@braillnet.cz

Rehabilita¢ni a rekvalifikaéni stfedisko Dédina, Smolikova 866, 161 00,
Praha, tel.: 221 462 462, e-mail: dedina@dedina.cz

Sjednocend organizace nevidomych a slabozrakych Brno, Chaloupkova 7,
612 00, Brno, tel.: 541 240 421, 541 240 419, e-mail: bubenickova@braillnet.cz
TyfloCentrum, o.p.s Brno, Chaloupkova 7, 612 00, Brno, tel.: 541 240 421,
e-mail: info@tyflocentrum-bm.cz, www.tyflocentrum-bm.cz

TyfloCentrum, o.p.s Hradec Kralové, Frani Sramka 1647, 500 02, Hradec
Kralové, tel.: 495 523 729, e-mail: hradec.kralove@tyflocentrum.cz
TyfloCentrum, o.p.s Jihlava, Mahenova 3, 586 01, Jihlava, tel.: 567 301
337, e-mail: jihlava@tyflocentrum.cz

TyfloCentrum, o.p.s Karlovy Vary, Mozartova 444/6, 360 20, Karlovy Vary,
tel.: 353 236 065, e-mail: e-mail: karlovy.vary@tyflocentrum.cz

TyfloCentrum, o.p.s Liberec, tf. Dr. M. Hordkové 333/9, 460 01, Liberec,
tel.: 485 341 341, e-mail: liberec@tyflocentrum.cz
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TyfloCentrum, o.p.s Olomouc, I. P. Pavlova 69, 779 00, Olomouc, tel.: 585
423 737, e-mail: tyflocentrum@tyflocentrum-ol.cz

TyfloCentrum, o.p.s Ostrava, Sadova 5, 702 00, Moravska Ostrava, tel.: 596
783 073, e-mail: posta@tyflocentrum-ova.cz

TyfloCentrum, o.p.s Pardubice, ndbf. Zavodu miru 1961, 530 02, Pardubice,
tel.: 466 500 615, e-mail: pardubice@tyflocentrum.cz

TyfloCentrum, o.p.s Plzen, Klatovskd 73, 301 00, Plzen, tel.: 377 420 481,
e-mail: info@tc-plzen.cz

TyfloCentrum, o.p.s Praha, Krakovska 21, 110 00, Praha 1, tel.: 221 462
492, e-mail: praha@tyflocentrum.cz, www.tyflocentrum.cz/praha
TyfloCentrum, o.p.s Usti nad Labem, V Jirchafich 705/3, 400 11, Usti nad
Labem, tel.: 475 205 075, e-mail: usti.nl@tyflocentrum.cz

TyfloCentrum, o.p.s Zlin, Podlesi IV/5302, 760 05, Zlin, tel.: 577 240 020,
e-mail: zlin@braillnet.cz

TyfloCentrum, o.p.s Ceské Budé&jovice, Rodenska 18, 370 01, Ceské Bude-
jovice, tel.: 386 460 660, e-mail: tyflokabinet.cb@seznam.cz

Tyfloservis, o.p.s., Krakovska 21, 110 00, Praha 1, tel.: 221 462 365, e-mail:
centrum@tyfloservis.cz, www.tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Brno, Chaloupkova 7, 612 00, Brno, tel.: 541 212 810,
e-mail: brno@tyfloservis.cz, www.tyfloservis.cz

Tyfloservis, 0.p.s. Ceské Budé&jovice, Zachariasova 6, 370 04, Ceské Budgjo-
vice, tel.: 387 331 598, e-mail: c.budejovice@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Hradec Kralové, M. Horakové 549, 500 06, Hradec Krélo-
vé, tel.: 495 273 636, e-mail: h.kralove@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Jihlava, Benesova 46, 586 01, Jihlava, tel.: 567 307 571,
e-mail: jihlava@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Karlovy Vary, Mozartova 6, 360 20, Karlovy Vary, tel.:
353 236 068, e-mail: k.vary@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Liberec, Dr. M. Hordkové 9, 460 01, Liberec, tel.: 485 109
990, e-mail: liberec@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Olomoug, I. P. Pavlova 69, 779 00, Olomouc, tel.: 585
428 111, e-mail: olomouc@tyfloservis.cz
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Tyfloservis, o.p.s. Ostrava, Sadovd 5, 702 00, Ostrava, tel.: 596 783 227,
e-mail: ostrava@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Plzen, Tomanova 5, 301 00, Plzen, tel.: 377 423 596,
e-mail: plzen@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Usti nad Labem, Prokopa Divise 5, 400 01, Usti nad
Labem, tel.: 475 201 777, e-mail: usti@tyfloservis.cz

Tyfloservis, o.p.s. Zlin, BureSov 4886, 760 01, Zlin, tel.: 577 437 133, e-mail:
zlin@tyfloservis.cz

VIA sdruzeni hluchoslepych, K Vodojemu 29, 150 00, Praha 5, tel.: 251 556
381, e-mail: jajakes@volny.cz

Stresni organizace

Ceska rada humanitarnich organizaci, Ceskobratrska 9, 130 00, Praha 3,
tel.: 222 587 455, e-mail: kancelar@crho.org, www.crho.org

Néarodni rada zdravotné postizenych obc&anu, Partyzanska 7, 170 00,
Praha 7, tel.: 266 753 425, e-mail: nrzp@nrzp.cz, www.nrzp.cz

ICN (Informacni centrum neziskovych organizaci), Malé nam. 12, 110 00,
Praha 1, tel.: 224 239 876, e-mail: icn@icn.cz, www.neziskovky.cz



Kapitola 14

PRAVOMOC!I URADU
A SPRAVNI RIZENI

Pro shrnuti uvadim kompetence jednotlivych instituci a Gfadd. Nas pravni sys-
tém uplatriuje zasadu, Ze neznalost zakona neomlouvé a obcan by mél ales-
pon prehledové znat, jaké kompetence ktera instituce ma, aby predesel fadé
nedorozuméni a problémd.

Plsobnost organt v socidlnim zabezpeceni jsem zpracovala podle zdkond,
které tuto problematiku upravuji — zdkon ¢. 582/1991 Sb., o organizaci a pro-
vadéni socidlniho zabezpeceni, a zakon ¢. 114/1988 Sb., o plsobnosti orga-
nd v socidlnim zabezpeceni. V nasleduijici kapitole uvadim, kde Ize o co Zadat.
Z vyctu kompetenci jednotlivych organl jsem vybrala predevsim ty, které se
tykajf lidi se zdravotnim postizenim.

Obec v samostatné pusobnosti

Obec v samostatné plsobnosti rozhoduje mimo jiné o téchto zalezitostech:

a) rozhoduje o pfijeti do Ustavl socidlni péce, které spravuje, o ukonceni
pobytu v nich, o pfemisténi do jinych Ustavd, které spravuje, o Uhradé
sluzby poskytované v Ustavech a o pfipadné Uhradé za sluzby poskytova-
né v ostatnich zafizenich socidlni péce, pokud je spravuje,

b) zabezpecuje Ucast téZce zdravotné postizenych obcand na spole¢ném
stravovani,

C) napomaha zapojeni tézce zdravotné postizenych obcant do kulturniho
a spolecenského Zivota,

d) podili se na feseni otdzek bydlenf téZce zdravotné postizenych obcand,

e) rozhoduje o poskytovani pecovatelské sluzby a thradé za ni,

f) zabezpecuje pecovatelskou sluzbu podle zvldstniho zdkona a rozhoduje
0 jejim poskytnuti.
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Obecni urad

Rozhoduje:
a) o poskytovani prispévku na spole¢né stravovani,
b) o poskytovani jednordzovych penézitych a vécnych davek, s vyjimkou
davek, o kterych rozhoduje obecni Gfad obce s rozsifenou plsobnosti.

Povéreny obecni urad

(Seznam obci s timto statutem v jednotlivych krajich najdete na konci této
kapitoly.)
Kromé ptsobnosti obecniho Gfadu dale rozhoduije:
a) o poskytovani opakujicich se penézitych davek, zejména pfispévku na
dietnfi stravovani, prispévku, je-li jeho poskytovani odtvodnéno mimorad-
nymi potfebami obcana.

Obecni urad obce s rozsifenou pUsobnosti

(Seznam obci s timto statutem v jednotlivych krajich najdete na konci této
kapitoly.)
Kromé pulsobnosti obecniho Ufadu a povéfeného obecniho Ufadu dale roz-
hoduje:
a) o poskytovani prispévkl na opatrfeni zvlaStnich pomucek obcandm
s téZkymi vadami nosného nebo pohybového Ustroji, nevidomym a nesly-
Sicim obcantm,
b) o poskytovani prispévkd na koupi, na celkovou opravu a na provoz moto-
rového vozidla a na Uhradu pojistného,
C) o poskytovani pfispévkl na Upravu motorového vozidla na ru¢ni ovlada-
ni ob¢anlm s téZkymi vadami nosného nebo pohybového ustroji,
d) o poskytovani prispévkd na Upravu bytu ob¢andm s tézkymi vadami nos-
ného a pohybového Ustroji a nevidomym obcandm,
e) o pfiznani mimoradnych vyhod, vydava prikazy mimofadnych vyhod,
vede jejich evidenci a rozhoduje o jejich neplatnosti,
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f) o prispévku na péci,
g) o poskytovani bezurocnych pujcek.

Krajsky urad

a) ridi a kontroluje vykon statni spravy v socidlnim zabezpeceni,
b) pIni funkci dozoru nad poskytovanim socidlnich sluzeb organizacemi
a obcany a uklada opatreni k odstranéni zjisténych zavad.

Kraj v samostatné pusobnosti

a) zfizuje a spravuje zafizeni socialni péce a Ustavy socidlni péce, které vyko-
navaji diagnostickou sluzbu,

b) rozhoduje o pfijeti do Ustavl socialni péce, které spravuje, o ukoncenfi
pobytu v nich, o pfemisténi do jinych Ustavd, které spravuje, o Uhradé za
sluzby poskytované v Ustavech a o pfipadné Uhradé za sluzby poskytova-
né v ostatnich zafizenich socidlni péce, pokud je spravuje,

) rozhoduje o poskytovani pecovatelské sluzby, kterou zabezpecuje,
a o Uhradé za ni.

Okresni sprava socialniho zabezpeceni (0OSSZ)

OSSZ se zfizuji pro obvody, které jsou shodné s zemnimi obvody okrest. Co
se problematiky télesné postizenych tyce, OSSZ rozhoduji mimo jiné v téchto
zaleZitostech:
a) o plné nebo ¢astecné invalidité pfi pfechodu z pracovni neschopnosti do
plné invalidity (¢aste¢né invalidity),
b) o zméné pracovni schopnosti,
) opattuji a predkladaji podklady pro rozhodnuti o davkach ddchodového
pojistént,
d) poskytuji ob¢antm odbornou pomoc ve vécech socidlniho zabezpeceni.
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Ceska sprava socidlniho zabezpeceni (C552)

(Krizova 25, Praha 5, 150 00, tel.. 257 062 860-8, www.Css52.CZ)
CSSZ rozhoduje také o téchto zalezitostech:
a) o odvolani ve vécech, v nichZ v prvnim stupni rozhodla OSSZ,
b) o davkach dtchodového pojisténi, pokud neni v zakoné stanoveno, Ze
o nich rozhoduje jiny organ socidlntho zabezpecleni, a zafizuje vyplaty
téchto davek,
) jedna pred soudem v fizeni o prfezkoumani rozhodnuti ve vécech social-
niho zabezpeceni,
d) ridi a kontroluje ¢innost okresnich sprav socidlniho zabezpeceni.

Ministerstvo prace a socidlnich véci (MPSV)

(Na Poricnim pravu 1, Praha 2, 128 00, tel.. 221 921 111, 221 922 426, www.
mpsv.cz)
Do pravomoci MPSV patfi podle zédkona tyto kompetence:

a) fizeni a kontrola vykonu statni spravy v socidlnim zabezpeceni,

b) fizeni CSSZ,

C) posuzovani zdravotniho stavu a pracovni schopnosti obcanl pro uUcely
prezkumného fizeni soudniho ve vécech dtchodového pojistént,

d) ministr prace a socialnich véci mize odstranovat tvrdosti, které by se
vyskytly pfi provadéni socialniho zabezpeceni, a mlze povéfit spravy
socialniho zabezpeceni, aby odstranovaly tvrdosti v jednotlivych pfi-
padech.

Spravni fizeni

Zakladnim predpisem je zékon ¢. 71/1967 Sb., o spravnim fizeni.

Odvolani

Proti rozhodnuti spravniho orgénu (Uradu) méate pravo podat odvolani, pokud

s rozhodnutim nesouhlasite. Lhlta pro odvolani je do 15 dnd ode dne ozna-
meni rozhodnuti, pokud [htu neupravuje jiny zvlastni predpis. Odvolacim
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organem, ktery o vaSem odvolani rozhodne, je spravni organ vyssiho stupné
nez ten, ktery plvodni rozhodnuti vydal.

Jestlize jsou shledany ddvody pro odvolani, odvolaci organ ptvodni rozhod-
nuti zméni nebo zrusi, jinak odvolani zamitne a potvrdi pdvodni rozhodnuti.
Proti rozhodnuti o odvolani se jiz nelze dale odvolat.

Nesouhlas s posudkem

Posudky o zdravotnim stavu nejsou rozhodnutimi a nelze proti nim poddvat
opravné prostfedky. Posudky slouZi jako podklad organu, ktery pak rozhoduje
o davce nebo sluzbé.

Zaloba
Proti rozhodnutim ve véci dlchodl a zvyseni dlchodd pro bezmocnost se
podavaji Zaloby k soudu.

V ostatnich vécech Ize podat Zalobu az v pfipadé, kdy skonci spravni fizeni.
V nékterych zaleZitostech je podani Zaloby vylouceno.

Prezkoumani rozhodnuti mimo odvolaci rizeni
Rozhodnuti, které je v pravni moci, mize z vlastniho nebo jiného podnétu pre-
zkoumat spravni organ vyssiho stupné, nez je organ, ktery rozhodnuti vydal.

Odstranéni tvrdosti zakona
Zadost o odstranéni tvrdosti zakona je nutné podat k ministrovi na Minister-
stvo prace a socialnich véci CR.

Obce s povéfenym obecnim uradem

Jihocesky kraj

Bechyng, Blatna, Ceské Budgjovice, Ceské Velenice, Cesky Krumlov, Dacice,
Hluboka nad Vltavou, Horni Plana, JindfichGv Hradec, Kaplice, Lisov, Milevsko,
Mirotice, Mirovice, Mlada Vozice, Netolice, Novéa Bystfice, Nové Hrady, Pisek,
Prachatice, Protivin, Sezimovo Usti, Slavonice, Sobéslav, Strakonice, Suchdol
nad LuZnici, Tabor, Trhové Sviny, Trebor, Tyn nad Vltavou, Veseli nad Luznici,
Vimperk, Vodnany, Volary, Volyné, Vyssi Brod, Zliv.
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Jihomoravsky kraj

Adamov, Blansko, Boskovice, Brno, Bfeclav, Bucovice, Bzenec, Hodonin, Hru-
Sovany nad JeviSovkou, Hustopece, Ivancice, Ivanovice na Hané, Klobouky
u Brna, Kufim, Kyjov, Letovice, Mikulov, Miroslav, Moravsky Krumlov, Pohore-
lice, Rosice, Rousinov, Slavkov u Brna, Straznice, Slapanice, Tisnov, Velka nad
Velickou, Velké Opatovice, Veseli nad Moravou, Vranov nad Dyji, Vyskov, Zno-
jmo, Zdanice, Zidlochovice.

Karlovarsky kraj
A3, Horni Slavkov, Cheb, Chodov, Karlovy Vary, Kraslice, KynSperk nad Ohfi,
Loket, Marianské Lazné, Nejdek, Ostrov, Sokolov, Touzim, Zlutice.

Kralovéhradecky kraj

Broumov, Cerveny Kostelec, Ceska Skalice, Dobrugka, Dv(ir Kralové nad Labem,
Hofice, Hostinné, Hradec Kralové, Hronov, Chlumec nad Cidlinou, Jaromér,
Ji¢in, Kopidlno, Kostelec nad Orlici, Ldzné Bélohrad, Nachod, Nechanice, Nova
Paka, Nové Mésto nad Metuji, Novy BydZov, Opocno, Police nad Metuji, Rokyt-
nice v Orlickych horach, Rychnov nad KnéZnou, Smifice, Sobotka, Svoboda
nad Upou, Teplice nad Metuiji, Trutnov, Tfebechovice pod Orebem, Tynisté nad
Orlici, Upice, Vamberk, Vrchlabi, Zaclér.

Liberecky kraj

Cvikov, Ceska Lipa, Cesky Dub, Doksy, Frydlant, Hodkovice nad Mohelkou,
Hradek nad Nisou, Chrastava, Jablonec nad Nisou, Jablonné v Podjestédi,
Jilemnice, Liberec, Lomnice nad Popelkou, Mimor, Nové Mésto pod Smrkem,
Novy Bor, Rokytnice nad Jizerou, Semily, Tanvald, Turnov, Zelezny Brod.

Moravskoslezsky kraj

Bilovec, Bohumin, Bruntél, Cesky T&3in, Frenstat pod Radhostém, Frydek-Mis-
tek, Frydlant nad Ostravici, Fulnek, Havifov, Hlu¢in, Horni BeneSov, Jablunkoy,
Karvina, Kopfivnice, Kravare, Krnov, Mésto Albrechtice, Moravsky Beroun,
Novy Ji¢in, Odry, Opava, Orlova, Osoblaha, Ostrava, Pfibor, Rymarov, Studén-
ka, Trinec, Vitkov, Vratimov, Vrbno pod Pradédem.
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Olomoucky kraj

Hanusovice, Hlubocky, Hranice, Javornik, Jesenik, Kojetin, Konice, Lipnik nad
Becvou, Litovel, Mohelnice, Némcice nad Hanou, Olomouc, Prostéjov, Pferov,
Sternberk, Sumperk, Uni¢ov, Zabreh, Zlaté Hory.

Pardubicky kraj

Ceska Trebova, Hefmanav Méstec, Hlinsko, Holice, Chocen, Chrast, Chrudim,
Chvaletice, Jablonné nad Orlici, Jevicko, Kraéliky, Lanskroun, Ldzné Bohdaneg,
Letohrad, Litomysl, Moravska Trebova, Nasavrky, Pardubice, Poli¢ka, Preloug,
Skute¢, Svitavy, Tfremosnice, Usti nad Orlici, Vysoké Myto, Zamberk.

Plzerisky kraj

Bezdruzice, Blovice, Bor, Dobrany, DomaZzlice, Holysov, Horazdovice, HorSovsky
Tyn, Kasperské Hory, Kdyné, Klatovy, Kralovice, Manétin, Mésto Touskov,
Nepomuk, Nyrsko, Nyfany, Plana, Planice, Plasy, Plzeri, PobéZovice, Prestice,
Radnice, Rokycany, Spalené Pofrici, Starikov, Stary Plzenec, Stod, Stfibro, Susi-
ce, Tachov, Tfemosna, VSeruby, Zbiroh.

Stredocesky kraj

Béld pod Bezdézem, Benatky nad Jizerou, BeneSov, Beroun, Brandys nad
Labem-Stara Boleslav, Bfeznice, Céslav, Celakovice, Cernosice, Cesky Brod,
Dobfis, Hofovice, Hostivice, Jesenice (okres Praha-zdpad), Jesenice (okres
Rakovnik), Jilové u Prahy, Kamenice, Kladno, Kolin, Kostelec nad Cernymi Lesy,
Koutim, Kralupy nad Vltavou, Krivoklat, Kutnd Hora, Lysd nad Labem, Mélnik,
Meéstec Kralové, Mlada Boleslav, Mnichovo Hradisté, Mnisek pod Brdy, Mseno,
Neratovice, Nové Straseci, Nymburk, Odolena Voda, Pecky, Podébrady, PFi-
bram, Rakovnik, Roztoky, Rozmital pod Trem3inem, Ricany, Sadska, Sézava,
Sedlcany, Slany, Tynec nad Labem, Tynec nad Sazavou, Uhlifské Janovice,
Unhost, Uvaly, Velvary, Vlasim, Votice, Zru¢ nad Sazavou.

Ustecky kraj

Benesov nad Plou¢nici, Bilina, Ceska Kamenice, Décin, Duchcov, Chomutoy,
Jirkov, Kadan, Klasterec nad Ohfi, Krupka, Libochovice, Libouchec, LitoméFice,
Litvinov, Louny, Lovosice, Most, Podborany, Postoloprty, Roudnice nad Labem,
Rumburk, Sluknov, Stéti, Teplice, Usti nad Labem, Usték, Varnsdorf, Vejprty,
Velké Brezno, Zatec.
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Vysocina

Bystfice nad Pernstejnem, Golclv Jenikov, Havlickav Brod, Hrotovice, Humpo-
lec, Chotébof, Jaromérice nad Rokytnou, Jemnice, Jihlava, Kamenice nad
Lipou, Lede¢ nad Sazavou, Moravské Budéjovice, Namést nad Oslavou, Nové
Mésto na Moravé, Pacov, Pelhfimov, Pocatky, Polng, Pribyslav, Svétla nad Saza-
vou, Tel¢, Trebi¢, Trest, Velka Bites, Velké Mezifici, Zdar nad Sazavou.

Zlinsky kraj

Bojkovice, Brumov-Bylnice, Bystfice pod Hostynem, HoleSov, Horni Lide¢, Hulin,
Chropyné, Karolinka, Kory¢any, Kroméfiz, Luhacovice, Morkovice-Slizany,
Napajedla, Otrokovice, Roznov pod Radhostém, Slavicin, Uherské Hradisté-Sta-
ré Mésto, Uhersky Brod, Uhersky Ostroh, Valasské Klobouky, Valasské Mezifici,

Vizovice, Vsetin, Zlin.

Obce s rozsifenou pulsobnosti

Jihocesky kraj

Blatna, Ceské Budgjovice, Cesky Krumlov, Dacice, JindFichtiv Hradec, Kaplice,
Milevsko, Pisek, Prachatice, Sobéslav, Strakonice, Tabor, Trhové Sviny, Tfebor,
Tyn nad Vltavou, Vimperk, Vodnany.

Jihomoravsky kraj

Blansko, Boskovice, Brno, Breclav, Bucovice, Hodonin, Hustopece, Ivancice,
Kufim, Kyjov, Mikulov, Moravsky Krumlov, Pohorelice, Rosice, Slavkov u Brna,
Slapanice, Tisnov, Veseli nad Moravou, Vyskov, Znojmo, Zidlochovice.

Karlovarsky kraj
A3, Cheb, Karlovy Vary, Kraslice, Maridnské Lazné, Ostrov, Sokolov.

Kralovéhradecky kraj

Broumov, Dobruska, Dvar Krélové nad Labem, Hofice, Hradec Kralové, Jaro-
mér, Ji¢in, Kostelec nad Orlici, Nachod, Nova Paka, Nové Mésto nad Metuji,
Novy BydZov, Rychnov nad KnéZnou, Trutnov, Vrchlabf.
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Liberecky kraj
Ceské Lipa, Frydlant, Jablonec nad Nisou, Jilemnice, Liberec, Novy Bor, Semily,
Tanvald, Turnov, Zelezny Brod.

Moravskoslezsky kraj

Bilovec, Bohumin, Bruntél, Cesky T&3in, Frenstat pod Radho3tém, Frydek-Mis-
tek, Frydlant nad Ostravici, Havifov, Hlucin, Jablunkov, Karvind, Kopfivnice,
Kravare, Krnov, Novy Ji¢in, Odry, Opava, Orlovd, Ostrava, Rymarov, Tfinec,
Vitkov.

Olomoucky kraj
Hranice, Jesenik, Konice, Lipnik nad Be¢vou, Litovel, Mohelnice, Olomouc, Pro-
st&jov, Prerov, Sternberk, Sumperk, Unicov, ZabFeh.

Pardubicky kraj

Ceska Trebova, Hlinsko, Holice, Chrudim, Kraliky, Lanskroun, Litomysl, Morav-
ska Trebova, Pardubice, Policka, Prelou¢, Svitavy, Usti nad Orlici, Viysoké Myto,
Zamberk.

Plzerisky kraj
Blovice, DomaZlice, Horazdovice, Horsovsky Tyn, Klatovy, Kralovice, Nepomuk,
Nyrany, Plzen, Prestice, Rokycany, Stod, Stfibro, Susice, Tachov.

Stredocesky kraj

Bene3ov, Beroun, Brandys nad Labem-Stara Boleslav, Caslav, Cernosice, Cesky
Brod, Dobfis, Horovice, Kladno, Kolin, Kralupy nad Vltavou, Kutna Hora, Lysa
nad Labem, Mélnik, Mlada Boleslav, Mnichovo Hradisté, Neratovice, Nymburk,
Podébrady, Pfibram, Rakovnik, Ri¢any, SedlI¢any, Slany, Vlasim, Votice.

Ustecky kraj

Bilina, Décin, Chomutov, Kadan, Litoméfice, Litvinov, Louny, Lovosice, Most,
Podbofany, Roudnice nad Labem, Rumburk, Teplice, Usti nad Labem, Varn-
sdorf, Zatec.
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Vysocina

Bystfice nad Pernstejnem, Havlickav Brod, Humpolec, Chotébof, Jihlava,
Moravské Budéjovice, Namést nad Oslavou, Nové Mésto na Moraveé, Pacov, Pel-
hfimov, Svétla nad Sazavou, Tel¢, Trebi¢, Velké Mezifici, Zdar nad Sazavou.

Zlinsky kraj

Bystfice pod Hostynem, Holesov, Kroméfiz, Luhacovice, Otrokovice, RoZznov
pod Radhostém, Uherské Hradisté, Uhersky Brod, Valasské Klobouky, Valasské
Mezifici, Vizovice, Vsetin, Zlin.



Pouzité zdroje:

Hutar, J.: Socidlni sluzby a pomoc v hmotné nouzi, NRZP, 2007
Liskova, E.: Cestovni ruch pro imobilni navstévniky CR, 2004
WWW.MPSV.CZ

WWW.CSSZ.CZ

www.statnisprava.cz

www.portal.gov.cz

www.ligavozic.cz
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Liga za prava vozickaru, o.s.
Kounicova 42, 602 00 Brno, tel., fax: +420 541 249 175-6
e-mail: info@ligavozic.cz

5 internet: www.ligavozic.cz
ICO: 004 99 412, ¢islo registrace: VPS/1-1449/90-R



VOZIKY
° _mechanické

e aktivni

e polohovaci

e toaletni

e clektrické
e skutry

e lokomocni
@ zvedaci

PRAHA Hrusicka 2538, 141 00 Praha 4 - Spotiloy, tel.: 272 761 102
meyra@meyra.cz
BRNO Zabrdovicka 16a, 615 00 Brno - Zabrdovice, tel.: 545 216 748

brno@meyra.cz

CESKE BUDEJOVICE Zizkova 1, 370 01 Ceské Budé&jovice, tel.: 386 356 838
ceskebudejovice@meyra.cz

JANSKE LAZNE Jansky Dvar 38, 542 25 Janské Lazné, tel.: 499 875 494
janskelazne@meyra.cz
OSTRAVA Mojmirovct 208/8, 709 00 Ostrava, tel.: 595 626 012

ostrava@meyra.cz

www.meyra.cz



DIVak
zastupce americké firmy INVACARE, pro CR

® clektrické voziky interiérové a exteriérové pro dospélé i déti;
® mechanické voziky aktivni i sportovni;
® skiitry;
® dalsi kompenza¢ni pomicky

Novinka pro rok 2007 firmy SIVAK

Spin x patii do skupiny aktivnich lehkych voziku,
kombinuje osvédcené a testované soucasti s posled-
nim ergonomickym designem a tvoii mimoradné
pohodlny vozik. Diky rdmu a plné nastavitelnému
sedadlu ziska kazdy uzivatel individualni Gpravu,
ktera ho podporuje pfi jeho dennich ¢innostech. Je
vyrobeny z lehkého materidlu a dvojité skladani je
vhodné pro prepravu i v mensich autech.

Super lehky Spin x — zahnuty ram s vyS$kové nasta-
vitelnou opérkou zad. Paska opérky zad a vypol-
strované sedadlo s pevnymi rukojetmi. 24 zadni
kola maji nastavitelné tézisté a zaroven jsou thlové
nastavitelnd. Moznost vybéru dalSich doplikt jako

napfiklad spojené podnozky, postranice atd.

PIné hrazen zdravotnimi pojistovnami.

Specifikace:

Véha: 13 kg Nosnost: 125 kg

Uhel podnozek: 0—6 stupiit Uhel zad: +/- 12 stupiitt

Vyska: 76-113 cm Vyska opérky zad: 35-49 cm

Siika slozeného: 29 cm Siika sedu: 38, 40,5, 43, 45,5, 48, 50,5
Délka: 80—126 cm Délka podnozek 32-58 cm

SIVAK
Jana Masaryka 1713,
500 12 Hradec Kralové
tel.: 495 220 684
fax: 495 221 327
www.sivak.cz
e-mail: sivak @sivak.cz




[
DAYS MEDICAL

Pomiicky k chiizi

Kiesla klozetova
Vyhaveni koupelen a WG
Polohovaci liizka
Antidekubitni program
Voziky mechanické a elektri
Ivedaky a zavésy

Bandaie

Ldravotnicke dopliky:
obuv, mice, tonometry, ple

IDRAVOTNICKE POTREBY A PORADENSKA CENTRA: _—
PRAHA KYiovw | GESKE BUDEJOVICE

Na Slupi 134/15 tfida Komenského 1356 Lidicka 2122
tel./fax: 261222 150 tel./fax: 518 613 611 tel./fax: 386 460 069

Kutnohorska 49 Hradebni 159

nam. Svehody 826
tel./fax: 321 N3 436 tel./fax: 318 660 311 tel./fax: 584 412 688

Tiikova 309 Tyrsova 252 Masarykova tiida 46
tel./fax: 321 H9 150 tel./fax: 493 939 336  tel./fax: 417336 052

Centrala a distribuce: Kunice 207, 251 63 Strancice, tel.: 323 664 465-6, fax: 323 664 335
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Zdravotnicka a rehabilitacni technika Y
prodej - vydej - zapujc¢ovani - servis - vyroba (i
Nabizime: /_‘l’ I) /S
(/2]

- berle, hole, choditka
- madla, sedacky do van a sprch. koutu, zvedaky

- podlozni misy, nastavce na WC, toaletni kiesla i
- mechanické a elektrické voziky, fixaéni pasy \ S~
- vyrobky z vplétaného ov€iho rouna

- antidekubitni podloZky, matrace a systémy % W

- polohovaci ltZka, jidelni a noéni stolky '

- transportni a zvedaci zafizeni

- ortézy, kompresivni puncochy, navleky
- ortopedické vlozky, obuv, ponozky

- sportovni oble¢eni KLIMATEX

- inkontinentni pomucky

- tonometry

Najdete nas:

BRNO

sidlo spole¢nosti

vydej ZP - ptijéovna - servis

AUDY s.r.o.

Zivného 1a

635 00 Brno

tel.: 546 211 469 fax: 546 214 243
e-mail: info@audy.cz

BRECLAV
prodej - vydej ZP

AUDY s.r.o0.

Nemocnice - pavilon "D", 1. patro
U Nemocnice 1

690 74 Breclav

tel./fax: 519 315 201
e-mail: info-bv@audy.cz WWW.aUdy.CZ
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FREE DIRECTION®

Uvedené vyrobky si muZete

Plasténky prohlédnout a koupit ve vasich
(v n prodejndch vozitku, servisnich
Nanozniky centrech a prodejnach vybaveni
" i pro vozickére.
Luzkovmy Vice informacf ziskéte na nasich
Cestovni tasky www strankach:

Lo www.teplodomova.cz
Specidlni obuv
Individuding dpravy S
n IVI ua up a y Czech Republic
Tel./Fax: 461 612 579

e-mail: info@teplodomova.cz

Kamkoli...

Dopliiky k vozitkam na doma i na cesty Kdykoli. ©

Prezentace + eshop: www. eplodomova.oz

TEPLO DOMOVA

PodlozZky
PFikryvky
Seddky

Seddk UNI 50x80cm*

PIné hrazeno:
VZP kéd 13/0093238

Sedédk Medic 50x80cm*

Gast. hrazeno: % -
VZP kéd 13/0093243 \\ > ' ’
Podlozka OR na luzko 90x200cm™ .
PIné hrazeno: VZP kéd 13/0093229 N 7 P
Podlozka Medic na lizko 40x90cm* ' 4

PIng hrazeno: VZP zzkod 13/0093231

* i v jinych rozmérech WOOLMARK

Tel. 461 612 579

-'s'hopf‘._.h

Nak[ip'Uj te nyni

v nasem e-shopd. *

Otevreno 24 hodin den
vZdy aktualni nabidka.
Novinky, akce, slevy-ﬂ*

Prezentace + eshop: www.teplodomova.cz

e-mail: info@teplodomova.cz



UPRAVY AUTOMOBILU PRO INVALIDY

-i: HVALIDY
VOZIDLO uPHMtEHEi PRO | 15667 1

{L18 31 247 14 e r

META PLZEN s.t.0. | tam ==

Vyrabime a montujeme ruéni ovladani automobilu do
vSech typu vozidel - elektrickou spojku, brzdu, plyn a dal-
8i upravy dle prani zakaznika (otocny jefabek do zavazad-
lového prostoru, otocnou sedacku pro fidiCe i spolujezdce).

TRIKOLKY a jina vozitka -
Vyrabime tfikolku s koly 20" a 24" }

s kosikem v ruznych modifikacich

dle prani zakaznika,

- trikolku s tristupnovou planetovou
prevodovkou

- trikolku s benzinovym motorkem

- tfikolku s elektrickym motorkem

Informace:

META Plzen s.r.o,

Hibitovni 31, 312 00 Plzed

tel: 377 686 725, fax: 377471518
E-mail: metaplzen@volny.cz
wow volny.cz/metaplzen




@ E R I l E ” x g\rl\cl)vlz&’/egtla?'tri]r%gﬁt rehabilitatnich pomUcek a doplnk(

Erilens s.r.o., Papirenska 114/5, 160 00 Praha 6, tel.: +420 234 123 456, fax.: +420 234 123 360, e-mail: info@erilens.cz
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b A
Elektronicky blildet

pomahalprilzachovanillidské/dustojnosti

socialnich zariz

Vyhody:

Moznost prispévku
Cislo 182/1991 Sb.

(*) po vykonani se nemusi pre
a osusi intimni mista

bidet se montuje jednoduse a
pfimo na stavajici zachodovo
a usnadnuje rekonstrukci

(¥) moznost vybaveni bezdrétovy
na ruku nebo nohu ‘

L

nozni dalkové ovladani

EASY CLEAN ;

Masarykova 15, 785 01 Sternberk

tel.r 585 000400, fax: 585000402

e-mail: easyclean@volnyicz, hittp: www.easyclean.cx
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INDIVIDUALNI UPRAVY AUTOMOBILU

DLOUHOLETA TRADICE - ZARUKA KVALITY
JIZ 18 LET URCUJEME SMER NA CESKEM TRHU

. J* :

386 01 Strakonice
TEL.: 383 389 064

MOB: 602 454 039
e-mail:info@mikes-autotrend.cz
www.mikes-autotrend.cz




shape fitting technology™

e ROHO group
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INDIVIDUALNI UPRAVY AUTOMOBILU,
AUTOSKOLA PRO TELESNE POSTIZENE

UPRAVY lu;ﬁﬂﬁllﬁ

e 51

Ing. Pavel Jen&ovsky

Denisovo ndbrezi 4, 301 49 Plzer
Kazné&jovska 25, 323 00 Plzen
tel.: 604 233 164, tel./fax: 377 523 987

e-mail: m.jencovsky@jenca.cz

- montaz a servis ruéniho ovladani Guidosimplex

- individudlni Opravy osobnich a dodavkovych
automobild

- autoskola, vyuka skupiny B na automobilu s ru¢-
nim ovladéanim spojky, brzdy, plynu Guidosimplex
a na automobilu s automatickou prevodovkou se
specidlni Upravou fizeni
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Vytahy VOTO Plzen, s. r. o.
Jatecni 10, Plzen

Tel: 377 183 581
www.vytahy-voto.cz

NABIZIME RUZNE TYPY PLOSIN
A OPRAVDU PLATI, ZE VZDY MAME RESENI

Siroka 3kala vyrobk
Kratké dodaci Ihdty

Bezplatné konzultace
a zaméreni
samoziejmosti
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Jan Pibal - JP SERVIS
Na Méstecku 137
387 51 Steken

provoz: +420 383 393 249
privat: +420 383 393 522
mobil: +420 606 613 239

+420 720 422 603
url: www.jpservis.eu
e-mail: info@jpservis.eu

CINNOST JP SERVISU JE ZAMERENA NA

INDIVIDUALNI UPRAVY AUTOMOBILU PRO OSOBY
TELESNE POSTIZENE, VYZADUJICi PRO SVOJI MOBILITU
(SAMOSTATNOST) SPECIALNi PODMINKY + DOPROVODNY
PROGRAM PRIMO SOUVISEJICi S TOUTO OTAZKOU.

KOMPLETNI UPRAVY AUTOMOBILU PRO TELESNE POSTIZENE OSOBY
PREPRAVA A SERVIS UPRAVOVANYCH VOZIDEL PO CELE CR
10 LET PROFESIONALNI PRACE V OBORU




\o/ ZDVIHSERVIS S.R.0.  Pro Zivot bez bariér

Prazska 16 tel.
102 21 Praha 10 tel/fax
Czech Republic

Xpress|

Pegasus

Vertikalni zdvihaci ploSina typu  Vertikalni zdvihaci plosina typu

AS000 VIPV

vertikalni zdvihaci ploSina typu A 5000 je je urcenak prekonanivyskového rozdilu,
prvotridni ploSina s vynikajicim designem pro osoby upoutané nainvalidni vozik

schopnd prekonat az 13 m zdvihu. nebo maminky s ko¢arkem.
Zdvihaci plosina typu Zdvihaci plosina typu
zdvihaci plosina typu Xpress Il je plné je schopna prekonavat nejrizné;jsi
automaticka plosina urcend k prekonani  architektonické bariéry (podesty,
primého schodisté bez podest a lomeni. lomena, tocita schodisté a pod.)

www.zdvihservis.cz email:zdvihservis@zdvihservis.cz info@zdvihservis.cz



